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Yazarlar Hakkinda

Dog. Dr. T. Ash Akdas Mitrani

Bogazigi  Universitesi  Psikoloji Béliimii ve Klinik Psikoloji Yiiksek Lisans
Programi’ni  bitirdi. Doktora derecesini Istanbul Universitesi Adli Tip
Enstitiisii'nden alan Akdas Mitrani, 2006-2012 yillart arasinda Dogus Universitesi
Psikoloji lisans ve yliksek lisans béliimiinde tam zamanli, daha sonra 2013-2016
arasinda da Okan Universitesi Psikoloji Yiiksek Lisans programinda yart zamanli ve
tam zamanl 6&gretim iiyesi olarak ¢alisti Yetiskinlerle bireysel psikoterapi
calismalarina 1996 yilindan beri devam eden Akdas Mitrani, 2004 yilindan beri
cesitli projelerde ve sivil toplum orgiitlerine bagh olarak ceza infaz kurumlarinda
psiko-sosyal iyilestirme programlarinda arastirmaci, egitmen ve danisman olarak
yer almistir. Arastirma alanlart sug¢ psikolojisi, ¢ocuk istismari, magduriyet
arastirmalar, mahpuslara yonelik psiko-sosyal iyilestirme olan Akdas Mitrani, Tiirk

Psikologlar Dernegi ve Tiirkiye Cocuklara Yeniden Ozgiirliik Vakfi iiyesidir.

Yrd. Dog. Dr. Fulya Giray Sézen!

Istanbul Bilgi Universitesi Sosyoloji Anadal ve Psikoloji Yandal béliimlerinden
burslu olarak mezun oldu. Yiiksek lisans égrenimini Maltepe Universitesi Gelisim
Psikolojisi Programi’nda ve doktora égrenimini Istanbul Universitesi Adli Tip
Enstitiisii'nde tamamladr. 2007-2010 yillar1 arast Tiirkiye Cocuklara Yeniden
Ozgiirliik Vakfi'nda sosyal cahsmact olarak gérev yapti. 2010 - 2017 yillart arast
ise ayni kurumda dezavantajli gruplara iliskin psiko-sosyal projeler yazdi ve
yiiriittii. 2011 - 2012 yillart arast Okan Universitesi Cocuk Gelisimi Programi’nda,
2012 - 2016 yillart arasi Maltepe Universitesi Psikoloji Béliimii'nde ve 2014-2017
arast Istanbul Ticaret Universitesi Psikoloji Béliimii'nde tam ve yart zamanli olarak
calistt. Cocuk suglulugu, cezaevleri, cocukluk ¢agi travmalart ve yaratici drama
calisma alanlart arasinda yer almakta, son bes yildir kadin suglulugu, anne ya da
babasi cezaevinde olan ¢ocuklar ve mahpusluk-ebeveynlik iliskisi iizerinde sahada
faaliyetler yiirtitmektedir. Bekleyen Cocuk Projesi'nin 15 Subat 2016 - 1 Subat
2017 arast koordinatérligiinii yiiriitmiis ve Subat 2017 itibariyle Istanbul

Kemerburgaz Universitesi’'nde égretim tyesi olarak géreve baglamistir.

1 [stanbul Kemerburgaz Universitesi, Sosyal Hizmet Béliimii Ogretim Uyesi
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YONETICI OZETIi

Vakfimizin ¢ocuk adalet sistemi igerisindeki onlemeye yonelik
¢aligmalar1 yirmi bes yildan gliniimiize stirmektedir.

Yillara dayali deneyimlerimiz bizi, 6nce kadin hapishanelerinde anneleri
ile kalan ¢ocuklara ve mahpus annelere, devaminda ise anne ya da babasi hapiste
olan ama disaridaki cocuklara yonlendirdi.

S6z konusu kesimler bu giine degin ele alinmamus, lizerinde durulmamis
ve toplumun farkinda olmadigi magdur g¢ocuklar. Mahpuslarin yakinlar1 ve
ozellikle cocuklarinin karsilastifi giic kosullar son yillarda sosyal politika
iiretenler ve arastirmacilar tarafindan ele alinmaya baslanmistir. Bu alanda iyi
orneklerin arastirilarak bir model gelistirilmesi, dolayisiyla savunu yapilabilmesi
amaciyla uzmanlarimizin hazirladig1 “Bekleyen Cocuk Projesi” yasama gegirildi.
Biz, sivil toplum orgiitleri olarak hedef kitlemizle ¢alismalar yiiriitiirken, diger
yandan evrensel uygulamalar ve uluslararasi sozlesmelerin yerine getirilmesi
konusunda savunuculuk yaparak ve baski unsuru olarak ¢ocuklara iliskin sorun
alanlarinda yasa yapicilar ve hiikiimetlerden sosyo-ekonomik ve politik
kararlarda ¢ocugun 6ncelenmesini talep etmekteyiz.

Oldukga ayrintili bilgi ile donanmis elinizdeki yayinin yeni bir bakis agisi
getirmesini ve ¢ocuklar yararina iyi ve dogru uygulamalara ulagmay1 bekliyoruz.

Sahsim ve Vakfimiz adina, Proje koordinatorii Fulya S. Giray Sozen ve
ekibine, ortaklarimiz COPE ve KORUNCUK Vakfi'na, gii¢ birligi yaptigimiz
Ogretmen Akademisi Vakfi ile Istanbul Gelisim Universitesi Saghk Bilimleri
Yiiksekokulu Sosyal Hizmet Béliimii'ne, tiim danigmanlara ve projede emegi

gecen herkese sahsim ve Vakfimiz adina tesekkiir ediyorum.

Saygilarimla,

Nevin OZGUN
TCYOV Yonetim Kurulu Bagkani
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ONSOZ

Ceza adalet sisteminin sik kullandigi bir yaptirnm olarak hirriyeti
kisitlayic cezalarin, avantajlar1 ve dezavantajlar giderek tartisiilmakta olan bir
konudur. Elde edilen fayda miikerrer suglar agisindan bakildiginda soru isareti
tasimaktadir. Maliyeti yoniinden bakildigindaysa, hapsedilen kisinin yakinlari ve
varsa ¢ocuklari da cezalandirilmakta, maruz kalinan yaftalanma (stigmatizasyon)
ve sosyal dislanma, ekonomik giicliikkler, ebeveyn kaybi1 ile yasanan
travmatizasyonun sonucu, 6zellikle ¢ocuklarda uzun donemli olumsuz etkiler
ortaya ¢ikmaktadir.

Ceza infaz kurumlarinda mahpuslara yonelik psiko-sosyal iyilestirme
¢alismalari tlkemizde iki binli yillardan itibaren yiiriitiilmekte, ¢esitli alanlarda
mahpuslarin desteklenmesi ve su¢a yonelme nedenleri lizerine odaklanilmast ile,
adaletin onarici fonksiyonu hayata gegirilmeye ¢alisiimaktadir. Bu yolla mahpus
bireylerin tekrar suca yonelmeleri dnlenmeye ¢alisilmakta ve tahliye sonrasi
topluma entegrasyonlarini saglayacak beceri ve kapasiteleri edinmelerine
calisilmaktadir.

Hapis cezasi s6z konusu oldugunda, mahpus kisinin ailesi ve ¢ocuklarinin
hak kaybi ve travmatik bir stirece maruz kaldiklar1 olduk¢a ihmal edilmis bir alan
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Mahpus ¢ocuklar, ceza adalet sistemi agisindan
belki “tali hasar” olarak degerlendirilmekte, sosyal politikalar, adalet ve egitim
sistemi diizenlenirken ihtiyaglar1 goriilmeyen dezavantajli bir gruptur. Avrupa
genelinde sayilar1 800 bin olarak tahmin edilmektedir. Ulkemizde anne ya da
babasi hapiste olan ¢ocuklara dair herhangi bir istatistiksel kayit
bulunmamaktadir. Bazi parametreler iizerinde tahmini bir hesap yapildiginda
bugiin sayilarinin 300 binden fazla oldugu gibi bir Kkestirim yapmis
bulunmaktayz.

ABD, Ingiltere ve Birlesik Krallik, Avrupa Birligi, Avustralya ve Japonya
gibi endiistrilesmis iilkelerde ceza adalet sistemi onarici adalet perspektifini
benimsemisler ve su¢ magduru taraf kadar, magdur ailesini de koruyan
diizenlemeler getirmislerdir. Ayrica, mahpus kisinin bakmakla yiikiimli
¢ocuklari oldugu takdirde, bu ¢ocuklarin iyilik halini saglamak icin gerekli asgari
standartlar belirlenerek, bu standartlar ilgili Avrupa Konseyi ve Birlesmis

Milletler Kararlan ile giivence altina alinmistir. ABD, Ingiltere ve Birlesik
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Krallik’'ta ve AB iilkelerinde genellikle sivil toplum érgiitleri asgari standartlarin
yerine getirilmesi konusunda savunuculuk faaliyetleri yiirtitmekte, kamuoyu
baskisi olusturarak hiikiimetlerin gerekli diizenlemeleri yapmalarinin takipgisi
olmaktadirlar. Ayni zamanda sivil toplum odrgiitlerinin bu konudaki énemli diger
bir fonksiyonu ise, mahpus aileleri ve ¢ocuklarn igin psiko-sosyal destek
saglayacak hizmeti organize etmeleri ve sunmalar1 olmustur. Ozellikle bizlerin de
Tiirkiye Cocuklara Yeniden Ozgiirliik Vakfi olarak parcasi oldugumuz Children of
Prisoners Europe-COPE (Mahpuslarin Cocuklar1 Avrupa Ag1), 1993 yilindan beri
bu alanda stirdiiriilen ¢alismalar1 bir araya getiren ve savunuculuk yapan 22
iilkeden 84 tiye ve istirakgisi ile aktif bir sivil toplum orgiitiidiir.

Avrupa Birligi ve Tiirkiye Arasinda Sivil Toplum Diyalogu - IV Egitim Hibe
Programi fonu, Children of Prisoners Europe-COPE ve Tiirkiye Korunmaya
Muhta¢ Cocuklar Vakfi (KORUNCUK) ortaklig, Ogretmen Akademisi Vakfi
(ORAV) ve istanbul Gelisim Universitesi Saglik Bilimleri Yiiksekokulu Sosyal
Hizmet Bolimi istiraki ve T.C. Adalet Bakanligi onay ile gerceklestirdigimiz
Bekleyen Cocuk Projesi, bu alanda iilkemizde yiiriitiilmiis 6nct ¢alismalardandir.
Bu alana TCYOV olarak girisimiz, 2014-2015 arasinda yiiriittiigiimiiz Digaridaki
Cocuk Projesi! ile olmustur. Bu projeden biraz bahsetmek bir giris olarak uygun
olacaktir diye disiiniiyoruz. 2010 yilindan beri ceza infaz kurumlarinda
kadinlarla yirtttiigimiiz birgok projede (Kiigciik Adimlarla Biiyiik Oyunlar?, Mor
Giivercin3), gerek grup calismalar1 gerek seminer/konferans tarzi toplantilarin
sonunda, soru-cevap kismi doner dolasir, disaridaki ¢ocuklarindan haber
alamayan, disaridaki ¢ocuklarinin durumuyla ilgili endiselerini ifade eden, ya da
ziyaretlerde ¢ocuklarinin sorularina cevap veremeyen annelerin dile getirdikleri
meselelere gelirdi. Ge¢miste, ceza infaz kurumlarinda anneleriyle kalan
cocuklarla ilgili ¢alismalar yiirtitmiis olsak da, 2004 yilindan beri mahpuslarla
calismakta olan bir uzman olarak ne benim, ne de alanda 30 yili asan ciddi bir
deneyime sahip, Tirkiye'nin kokli sivil toplum orgiitlerinden biri olarak
TCYOV’iin, disarida bekleyen, anne-babasi hapiste olan ¢ocuklar hicbir zaman
dogrudan odak noktamiz olmadi. Yillardir sistemin bu kadar iginden gozlem

yapabilmemize, ve mahpuslar, ceza infaz koruma memurlari, idareciler, psiko-

! Disaridaki Cocuk Projesi, www.tcyov.org/projeler/tamamlanmis projeler
2 Kiigtik Adimlar, Biiyiik Oyunlar Projesi, www.tcyov.org/projeler/tamamlanmis projeler
3 Mor Giivercin Projesi, www.tcyov.org/projeler/tamamlanmis projeler
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sosyal servis ¢alisanlari gibi farkli perspektiflere ve rollere sahip taraflarla temas
etme firsatimiz olmasina ragmen, mahpuslarin ¢ocuklari bizim i¢in de uzun stire
goriinmeyen/az goriilen bir grup olmustur.

Disaridaki Cocuk Projesi ile kadin cezaevlerindeki anneleri vasitasiyla
disaridaki ¢ocuklara ve onlara bakim veren hane halklarina ulastik. Bu ¢ocuklar
ve bakim verenleriyle ikiser klinik psikolog 3-5 seanslik ev ziyaretleri yliriittiiler.
Cocuklara ve onlara bakim verenlere psiko-egitim tarzi miidahaleler verildi ve
gerekli durumlarda onlar1 yardim alabilecekleri ruh saghgi saglayicilara
yonlendirmeler yapildi. Bir yandan da kadin ceza infaz kurumlarindaki annelerle
calisarak disaridaki cocuklariyla iliskilerini siirdiirmede yasadiklari zorluklari ve
onlarin ihtiyaglarin tespit etmeye c¢alistik. Bizim icin Disaridaki Cocuk Projesi,
Bekleyen Cocuk Projesi'nin temelini teskil etmektedir. Disaridaki Cocuk Projesi
vasitasiyla fark ettiklerimizi soyle 6zetlemek miimkiindiir:

* Dezavantajli bir¢ok grup arasinda mahpus ¢ocuklari en goériinmeyen
grup diyebiliriz; ailede suca karismis bir kisi bulunmasi nedeniyle
zaten magdurken, bir yandan da sosyal olarak dislanmakta, kendilerini
icinde bulunduklar1 gruptan saklamaktadirlar. S6z konusu ¢ocuklara
bakim veren aileler de konuyu bir utang ve sugluluk icinde yasayarak
genellikle kendilerini sakli tutmaktadirlar.

* Bakim veren aileler bu gizlilik, sugluluk ve utancin sonucu, ¢ocukla
ilgili herhangi bir destege ulasamamakta, yardim alamamaktadirlar.
Yine bu gizliligin devami olarak c¢ocuklarin okulunda da o6zel
durumlari bilinmemektedir.

* Bakim verenler ¢ocuklarin sorularini ya gecistirmekte, ya da yalan
soylemektedirler. Bundan otiirli, ¢ocuklar yetiskinlere giivenlerini
kaybetmektedirler.

* Cocugun anneyle iliskisini siirdiirmek bakim verenin sorumlulugudur;
bir¢cok durumda ya ¢ocugu korumak adina (tekrar ayrilikla ilgili her
seferinde ac1 ¢ekilmesi vb.), ya da pratik nedenlerle (uzaklik, seyahat
masraflar;, vb.)  ziyaretlerin  diizenli ve sik  olmasini
saglayamamaktadirlar.

* Bir¢ok ¢ocuk hapisteki annesiyle ilgili karisik duygular yasamaktadir.

Ozlem ve 6fke arasinda gidip gelen bir bélinmiisliik, gelecege dair
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glizel hayallerle, umutsuzluk arasinda savrulmakta olan ¢ocuklar,
sorularina cevap alamamakta, hayatlar1 on goriilemez ve kontrol
edilemez bir olaylar silsilesi olarak gegmektedir.

* Bazi ¢ocuklar annelerinin yakalanma veya goz altina alinmalarina, ya
da sug olayina tanik olmus, travma sonrasi stres bozuklugu belirtileri
gostermektedirler.

e Bakim veren, ¢ocuga sinir koyamama, simartma ile 6fke, cezalandirma
ve vicdan azabi arasinda gidip gelmekte, el yordamiyla ¢ocugu
yetistirmeye calismakta, kimi zaman asir1 koruyucu olurken, kimi
zamansa “ipin ucunu kagirmakta”dir.

e Bakim veren ne c¢ocugun, ne de mahpus annenin takdirini
kazanamamakta, tim c¢abasina ragmen kimse yeterince memnun
olmamakta, neticede bakim veren tiikenmekte, 6te yandan ¢ocuk da
kendisini yiik olarak gérmeye baslamaktadir.

Bu c¢ikarimlardan hareketle, Bekleyen Cocuk Projesi sadece annelerin
degil babalarin da ebeveyn olarak rollerini hesaba katarak, ve cezaevinde
anneleriyle kalan 0-6 yas arasi ¢ocuklar kadar disarida bekleyen cocuklarin
timiind birden “mahpus ¢ocuklart” olarak gorerek kurgulandi. Yine, 6nceki
caligmada farkettigimiz tlizere okulun mahpus ¢ocugun 6zel durumundan
haberdar olmamasinin getirdigi zorluklari géz 6niinde bulundurarak, istanbul’da
belirli bir bolgedeki ogretmenler ve rehber 6gretmenlerde mahpus ¢ocuklara
yaklasimla ilgili farkindalik ¢alismalari yiiriitiilmesini ve kapasite gelistirilmesini
saglamaya calistik. Ayn1 zamanda, mahpuslar ve aileleriyle en ¢ok temas halinde
olan grup olarak infaz koruma memurlarina ebeveyn-¢ocuk iliskisinin hapis
cezasina ragmen siirdiirilmesinin 6nemi ve bu iliskiyi kolaylastirmak ve
desteklemek tlizere yapabilecekleri lizerine ¢alistik; onlarin dnerileri bizim igin
ozellikle ¢ok aydinlatici oldu. Bir yandan da idare ve psiko-sosyal servis
¢alisanlariyla da etkilesimlerimiz karsilikli olarak hem bilgilendirici, hem de fikir
iretmede faydali oldu. Yine 6nceki projemizden edindigimiz kavrayisi zemin
alarak COPE ile temaslar kurduk, Avrupa’daki iyi drnekleri gézlemledik, mikro
diizeyde dogrudan ceza infaz kurumlarinda ebeveyn ¢ocuk iliskisini destekleyici

ve kolaylastirici neler yapilabilecegine odaklanirken, makro diizeyde de
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Tiirkiye’de bir “Mahpus Cocuklar1 Politikas1” olusturulmas: i¢in Avrupa’daki
asagl yukari 30 yila yaklasan deneyimi anlamaya ¢alistik.

Bu kitap dncelikle Bekleyen Cocuk Projesi ¢iktilarini sizlerle paylastigimiz
ve “Mahpus Cocuklar1 Politikas1” i¢in Onerilerimizi derledigimiz bir savunu
caligmasidir. Ancak bundan ibaret degildir. Uluslararasi hukuksal diizenlemeler
ve mevzuat dahilinde Tiirkiye’de yapilabileceklerin/yapilmas1 beklenenlerin
cercevesini ¢izmeye calistik. Daha sonra, gilincel bilimsel literatiir dahilinde
ebeveyn hapsinin ¢ocuklar tizerindeki psikolojik ve sosyal etkilerini, mahpusun
hiikiim siirecinde bekleyen ¢ocuguna ebeveynlik yaparken Kkarsilastiklarini,
cocuklara bakim verenlerin durumlarim degerlendirdik. Ozellikle Tiirkce’de
konuyla ilgili yayin azhigini/yoklugunu goéz éniinde bulundurarak, Tiirkiye’den
aragtirmacilar i¢in proje ¢iktilarini aktarmadan dnce bilimsel zemini kurmaya
dikkat ettik. Daha sonra ¢alisma siirecini ve bulgular1 sundugumuz ¢alismada
politika 6nerilerimizi de ifade etmeye ¢alistik.

Umidimiz, bu alana daha fazla arastirmacinin ve sivil toplum ilgisinin
yonelmesidir. Bu yolla “mahpus ¢ocuklar1’ni kamuoyunun giindemine tasimak,
onlar1 “tali hasar” olmaktan ¢ikarip hapsedilmenin dogrudan magdurlari olarak
goriinir kilmak istiyoruz. Diliyoruz ki Tiirkiye’deki tiim “mahpus ¢ocuklar1” i¢in
haklar1 olan ve onlar igcin uygun yetisme kosullarinin saglandigi, o6zel
ihtiyaclarina duyarh bir sistem degisimi ve iyilestirmesi oniimiizdeki yillarin
sosyal politikalarinda yerini bulacaktir. Bu ¢alismada bizimle deneyimlerini,
hikayelerini ve duygularin1 paylasan mahpus ebeveynlere, infaz koruma
memurlarina, psiko-sosyal servis personeli ve idarecilere tesekkiir ederiz,

onlarin igbirligi olmasaydi, bu ¢alisma gerceklesmezdi...

Dog. Dr. T. Ash Akdas Mitrani
[stanbul

Subat 2017
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Boliim 1: Mahpuslarin Cocuklarina iliskin Mevcut Durum

1. Tiirkiye ve Avrupa’da Arka Plan ve Mevcut Durum

Tarihgilere gore, cezaevleri dort yiiz yildan daha uzun stiredir Avrupa’da
ayr1 kurumlar olarak varligini siirdiirmekte ve hapsetme pratigi 19 YY’dan bu
yana modern Avrupa devletlerinin temel cezalandirma yontemlerinden biri
olarak kullanilmaktadir (Ayre, Gampell ve Scharff-Smith, 2011). 1596 yilinda
Hollanda’da ag¢ilan ‘Amsterdam Hapishanesi’ diinyanin ilk cezaevi olarak kabul
edilmektedir. Buna karsiik Osmanli Devleti'nin modernlesme siirecinde
“zindan’dan hapishaneye” gecis 6nemli adimlardan biri olmus, Tanzimat Donemi
ile baglayan bu siire¢ Sultan Abdilhamit ve II. Mesrutiyet dénemlerinde de
devam etmistir. Sanayi Devrimi sonrasi 6zellikle Bati medeniyetlerinde kutsanan
calisma ve iiretim kiiltiirii ilk cezaevlerinin de temelini olusturmus, Osmanli’'nin
ilk cezaevlerinden olan Hapishane-i Umumi’de (Genel Cezaevi) de kisa siirede
mahkumlarin ¢alistirilmasi ve bu yolla 1slah edilmesi giindeme gelmistir (Atar,
2015).

Ote yandan, uzun yillardir kullamlan bu cezalandirma yéntemine karsin
¢ogu lilkede sug istatistikleri her gecen giin artmaktadir (Walmsley, 2009).
Uzmanlar ve yasa koyucular hapsetmenin miikerrer su¢ (tekrar eden suglar),
rehabilitasyon ve dnleme iizerindeki etkilerini uzun siiredir degerlendirmekle
birlikte, tlim bu tartismalar hapsetmenin sadece birey (mahpus) ilizerindeki
etkisi ya da toplumdaki caydiriciligi ile sinirli kalmaktadir. Oysa ki, hapsetme
siireci tek basina sadece mahpusu degil, onunla birlikte bir¢ok yakinini da
yakindan etkilemekte, cezaevinde bulunan mahpus ardinda kendisini bekleyen
bir aileyi ve varsa ¢ocuklarini da birakmaktadir (Murray, Farrington ve Sekol,
2012).

Mahpuslarin yakinlar1 ve 6zellikle ¢ocuklarinin karsilastigi zorluklar
ancak 20 YY'in son on yilinda hem siyasi aktorler hem de arastirmacilarla
goriniir hale gelmeye baslamistir (Ayre, Gampell ve Scharff-Smith, 2011). Anne
ya da babasi cezaevinde bulunan ¢ocuklarin sayilari, bu ¢ocuklarin yasadigi hak
kayiplar1 ve karsilastigl yasamsal zorluklar, temel bakim ihtiyaglari ve devletlerin
konuyla ilgili gelistirdigi politikalar her iilkede farklilk go6stermektedir.

Ebeveynin hapsolma siirecinin ¢ocuklar tizerindeki psiko-sosyal etkileri heniiz
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yeterince bilinmese de, simdiye dek elde edilen veriler bu siirecin ¢ocuklarin
egitim ve sosyal hayatlarini temelden etkileyecek maddi zorluklar, damgalanma
ve ailenin pargalanmasiyla tanimlanabilecek tehlike faktérlerini arttirdigini
ortaya koymaktadir (Nesmith ve Ruhland, 2008).

Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklar kendilerine disarida bakim
saglayabilecek bir yetiskin yoksa, bazi hallerde mahpus ebeveynleriyle birlikte
cezaevinde kalabilmekte, buna yasal olarak imkan vermeyen bir sistemde ya da
cezaevindeki ebeveynin ¢ocugun bakimini iistlenmemesi durumunda devlet
korumasinda ya da koruyucu aile bakiminda yasamaktadir. Ancak ¢ogu durumda
cocuklar disaridaki diger ebeveynle ya da bakim saglayan bir akraba (biyiik
anne, teyze, hala, dede gibi) ile birlikte kalmaktadir. Anne ya da babasi
cezaevinde olan g¢ocuklara iligkin tiim diinyadaki uygulama ve yaklasimlar
farklihk gostermekle birlikte, 6zellikle Avrupa Birligine iiye tlkelerin belirli
standartlar olusturmaya ve uygulamaya ¢alistig1 gériilmektedir.

Avrupa’da anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarla ilgili ¢alismalar
yuriiten Children of Prisoners Europe-COPE* (Mahpuslarin Cocuklar1 Avrupa
Ag1) konuyla ilgili onciil ¢alismalar yiiriitmektedir. Aga lye sivil toplum
kuruluslari, c¢esitli devlet kurumlari, liye uzmanlar ve alanda gorev yapan
temsilcilerin katkisi ile, birgok Avrupa tilkesinde anne ya da babasi cezaevinde
olan c¢ocuklarin yasadigi hak kayiplarina iliskin kalici ve etkin calismalar
yuritilmektedir. Bekleyen Cocuk Projesi kapsaminda COPE Ag ile bir ortaklik
gelistirilmis ve ytritiilen model uygulamalar yerinde gozlenmistir. Bu baglamda,
Avrupa ve Tirkiye’deki mevcut yaklasim bu yayinin ana eksenini

olusturmaktadir.

1.1. Sayilar Ne Soyliiyor?

Cezalandiricl sistemin unuttugu kurbanlar olan anne ya da babasi
cezaevindeki cocuklar, ebeveynlerinin hapsedilme siireci sonras1 duygusal ve
psikolojik gelisimlerini etkileyebilecek uzun streli hasarlar
deneyimleyebilmektedir (Convery ve Moore, 2011). Cocugun anne ya da babasi

yasalara kars1 gelerek cezaevine girdiginde, ¢ocuk i¢in anlamasi gii¢ ve uzun bir

4 Bundan sonra COPE olarak anilacaktir.
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siire¢ de bagslar. Bu siirecte, her ¢ocugun istiin yararim1 ve refahini gozeten,
bireysel ve biitiinciil yaklasimlar énem kazanmaktadir. Oyle ki, bazi hallerde
ailede uzun siireli bir istismarin da faili olan ebeveynin cezaevine girmesi ve
dolayisiyla ¢ocugun bu kisiyle goristirilmemesi en saghkh yaklagim
olabilecekken, ¢ogu durumda bunun tersi yasanmakta ve g¢ocuklar mahpus
ebeveynleriyle iliskinin devamina ihtiya¢ duymaktadir. Kisacasi, her ¢ocugun
ebeveyni ile iliskisi kendi yasam deneyimi ve ebeveyn-cocuk iliskisi 6zelinde
degerlendirilmelidir.

Ulkeler, anne ya da babasi cezaevinde bulunan ¢ocuk sayisin1 éngdriiye
dayali farkli yollarla hesaplamaktadir. Ornegin Fransa, mahpus gruba ozel
demografik ebeveynlik ortalamasindan yola ¢ikarak mahpus sayisin1 1.3 ile
carpmakta, Ingiltere de benzeri bir yolla mahpus sayisini 0,87 ile carpmaktadir.
Amerika Birlesik Devletleri ise anne ya da babas1 mahpus olan ¢ocuklari, “erkek
mahpus sayist X 0,56 X 2” ve “kadin mahpus sayis1 X 0,67 X 2,4” formiili ile
hesaplamaktadir. Fransa Ulusal Istatistik ve Ekonomik Calismalar Enstitiisii
(INSEE)'niin tahminlerine gére Avrupa Birligi tilkelerinde giincel rakamlara goére
800.00 ¢ocugun cezaevinde olan bir ebeveyni bulunmaktadir (Ayre, Gampell ve
Scharff-Smith, 2011).

2007 yii Avrupa Konseyi'nin istatistiklerine gore Avrupa Birligi
iilkelerindeki anne ya da babasi mahpus ¢ocuklarindan bazilari ise su sekildedir:
Polonya’da 117.259, Almanya’da 101.228, Ispanya’da 86.407, irlanda’da 4.297
cocugun anne ya da babasi cezaevindedir (Aebi ve Delgrande, 2007).

Yine bir baska kaynakta, 2013 yili verilerine gore Avrupa’daki iilkelerin
mahpus ve ¢ocuklarinin sayisi su sekilde verilmistir: Belgika’da mahpus sayisi
12.126 iken, mahpus babasindan ayr1 olan ¢ocuk sayis1 15.763, mahpus
annesinden ayr1 olan ¢ocuk sayis1 545°dir. Fransa’da toplam mahpus sayisi
62.443 iken, mahpus babasindan ayri olan g¢ocuk sayis1 81.175 ve mahpus
annesinden ayri olan ¢ocuk sayis1 3.134'diir. Ispanya’da toplam mahpus sayisi
68.220 ve Ingiltere’de 84.430 ancak Ispanya’da mahpus annesinden ayr ¢ocuk
sayis1 6.988 iken Ingiltere’de bu say1 5.278dir (International Centre for Prison

Studies, 2013).
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Ulke Cezaevi Cezaevi Mahpus olan  Mahpus olan
Niifusu niifus oram  babasindan annesinden
100,000'de ayri olan ayri olan
cocuklarin cocuklarin
sayisl sayisl1
(tahmini) (tahmini)
Belgika 12,126 108 15,763 545
Hirvatistan 4,741 108 6,163 307
Cek Cumhuriyeti 1,6257 154 21,134 1,999
Danimarka 4,091 73 5,138 232
Finlandiya 3,134 58 4,074 296
Fransa 62,443 98 81,175 3,134
Almanya 64,379 79 8,3692 5,029
Yunanistan 12,479 111 16,222 720
irlanda 4,068 88 5,288 204
italya 64,835 106 84,285 3,650
Liiksemburg 656 122 787 46
Hollanda 13,749 82 17,873 950
Norveg 3,649 72 4,743 271
Romanya 33,015 155 42,920 1,656
Slovenya 1,357 66 1,764 65
ispanya 68,220 147 88,686 6,988
isvec 6,364 67 8,273 507
isvigre 6,599 82 8,578 421
Birlesik Krallik
ingiltere/Galler 84,430 148 109,759 5,278
Kuzey irlanda 1,851 101 2,406 57
iskogya 7,855 147 10,211 583

Tablo 1: Avrupa’daki iilkelere gore mahpus ve c¢ocuklarinin sayilar

(International Centre for Prison Studies, 2013).

Murphey ve Cooper'n (2015) arastirmasina goére, Amerika Birlesik
Devletleri’'ndeki ¢ocuk niifusunun % 7’si oranini temsil eden bes milyondan fazla
¢ocugun beraberinde yasadigl ebeveyni cezaevine girmistir. Bu oran siyahi,
yoksul ve kirsalda yasayan ¢ocuklarda daha fazladir. Uluslararasi Hapishane
Calismalar1 Merkezi'nin 2007 yili istatistiklerine gore ise Rusya, Birlesik Krallik,
Kanada, Ispanya, Almanya ve Avustralya’daki 18 yasindan daha kiigiik 1.7 milyon
¢ocugun anne yada babasi eyalet ya da federal cezaevlerinde bulunmaktadir

Tiirkiye'de resmi istatistiklerde mahpuslarin ¢ocuklari heniiz yer alan bir
veri degildir. Ancak T.C. Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel
Midirligi'nin 2016 yili mahpus istatistikleri su sekildedir:
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Yas Gruplarina Hiikiimlii Tutuklu Genel Toplam
Gore Dagilm E K T E K T E K T
12ve 17 Yas (18 746 26 772 1.670 49 1.719 2.416 75 2491

Yasindan Giin
Almamis Cocuk)

18 ve 20 Yas 5.577 136 5.713 3.382 159 3.541 8.959 295 9.254
(Geng)

21ve 39 Yas 99.557 3.259 102.816 15.360 752 16.112 114917 4.011 118.928
(Geng-Orta

Yetiskin)

40ve 64 Yas (lleri ~ 47.050 2.166 49.216  4.721 255 4976  51.771 2421 54.192
Yetigkin)

65 ve 79 Yas 2.344 85 2.429 159 9 168 2.503 94 2.597
(Yash)

80 Ustii (ileri 119 5 124 8 0 8 127 5 132
Yaslh)

Yas Grubu 7 1 8 7 - 7 14 1 15
Bilinmeyen

TOPLAM 155.400 5.678 161.078 25.307 1.224 26.531 180.707 6.902 187.609

K=Kadin, E=Erkek, T=Toplam
Tablo 2: Tiirkiye’de 2016 y1l1 yas ve cinsiyete gore mahpus sayisi (T.C. Adalet
Bakanligi, 2016).

Bu verilere karsilik, TUIK Tiirkiye’de dogurganlik hizin1 2015 yilinda 2,14
olarak agiklamigtir. Tiirkiye’deki dogurganlk oranina karsilik, eldeki mahpus
sayisindan hareketle 6ngoriilen “anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuk sayis1”

su sekilde hesaplanmistir:

Mahpuslarin Yas Gruplarina  Tutuklu-Hiikiimlii Tutuklu-Hiikiimli Genel

Gore Dagilim Erkek Mahpuslarin Kadin Mahpuslarin Toplam
Cocuk Sayis1 Cocuk Sayis1

18 ve 20 Yas (Gen¢) Mahpus 19.172 631 19.803

21 ve 39 Yas (Geng¢-Orta 245.922 8.583 254.505

Yetiskin) Mahpus

40 ve 64 Yas (ileri Yetiskin) 110.789 5.180 115.970

Mahpus

65 ve 79 Yas (Yash) Mahpus 5.356 201 5.557

80 Ustii (ileri Yagh) Mahpus 271 10 282

Yas Grubu Bilinmeyen 30 2 32

Mahpus

Cinsiyete Gore Toplam 381.540 14.607 396.147~

Tablo 3: Tirkiye’de anne ya da babasi cezaevinde olan tahmini ¢ocuk sayisi

(Tiirkiye Istatistik Kurumu, 2015).

10
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1.2. Uluslararasi Standartlar ve iyi Modeller

Cezaevi ziyaretleri, ziyaret saatleri, sinirli telefon iletisimi gibi cezaevine
ozgii tipik kural ve diizenlemeler ¢ogu zaman g¢ocugun mahpus ebeveyniyle
kurmasi gereken iligkiyi gii¢lestirmektedir. Ancak ¢ocuklar saglikli bir gelisim
slireci gegirmeleri adina, ebeveynleriyle anlaml iligkiler kurmalidir. Cocugun
haklarini gozeten bu esenlik ideali glinimiizde birgok s6zlesme ve protokol
tarafindan da giivence altina alinmistir. Tiirkiye'nin de taraf oldugu Birlesmis
Milletler Cocuk Haklarina Dair Sézlesme’nin bazi maddeleri anne ya da babasi
cezaevinde olan ¢ocuklari ilgilendirmektedir. S6zlesmenin 2, 3, 9, 12, 16 ve 19.
maddeleri bu kapsamda degerlendirilebilmekte, sozlesme anne ya da babasi
cezaevinde olan cocuklar1 da kapsayacak sekilde taraf devletleri sorumluluk
almaya c¢agirmaktadir. Diger yandan Avrupa Insan Haklar1 Sézlesmesi'nin
8.maddesi de 6zel ve aile hayatina saygi hakkiyla yine anne ya da babasi
cezaevinde olan c¢ocuklar1 kapsamaktadir.  Avrupa Birligi Temel Haklar
Bildirgesi'nin 24. maddesi de Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair
Sozlesme’nin prensiplerini yinelemektedir. Buna gore Bildirge, ¢ocugun
korunma ve bakim ile goriislerini ifade etme hakkina vurgu yapmakta, ¢ocuklarla
ilgili tiim islemlerde ¢ocugun iistiin yararinin gézetilmesini ve her ¢ocugun kendi
cikarlarina uygun olarak anne ya da babasiyla diizenli olarak kisisel ve dogrudan
temasi stirdiirmesini ifade etmektedir (BM Cocuk Haklarina Dair S6zlesme, 1989,
madde:2,3,9,12,16,19; Avrupa Iinsan Haklar1 Sézlesmesi, 1950, madde: 8; Avrupa
Birligi Temel Haklar Bildirgesi, 2000, madde: 24).

Ebeveyn olmaya iliskin haklar mahpuslar i¢in de gecerlidir. Mahpuslarin
haklarina iliskin olusturulmus bazi diizenlemelerde bu haklar acik¢a ifade
edilmistir. Avrupa Cezaevi Kurallar1 (Avrupa Konseyi, 2006), Bangkok Kurallar1
olarak bilinen BM Kadin Mahkumlara Muamele ve Kadin Sugclular i¢in Hapis
Cezasl Icermeyen Tedbirler ve Mandela Kurallari olarak bilinen BM Mahpuslarin
[slah1 i¢in Asgari Standart Kurallar bu diizenlemelerin en dikkat c¢ekici
olanlaridir.

Baz tilkelerde ise ulusal hukuk sistemi, mahpuslarin ¢ocuklarini giivence
altina almaktadir. Ornegin Norveg'te 2002’de yiiriirlige giren Cezalarin

Uygulanmasi Yasasi "bir cezanin uygulanmasi sirasinda ¢ocugun ebeveyne erisim
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hakkina 6zellikle 6nem verilmesi” ve “ziyaretlerin bu amag i¢in tasarlanmis bir
odada gergeklesmesinin" gerekliligini 6ngoérmektedir.

Fransa da bu cocuklar i¢in ulusal bir kanun hazirligi yiiritmekte ve
mahkemelerden 16 yasin altindaki ¢ocugunun tek bakim saglayani olan kadinlar
icin, gozalt1 alternatiflerinin degerlendirmesini istemektedir (Philbrick, Ayre ve
Lynn, 2014).

2003 yilinda ise Amerika Birlesik Devletleri’'nin San Francisco sehrinde
sosyal g¢alismacilar, uzmanlar, sivil toplum orgiitleri ve devlet ¢alisanlarinin
koalisyonu ile olusturulan Mahpus Ebeveynlerin Cocuklar1 Ortakligi, hapsedilen
ebeveynlerin ¢ocuklar: icin bir Haklar Beyannamesi yayinlamistir. Sekiz temel
maddeden olusan bu Beyannamenin maddeleri kisaca su sekildedir (San

Francisco Children of Incarcerated Parents Partnership, 2005):

1. Ebeveynimin tutuklanmasi sirasinda giivende olma ve
bilgilendirilme hakkim var.

2. Benimle ilgili kararlar verilirken dinlenme/duyulma
hakkim var.

3. Ebeveynim hakkinda Kkararlar alinirken goéz Oniinde
bulundurulma hakkim var.

4. Ebeveynimin yoklugunda iyi bakilma hakkim var.

5. Ebeveynimle konusma, onu gorme ve ona dokunma
hakkim var.

6. Ebeveynimin hapis siireci ile miicadele ettigim icin
desteklenme hakkim var.

7. Ebeveynimin hapsedilmesi nedeniyle yargillanmama,

su¢lanmama veya etiketlenmeme hakkim var.

8. Ebeveynim ile yasam boyu iligkide olma hakkim var.

12
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llgili Beyanname’den de anlagildigi iizere mahpuslarin g¢ocuklarinin
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair Sozlesme c¢ergevesi disinda da,
yasadiklar1 6zel durum nedeniyle bazi 6zel haklara sahip olmas1 6nemlidir.

italya’da ise 1947 yilinda kabul edilen Anayasa'min 27.maddesi
cezalandirmayi rehabilitasyon ve yeniden sosyallesme amacini gergeklestirmesi
kaydiyla uygun gdérmektedir. ftalya Adalet Bakanlig), italyan cezaevleri ¢ok
kalabalik olsa da, ¢ocuklarin cezaevlerindeki ebeveynlerini ziyarete geldiklerinde
gorismenin nasil gergeklestirilecegine ve ebeveynleriyle oyun oynayabilecekleri
ayr1 bir alanin dnemine vurgu yapmaktadir. Tiim cezaevlerinde kurulmasi
ongoriilen “Sar1  Alan” isimli ¢ocuk dostu mekanlarin, mahpuslarin
haysiyetlerinin ve insan haklarinin korunmasi geregine katkida bulundugu
séylenebilir (Philbrick, Ayre ve Lynn, 2014). Italya mahpuslarin gocuklariyla
ilgili oldukca énemli ve 6nciil adimlar atmaktadir. italya Adalet Bakanlig ile
ebeveynleri mahpus cocuklarin haklariyla ilgili ¢alismalar yiiriiten ve aym
zamanda COPE iiyesi olan Bambizisenzasbarre isimli sivil toplum kurulusu ve
ftalyan Cocuk-Ergen Ombudsmanligrmin ortak calismasi ile hazirlanan
“Mutabakat Metni” 21 Mart 2014 tarihinde imzalanmistir ve bu belge Avrupa’da
bir ilk olma 6zelligi tasimaktadir. Mutabakat Metni, cezaevindeki ebeveyn ile
cocugu arasinda duygusal bir bag oldugu kabuliinden yola ¢ikarak, mahpuslarin
ebeveynlik rollerini g6z oOniine alan, cezaevlerindeki ziyaret Kkiiltiirtini
degistirmeyi amaglayan ve ¢ocugun ebeveynin hapis siireciyle birlikte aldig
sosyal ytikiin farkinda olan bir belgedir. Mutabakat Metni her seyden 6nce sivil
toplum icin giiclii bir mesaj vermekte ve bir tutum degisikligi talep etmektedir.
Bu metinle birlikte hapsedilen ebeveynler yerine, ¢ocuklara odaklanilmasi
gereken bir bakis agis1 degisikligi olmustur (Sacerdaote vd. 2011).

Avrupa’da mahpuslar ve ¢ocuklarinin haklarini savunmak i¢in olasi ti¢ yol
bulunmaktadir: ilk yol ulusal mahkemelerde ulusal yasalarca korunan haklarin
uygulanmasi icin gerekli basvurularin yapilmasini icermektedir. Bu anlamda
Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin ulusal yasalar1 dogrudan
etkiledigi Norveg, ispanya ve Belgika gibi iilkelerde bu yol daha kolay olmakla
birlikte, ¢cogu durumda ilgili lilkenin ve toplumun ¢ocuk haklarini ne denli
énemsedigi ile yakindan ilgilidir. Tkinci olarak i¢ hukuk yollarinin tiikenmesi

sonrasi Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi'ne basvuru yapilmasi bir yol olarak
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degerlendirilebilir. Ve tiglincii olarak da, bu konu Avrupa Birligi'nin yetki alanina
giren bir konu oldugu i¢in Avrupa Birligi Adalet Divani’'nda AB yasalarina gore
bir basvuruda bulunulabilir. Ayrica iilkelerin ¢ocuk ombudsmani da vakalar
inceleyebilir.

Tiirkiye’'deki yasal yollarin isleme siirecine baktigimizda ise benzeri bir
yapinin gegerli oldugunu gérmek miimkiindiir. Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi
geregi, uluslararasi sozlesmeler i¢ hukuk kural niteligindedir ve hatta i¢ hukuk
kurali ile sézlesmenin ¢atismasi halinde soézlesme daha istiin sayilmaktadir.
Ancak Birlesmis Milletler Cocuk Haklarina Dair S6zlesme’nin Ek Bireysel
Basvuru Protokolii 14 Nisan 2014'te yurirlige girse de, Tirkiye heniiz
imzalamadig i¢in bu yoldan faydalanarak komiteye basvuru yapamamaktadir.
Ote yandan ikinci segenek olarak, Avrupa Insan Haklar1 Mahkemesi'ne i¢c hukuk
yollan tiiketildiginde basvuru yapilabilmektedir. Tiirkiye heniiz bir Avrupa
Birligi llkesi olmadig icin ise Avrupa Birligi Adalet Divan1 bagvurusu Tiirkiye
icin gecerli bir yol degildir. Cocuk ombudsmanlig: sistemi Tiirkiye’de de mevcut
olup, kamu denetciligi kurumu devlet ile vatandas arasindaki itilaflarda
aragtirma ve inceleme yapip oneri sunulabilmekte, tavsiye niteliginde kararlar
verebilmektedir. Ancak bu kararlarin mahkeme nezdinde bir baglayiciligl
bulunmamakta, dolayisiyla ¢ocuk ombudsmaninin kararlar1 dikkate alinsa da
davalara direk bir midahillik s6z konusu olmamaktadir (Av. Selmin Cansu

Demir, kisisel goriisme, 17.01.2017).

1.3. Mahpus Ebeveynleriyle Birlikte Cezaevlerinde Kalan Cocuklara

fliskin Yasal Mevzuat

Cocuklarin ebeveynleriyle birlikte cezaevinde kalmasi bilim insanlarinin
uzun siredir tartisa geldigi konulardandir. Bir yandan ¢ocugun ebeveynle
kurdugu bagin 6nemi ve faydalari soz konusuyken, diger yandan ¢ocugun sosyal,
duygusal ve fiziksel gelisimini sekteye ugratan bir diizenden bahsetmek
miimkiindiir. Oyle ki, bu konuda da iilkelerin farkh yaklasimlari oldugu ve
¢ocuklarin yas araliklarina gore farkli uygulamalarin isletildigi goriilmektedir.

Cezaevlerinde ebeveynleriyle birlikte kalan c¢ocuklara iligkin birgok

uluslararasi protokol ve dneri bulunmaktadir. Cogu belge, cezaevinde ebeveyni
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ile kalmak durumunda olan bebek ve kiiglik ¢ocuklarin {istiin yararinin
gozetilmesini vurgulamakta ve bu baglamda tedbirler 6ngdrmektedir.

10. Avrupa Iskencenin ve Insanhikdisi veya Onurkirici Ceza veya
Muamelenin Onlenmesi Komitesi Raporu‘nda (CPT, 2002) belirttigi tizere; “bir
yandan, cezaevleri agik¢ca bebekler ve kiigiik ¢ocuklar i¢in uygun bir ortam
saglamamakta ve 6te yandan annelerin ve bebeklerin zorla ayrilmasi son derece
sakincali goriilmektedir”.

Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi'nin savundugu genel yaklasima
gore, kiiclik cocugu olan kadin suglularin ¢ogunlugu toplum icinde yonetilmeli,
ciddi suglar islemis, gozetim cezasi almasi gereken kii¢iik cocuk anneleri i¢in ise
daha insancil yaklasimlar benimsenmelidir. Tiim vakalarda devletin bakis acisi
¢ocugun esenligini saglamak olmali, gézetim sartlarinda bulunmasi gereken
bebek ve kii¢lik ¢ocuklarin tiim siiregleri sosyal ¢alismaci ve ¢ocuk gelisimi
uzmanlarinca izlenmelidir. Amag, ¢ocuk merkezli bir cevre/kosul yaratmak
olmali, hapsetmenin gozle gorilir “liniforma ya da kilitleme” gibi kurallar
olmamalidir (Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi, 2009).

Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi'nin 28 Nisan 2009'da
“Cezaevindeki Kadinlara Dair 1663 (2009)” sayili kararinin dokuzuncu maddesi,
cocuklar1 olan kadin mahpuslarla ilgili gereklilikleri soyle ozetlenmektedir
(Avrupa Konseyi Parlamenterler Meclisi, 2009):

9.3. Cezaevi rejim ve tesisleri, hamilelerin, emziren annelerin ve
¢ocuklar1 yaninda olan mahpuslarin gereksinimlerini karsilayacak
kadar esnek olmalidur.

9.4. Cezaevlerindeki anneler ile bebek ve kiiciik ¢cocuklarin ayrilmasi
gereken durumlarda, bu islem miimkiin oldugunca acisiz ve tehdit
unsuru olmamasi i¢in yavas yavas yapilmaldir.

9.5. Cezaevlerinde anneleri ile birlikte kalan ¢ocuklarin cezaevinin
disindaki kreslere erisimleri saglanmali, diger ¢ocuklarla
sosyallesmeleri i¢in firsatlar sunulmali ve hapsetmenin ¢ocuklarin
kisisel gelisimindeki zararh sosyal etkileri hafifletilmelidir.

Avrupa Cezaevi Kurallar’'nin 36.maddesi de kiigilk ¢ocuklara

deginmektedir (Avrupa Konseyi, 2006). Buna gore;

36.1. Kiigiik cocuklar sadece yiiksek yararlarinin gerektirmesi halinde
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cezaevinde bir ebeveynle birlikte kalabilmelidir. Bu ¢ocuklara
mahpus gibi muamele edilmemelidir.

36.2. Kiiglik cocuklarin cezaevinde bir ebeveynle kalmalarina izin
verildiginde, ebeveynin ¢ocuguyla birlikte katilamayacag1 bir
etkinlige istirak etmesi durumunda, ¢ocugun Kkalabilecegi ve
nitelikli kisilerce hizmet verilen bir kres olusturulmasi i¢in 6zel
diizenleme yapilmalhdir.

36.3. Bu tiir ¢ocuklarin rahatinin saglanmasi igin 6zel bir yatak Unitesi
kurulmahdir.

Ayrica st bolimde vurgulanan Bangkok ve Mandela Kurallar1 da yine
annesiyle birlikte cezaevinde kalan ¢ocuklarin haklarina iliskin asgari sartlar
ortaya koymaktadir. Sonug olarak Avrupa Birligi standartlari, ¢ogu belgede ve
uluslararasi protokolde, ebeveyni ile -cogu iilkede annesiyle- birlikte cezaevinde
kalan ¢ocuklarin esenligini saglayacak kosullara iliskin bir¢ok éneri sunmaktadir.

Turkiye’'de ise annesiyle birlikte cezaevinde kalan ¢ocuklarin durumu,
Ceza infaz Kurumlarinin Yénetimi ile Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi
Hakkinda Tiiziik’in 70.maddesinde gergevelendirilmistir (Ceza ve Tevkifevleri

Genel Midiirliig, 2006). Buna gore;

Hiikiimliiniin bakima muhtag¢ ¢ocuklarinin barindirilmasi

MADDE 70 - (1) Analar1 hiikiimlii olup da disarida korumasina birakilacak
kimsesi bulunmayan sifir-alt1 yas grubundaki ¢ocuklar, analarinin yaninda
kalabilirler. Bu ¢ocuklar giindiizleri kurum biinyesindeki veya Sosyal Hizmetler
ve Cocuk Esirgeme Kurumu veya diger kurum ve kuruluslara ait kres ve
giindiiz bakimevlerinde barindirilirlar.

(2) Analarinin yaninda kalan ¢ocuklara, yas ve durumlarina ve ihtiyaglarina
gore yiyecek ve icecek verilir.

(3) Ug yasini doldurmus ¢ocuklar, kurumda bulunan psiko-sosyal yardim ve
saglik servisinin 6nerisi, Cumhuriyet savcisinin talebi ve hakim karariyla ¢ocuk
yuvalarina veya yetistirme yurtlarina yerlestirilebilirler. Bu ¢ocuklarin
belirlenecek bir program ve usule goére zaman zaman analariyla temaslar:
saglanir.

(4) Alt1 yasini doldurmus ¢ocuklarin menfaati de géz 6niinde tutularak kurum

disinda barindirilacaklari yerler, ilgili mevzuat hiikiimlerine gore belirlenir.
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llgili mevzuattan da anlagilacagl iizere, ¢ocuklarin cezaevlerinde
kaldiklar1 siire boyunca, kurumlarin saglamasi gereken asgari sartlar ve
¢ocuklarin ihtiyaglarinin hangi yéntem ve 6nceliklerle karsilanacag konusu agik
degildir. Oyle ki, annelerin gocuklarin1 tam olarak hangi sartlarda yanlarina
alabilecekleri, ¢ocuklarla kapali kurumda ilgilenecek meslek elemanlarinin
kimler olacagi, cocuklarin kaldigi kurumlarin mekansal standartlari, ¢ocuk dostu
alanlarin gerekliligi, emziren annelerin ya da yeni doganin 6zel ihtiyaglarinin
nasil karsilanacagi hususu, ¢ocuklarin ka¢ yas araliginda ve hangi sartlarda
kurum digindaki kreslere yonlendirilecegi, ¢cocuklarin nasil bir siire¢ sonrasi
ebeveyninden ayrilmasi gerektigi gibi cok temel konular ilgili tiiziik maddesinde
yer almamaktadir. Bu belirsizlik, kurumlarin kendi inisiyatiflerini almalarina yol
agmakta ve konuyla ilgili belirli bir standardin olugmasini engellemektedir.

Cocuklarin anneleriyle birlikte cezaevinde tutulmasi gereken optimum
yas konusunda diinyada tek bir yaklasim yoktur. Kuzey irlanda'da ¢ocuklar
anneleri ile 9 aya kadar kalabilirken, Polonya ve italya'da ¢ocugun iistiin yarari
gerektiriyorsa, 3 ya da daha biiyiik yasa kadar ¢ocuklar anne-gocuk {initelerinde
kalabilmektedir. Kanada’da ise ¢ocuklar 4 yasa kadar anneleriyle birlikte
kalabilirken, 12 yasa kadar da hafta sonlar1 ve tatil giinlerinde annelerinin
yaninda gelip, kalabilmektedir. Burada o6nemli olan g¢ocugun mahpus olan
ebeveyni ile iliskisinin devamimi saglayacak ¢6ziim yollarinin hayata
gecirilmesini saglamak ve ¢ocugun ¢ikarini gézetmek olmalidir.

Bazi iilkeler ve anneleriyle birlikte cezaevinde kalabilen ¢ocuklarin iist
yas sinirlar1 Tablo 4’te verilmistir. Tablodan da goriilecegi tlzere, ozellikle
Avrupa ilkelerinde yas araliklar1 gelismekte olan iilkelere gore daha kiigiikte
tutulmakta veya cezaevlerinin agik/kapali olma hallerine gore c¢ocuklarin
bulundurulmasina izin verilmektedir. Ancak yine de unutulmamalidir ki,

Avrupa’daki tilkelerin ¢ogunda ¢ocuklar anne-gocuk tinitelerinde kalmaktadir.
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Ulke Ust Sinir

Banglades 6 yas

Kambogya 6 yas

Hindistan 6 yas

Meksika 6 yas

Pakistan 6 yas

Yunanistan 4 yas

Litvanya 4 yas

Kenya 4 yas

Belgika 3yas

Danimarka 3 yas

Polonya 3 yas

Rusya 3 yas

isvicre 3 yas

italya 3 yas

Almanya 3, 4 veya 6 yas (acik/kapal
cezaevine gore degismekte)

Finlandiya 2 yas

isvec 1yas

Japonya 1yas

Macaristan 6-12 ay

Fransa 18 ay

ingiltere 9 veya 18 ay

Yeni Zelanda 6 ay

Norveg Bebeklere izin verilmiyor

Tablo 4: Bazi Ulkelere Gére Cezaevlerinde Kalabilen Cocuklarin Yas
Sinirlari (Bastick & Townhead, 2008)

Cocuklarin anneleriyle birlikte kaldiklar1 mekanlarin “gocugun iistiin
yararinl” gézetmesi ve "gocuk dostu” olmasi olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda,
altta bir “anne-gocuk iinitesi” modeli 6rnegi sunulmaktadir (Martynowicz vd.
2011):
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2.Ebeveynin Cezaevinde Olmasinin Cocuk Uzerindeki Etkileri

Ebeveynin cezaevine girmesi ¢ocuk icin 6nemli bir travmadir. Cocuk bu
zorlu siirecte farkli asamalarda farkll duygusal ve sosyal sorunlarla bas etmek
durumunda kalir. Cocugun yasadigl travmanin paralelinde tiim aile sistemi
onemli degisikliklere adapte olmayi gerektiren bir kriz durumuyla kars: karsiya
kalir. Cocuklar, mahpus anne ya da baba, hapsedilen kisi disinda kalan tiim aile
iiyeleri, cocuga bakim verme sorumlulugunu iistlenenler bu krizin taraflaridir.
Bu boliimde, ebeveynin hapsedilmesinin ¢ocuk iizerindeki kisa ve uzun donemli
etkileri, hapisten ebeveynligi slirdiirmenin 6nemi ve gigliikleri ile bakim
verenlerin yasadiklar: giicliikler var olan literatiir 15181nda tartisilacaktir.

Ceza adalet sistemi hapsetmeyi bir yaptirim olarak kullanmaktayken, “tali
hasar” olarak goriilen ¢ocuga, aileye ve topluma etkilerini yakin zamana kadar
goz ardi etmekteydi. 1960lardan itibaren ABD’'de ebeveyni cezaevinde olan
cocuklarla ilgili ¢esitli 6ncii arastirmalara rastlansa da, gerek ABD, gerek Avrupa
iilkeleri ve Birlesik Krallik’da konuya odaklanan sivil ve devlet miidahaleleri, ile
istatistiksel kayitlarin tutulmasi son yillara kadar gecikmis uygulamalardir
(Philbrick, Ayre & Lynn, 2014). Ebeveynin hapsedilme siirecinde ¢ocugun
karsilastig1 sorunlar su sekilde gruplanabilir: finansal giicliikler, etiketlenme ve
akran zorbaligy, aile iliskilerinde kopuslar, cocugun bakim verme sorumlulugu
iistlenmesi, okulla ilgili sorunlar, duygusal stres, barinmaya iliskin belirsizlikler
ve diizensizlikler ile hiikiim ve yargilama siirecinde g¢ocugun ceza adalet
sistemiyle karsilasmasina baglh ortaya ¢ikan etkilesimler (Saunders & McArthur,
2013; Murphey & Cooper, 2015).

COPE’un c¢ocuk merkezli ve pozitif psikoloji yaklasimiyla 4 iilkede
yurittigii ¢alisma su anda durumu en kapsamli ve farkli agillardan ve tiim
taraflariyla (¢ocuk, aile, bakimveren, sivil toplum ve politika iiretenler)
degerlendiren referans kaynak olarak karsimiza ¢cikmaktadir (Jones & Wainaina-
Wozna, 2014). Ayrica Avrupa’daki iyi uygulamalari derleyen ve mevcut durumu
degerlendiren son raporu da bu alandaki ¢ocugu merkeze alan su anda eldeki en
kapsamli ¢aligmalardan birisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Philbrick, Ayre &
Lynn, 2014).

Hapiste bulunan kisi sayilar1 tim diinyada artmaktayken, hapisteki

kisilerin ¢ocuklariyla ilgili bilimsel olarak saglam, ¢ercevesi net arastirma sayisi
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olduk¢a kisithdir. Bu durumun o6nemli bir nedeni, hapsedilmenin ¢ocuklar
iizerindeki etkisini incelemede bir¢ok gii¢liik bulunmasidir. Bunlardan ilki
diizenli kayit tutma mekanizmalarinin yerlesmemis olmasindan dolayr mahpus
¢ocuklariyla ilgili nitel ve nicel bilginin kisith olmasidir (Robertson, 2007; Jones
& Wainaina-Wozna, 2014; Gabel & Johnston, 1995). Diger bir giclik de,
cocuklarin travmatik ve olumsuz yasam olaylarina ebeveynin hapsinden 6nce de
maruz kalmis olma sikliklari, her zaman bu etkilerin ayristirilmasi ve bu yolla
hapsedilmenin dogrudan etkisinin ortaya konmasini gereksindirmektedir. Son
olarak da veri elde edilen ¢ocuklar, farkli yas gruplarindan olduklar1 gibi,
ebeveynleriyle ayrilmalar1 farkli yaslarda gergeklesmis, ayrilik siireleri de
birbirinden farkli oldugundan, genellenebilir bilgiye ulasmak oldukc¢a giictiir
(Murphy & Cooper, 2015).

Aragtirma giigliikleri ve veriye ulagmadaki kisithliklar1 goéz oniinde
bulundurdugumuzda eldeki bilgilere gore, dzetle, cocuklar ebeveynin hapiste
bulunmasindan  psikolojik, duygusal ve zihinsel ag¢idan olumsuz
etkilenmektedirler. Ancak, bu etkilenme ergenlik éncesi dénemde farkly, ergenlik
oncesi okul ¢agi c¢ocuklarinda farkl, bebeklerde ise farkli seyretmektedir
(Murphy & Cooper, 2015). Ayrica var olan travmatik durumla, ¢ocugun sahip
bulundugu koruyucu ve destekleyici unsurlar, ¢ocugun dayanikliigini ve
dolayisiyla da bu etkilenmeden kisa veya uzun vadede uyum sorunlari yasayip

yasamayacagini belirlemektedir (Philbrick, Ayre & Lynn, 2014).

2.1. Ebeveyn Hapsinin Cocuklarin Uzerindeki Duygusal ve Psikolojik

Etkileri ile Davranis Sorunlari

Ebeveynin hapsedilmesiyle yagsanan travmatik durum ¢ocugun psikolojik
saghgini cesitli yonlerden etkiler. Bu etkilenmenin siddeti ¢ocugun yasaminda
karsilastigl toplam olumsuz yasam olaylarinin sayisina, niteligi ise cocugun hangi
yasta olduguna bagh olarak degismektedir (Murphey & Cooper, 2015). Ote
yandan, ¢ocuga 6zgii ve ¢evresel kimi koruyucu ve destekleyici faktorler de bu
travmanin etkisini azaltabilmektedir (Philbrick, Ayre & Lynn, 2014). Ulusal
Cocuk Saghg1 Arastirmasi’na gore (nakleden, Murphey & Cooper, 2015) 6-11 yas
arasi ¢ocuklar daha fazla duygusal sorunlar yasarlarken, 12-17 yas ebeveyn

gozetimi ve okul devamhlig ile ilgili sorunlar yasamaktadir. Ayrica hapisteki
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ebeveyn anne oldugunda temel bakim veren roliinii iistlenen kisi ve baglanma
figlirii de genellikle anne oldugundan, babaya kiyasla duygusal sorunlar daha
siddetli goriilmektedir. Yine adi gegen arastirmaya gore g¢ocuklarin yasadigl
psikolojik, duygusal ve fiziksel sorunlar; astim, depresyon, kaygi, davranim
bozuklugu, egitsel ve sosyal sorunlar ise; yaftalanma, okul devamlihginda
sorunlar olarak siralanmigtir. Ote yandan, anne ya da babanin hapsinden dnce
orseleyici olaylara, risk iceren durumlara ve istismara maruz kalan ¢ocuklar igin
ebeveynin hapsedilmesinin olumlu olarak yasandigi durumlara rastlamak da
mimkiindiir (Saunders & McArthur, 2013).

Avrupa’da ve ABD’de yiiriitiilen arastirmalara gore bir¢ok ¢ocugun,, hapis
travmasi disinda, literatiirde “ACE” (Adverse Childhood Experiences) olarak
bilinen Elverissiz Cocukluk Yagantilarina-ECY (fiziksel, duygusal, cinsel istismar,
ebeveyn bosanmasi, ayriligl, yoksulluk, aile ici siddet vb.) daha fazla oranda
maruz kaldiklar1 belirlenmistir. Alt1 yastan kii¢iik ¢ocuklarin maruz kaldiklar
ECY’1nin sayisi ebeveyni hapiste olanlarda olmayanlara kiyasla 1.2 kat daha fazla,
6-11 yas arasinda ise 1.7 kat daha fazla, 12-17 yasa arasinda ise 2.2 kat daha
fazladir (Murphy & Cooper, 2015). Anne ya da baba hapsedildigi zaman tiim
yasanan Orseleyici deneyimlere ilave bir travmayla karsilasan cocuk, temel
baglanma figiirtini kaybetmektedir. Ayrica, ceza adalet sistemiyle plansiz ve
hoyrat karsilasmalarla ikincil travmaya da maruz kalabilmektedir (Gabel &
Johnston, 1995; Johnston & Sullivan, 2016).

Duygusal sorunlar ve erken yas dénemlerine ait davranislar sergileme
(regresif davranislar) gibi icsellestirme tiirii davramslarin daha kiigtiklerde
gorildiigiinden s6z edilmisti. Digsallastirma tiirii davraniglar ise, davranim
bozukluklari, okul problemleri, antisosyal davranis, madde kullanimi, alkol
kotiiye kullanimi ile suga siiriiklenme olarak incelenmistir. Antisosyal
davraniglar gibi digsallastirma problemlerinin ve davranim bozukluklarinin
ozellikle ergenlik donemi ¢ocuklarinda daha siklikla goriildigi bildirilmektedir
(Robertson, 2007; Murray, Loeber, & Pardini, 2012; Murray, Farrington,
and Sekol, 2012; Philbrick, Ayre, & Lynn, 2014; Murphey & Cooper, 2015). Ancak
gerek okul problemleri gerekse antisosyal davranislar gibi digsallastirma tarzi
davranim bozukluklarinin daha ileride deginilecegi gibi yaftalama ile iliskili

oldugu da diistiniilebilir (Philbrick, Ayre, & Lynn, 2014).
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Ebeveynin suga karismasi ile suga yonelik ve antisosyal davraniglarin
kusaklararasi aktarilmasi da alandaki ¢alismalarda sikca incelenen bir konudur.
Bu konudaki bulgular geliskilidir. On yasindan dnce ebeveynden hapsedilme dis1
bir nedenle ayrilan erkek ¢ocuklarinda yetiskinlikte su¢a yonelme orani % 10
iken bu oran ebeveynden hapsedilme nedeniyle ayrilan ¢ocuklarda % 48 olarak
bulunmustur (Murray and Farrington, 2008). Ebeveynin hapsi ile sug
davranisinin kusaklararasi aktarimi arasindaki iligki, temel baglanma iligkisinin
zarar gormesi sonucu ¢ocukta ortaya c¢ikan duygusal ve psikolojik zorluklar,
destekleyici ve koruyucu unsurlarin kisithlig), yaftalama ve sosyal dislamanin
siddeti, bakim veren ve aile iizerindeki sosyal ve ekonomik baskilar, ¢cocuk ve
bakimveren iliskisinin olumsuz niteligi ile agiklanabilir (Philbrick, Ayre ve Lynn,
2014). Bat1 dillerinde de Tiirkge’de “Armut dibine diiser” karsiligina denk
gelebilecek atasozleri ile temsil edilen bir diskurdan séz etmek miimkiindiir;
buna gore toplum tarafindan ebeveynin 6zelliklerinin ¢ocukta da gozlemlenmesi
dogal olarak beklenmektedir. Sucun ve antisosyal davranisin kusaklararasi
aktariminda, psikolojide sosyal 6grenme kuramina goére ebeveynin model
alinmasi olarak basitge agiklanabilecek bir mekanizmanin yanisira, psikanalitik,
bilissel ve o6grenme kuramlari da su¢ davranisinin ailelerde siireklilik
gdstermesini farkli yonlerden aciklamislardir. Ote yandan, ebeveynin suca
karismasina neden olan gevresel risk faktorlerinin cocuk icin de gecerli oldugu,
dogrudan ebeveynin hapsedilmesi neticesinde ¢ocugun suca siiriiklenmesiyle
ilgili risklerin arttig (yaftalanma, 6tekilestirilme, okul sistemine entegre olmada
gicliikler, yoksulluk), hatta ceza adalet sisteminin kimi sosyal gruplara,
cemaatlere ve ailelere onyargili yaklastigini ve sugun aktariminin bu yolla

olabilecegi de one siiriilmiistiir (Besemer, 2013).

2.2. Ayrilik ve Temel Baglanma Figiiriiniin Kayb1

Ayrilik ve temel baglanma figiiriiniin kaybi cocuk acisindan temel ve
o6nemli bir travmadir. Baglanma iliskisinin ruh saghgindaki énemi 1960lardan
itibaren ortaya konmus psikolojini temel kavramlarindan birisidir. Yagaminin ilk
iki y1li icinde ¢ocugun kendisine bakim veren figiirle kurdugu temel baglanma
iliskisi, daha sonra kisilerin duygu diizenleme, stresle bas etme, yakin iliski

kurma kapasiteleri ve bu iligkilerin niteligi ile kisinin psikolojik ve fiziksel
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saghgin etkileyen, gelisimsel psikolojinin ve Kklinik psikolojinin 6nemli bir
arastirma alanidir. Bu baglanma iliskisinin glivenli olmasi ruh saghigini olumluy,
giivensiz, zayif, kaygily, ikircikli olmasi ise ruh saghgini olmusuz ydnde
etkilemektedir (Ainsworth, 1964; Bowlby, 1969). Anne hapse girdiginde ¢ocuk
oncelikle temel baglanma figliriinii kaybetmektedir. Ancak kimi durumlarda
zaten anneyle giivenli ya da diizenli bir baglanma iligkisinin kurulamamis olmasi
da rastlanan bir durumdu. Anneyle giivenli baglanma iliskisine sahip ¢ocuklarin
kayb1 daha travmatik yasadiklari, giivenli baglanmayan ¢ocuklarin daha az tepki
verdikleri bildirilmistir. Ayriliga verilen ilk tepkiler genellikle iiziintii, endise,
ofke, yalmizlik, uyku problemleri ve gelisimsel olarak daha geri donemlere ait
davranislar sergileme olarak goriilmektedir (Poehlmann, 2005; Robertson, 2007;
Sharff-Smith & Gampell, 2011; Philbrick, Ayre & Lynn, 2014). Ote yandan
cocuktaki olumsuz etkilenmeye karsi koruyucu faktdrler arasinda bakim verenin
hapisteki ebeveynle iligkiyi stirdiirme ¢abalari ile ¢ocugun hapsedilme sonrasi
diizenli bir ortamda bakilabilmeleri dnemli goriilmektedir (Robertson, 2007;
Philbrick, Ayre & Lynn, 2014).

Ebeveyn hapse girdiginde ortaya ¢ikan kayip durumu o6liim gibi bir
nedenle yasanan kayiptan farklidir. Kayip 6liim nedeniyle gerceklestiginde dogal
yas siireci sonunda kabul ve yasin sonlanmasi ile ¢ocuk kayip sonrasi yasamina
uyum saglar. Oysa kayip terk veya hapis gibi bir nedenle gerceklestiginde bu
durum belirsiz kayip denen ¢ok daha karmasik bir duruma neden olur, yas stireci
belirsiz oldugundan sonlanma miimkiin olmaz. Ebeveynin fiziksel varligi ortadan
kalksa da duygusal varligi devam etmektedir. Cocuk bu siirece ne anlam
verecegini ve nasil adapte olacagini bilemez. Dogal yas siireci gerceklesmez. Bu
tiir kayipta travma sonrasi stres bozuklugu, kaygi problemleri ve depresyon
daha siklikla goriilmektedir. Cocuk, kaybi anlamlandirmaya, yaninda kalan
yetiskinlerle giivenli bir iliski kurmaya, ona duygularin1 ve diisiincelerini ifade
edebilecegi bir zemin saglanmasina ihtiya¢ duyar (Philbrick, Ayre & Lynn, 2014).

Hapsedilen ebeveyn anne oldugu zaman, genellikle ¢ocugun yasadig aile
ve ev ortam1 babanin hapsine gére daha fazla bozulur, kardeslerle ayrilma s6z
konusu olabilir, bakimi1 genellikle biiyiik ebeveynler istlenir. Baba

hapsedildigindeyse genellikle var olan diizen babanin eksilmesiyle korunmaya
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calisilir, cocuk anneyle yasamaya devam eder (Myers, Smarsh, Amlund-Hagen,

1999; Robertson, 2007; Poehlmann, Shlafer, Maes, & Hanneman, 2008).

2.3. Dayamiklihk

COPING aragtirmasi (Jones & Woinona-Wozna, 2014) 4 iilkede (ingiltere,
Almanya, Romanya ve Isveg) yiiriitilen ve cocugu merkeze alan kapsamli bir
calismadir. Bu ¢alismada “dayaniklilik” konusu ayr1 bir baslik olarak ele almistir.
Cocugun yasadig1 travmatik deneyim ne olursa olsun, ¢ocuktaki etkilenme diizeyi
belirlenirken ¢ocuga 6zgl koruyucu faktorler ve kaynaklar dikkate alinmalidir.
Pozitif psikoloji yaklasimiyla yiiriitiilen ¢alismada arastirmacilar, mutlaka ortaya
cikmas1 beklenen patolojide risk unsurlarinin belirleyicileri kadar iyilik halinin
belirleyicilerine de odaklanmislardir.

Ebeveynin sugu ve hiikkmiin siiresi iyilik halinde 6nemli etkiye sahiptir;
aile siddet, istismar ve cinsel suglarda etkilenme beklenecegi gibi daha yogundur.
Cocugun hapis durumunu nasil anlamlandirdig, ilk basta genis aile ve diger
bakim verenlerin destegi de dayaniklilig1 destekleyen unsurlardir. Bakim verenin
kendisinin de ciddi stres altinda oldugunu g6z 6niinde bulundurmakla birlikte,
o6zellikle biiyiikanne-biiyiikbabalarin roli olumlu yénde destekleyici olmaktadir.
Okul ortaminda ebeveynin hapsedilme durumuna karsi nasil bir tavir alindig,
cocuga nasil tepki verildigi de okulu koruyucu bir faktdor olarak one
¢ikarmaktadir. Arastirma bulgularina gore ebeveynin ilk yakalanmasina sahit
olsa da ¢ogu ¢ocuk bu travmatik yasantiya uyum gostermistir. Ebeveynle temasin
olumlu ve diizenli olmasi, ¢ocugu sir saklamaya tesvik etmek ve ¢ocuktan sirlar
saklamak yerine ¢ocukla agik iletisim kurmak, ¢ocugun sorularina cevap vermek,
durumu anlamlandirmasina yardimci olmak, onu belirsizlikten korumak,
koruyucu faktorler olarak ¢ocugun dayanikhiligini  desteklemektedir.
Cocuklardan elde edilen bilgiye gore c¢ocuklar hapis durumuyla iyi bas
edemeseler de iyi bas etmelerinin beklendigini diisiindiiklerinden, bir sey
olmamis gibi davranmaya ve bas etme yolu olarak tepkilerini i¢lerinde tutmaya
calismay1 se¢mektedirler. Yine de bu ¢ocuklar da dahil olmak tizere zaman iginde
stresle bas etmede bir ¢esit dayaniklilik gelismektedir (Philbrick, Ayre & Lynn,
2014).
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Dayaniklilik gelistiren ¢ocuklarin 6zelliklerine bakildiginda: en az bir
yetiskin/ebeveyn ile saglikli ve giiven duyduklar bir iliskiye sahip olma, iyi
gelismis sosyal ve problem ¢6zme becerileri, en az bir bas etme becerisine sahip
olma, 6zgiiven ve kisisel sorumluluk duygusu, dikkati odaklayabilme, ilgi alanlar1
ve hobilere sahip olma goze ¢arpmaktadir (Nesmith & Ruhland, 2008; Jones &
Wainaina-Wozna, 2014).

2.4. Okulla ilgili Sorunlar, Yaftalanma (Stigmatizasyon) ve Akran

Zorbahig:

Arastirmalara gore okulla ilgili problemlerin her yasta gorildigi
bildirilmektedir. Bu etkilenmenin 6nemli bir kisminin akranlar tarafindan
yaftalanma kaynakli oldugu gorilmektedir. Mahpuslarin ve mahpus ailelerine
kars1 6nemli dl¢iide olumsuz kalipyargilar hemen her toplumda bulunmaktadir.
(Rowntree Smith, Grimshaw, Romeo, ve Knapp, 2007; Jones & Wainaina-Wozna,
2014; Philbrick, Ayre & Lynn, 2014; Murphey & Cooper, 2015). Phillips ve Gates
(2011), yaftalamayr ebeveynin hapsedilmesi durumunda ortaya cikan en
elverigsiz sonuglardan birisi olarak sayarak, genel olarak yaftalanmayla ilgili
teorik g¢erceveyi, mahpuslarin ve ailelerinin durumuna uyarlayarak ¢ocuklarin
nasil yaftalamaya maruz kaldiklarini ve bu durumla nasil basetmeye ¢alistiklarini
aciklamislardir. Yazarlarin 6ne siirdigii model, bakim verenler ve c¢ocuklar
tarafindan sir saklamanin nasil benimsendigini, sosyal ice ¢ekilmenin islevsel
olabilecegini gostermekte, yaftalamayla ilgili daha 6nce degindigimiz duygusal ve
davranigsal problemlerin iligkisini ortaya koymaktadir.

Yaftalamayla karsilasan ¢ocuk okul ortami ve akranlar arasinda
otekilestirilir. Mahpus ¢ocugunun da mahpus kisinin hiikmiinden neredeyse
sorumlu goriildiigl, ¢cocugun digerlerinden farkli, istenmeyecek ya da olumsuz
ozelliklere sahip bulundugu diisiiniilmekte ve bu sekilde sosyal cevrelerinde ve
okul ortaminda dislanmaya maruz Kkalabilmektedirler. Bu yaftalama ve
dislanmanin ¢ocuk iizerindeki etkisi ise dncelikle yogun bir utan¢ duygusu,
sucluluk, yabancilasma ve kendini akranlardan izole etme seklinde olmaktadir.
Cocuklar yaftalama ve akran zorbaligindan korunabilmek icin sir saklamaya
baslamakta, yasamlari, aileleri, ebeveynleriyle ilgili kimseye acgilacak kadar

giilvenememe bu da sosyal iliskilerde ciddi bir mesafeye neden olmaktadir
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(Sharff-Smith & Gampell, 2011; Saunders & McArthur, 2013). Kimi ¢ocuklar ise
kendi kendilerini yaftalamaya tabi tutarak, ebeveynden kendilerini disosiye
ederek, sanki durumun kendileriyle higbir iliskisi yokmus gibi davranarak bas
etme yolunu segmektedirler. Ote yandan, bakim veren okulla isbirligi
kurdugunda, okul genellikle duygusal ve lojistik agidan destekleyici tepki
vermekte, 6gretmenlerin olumlu ve koruyucu etkisi goriilmektedir (Jones &
Wainaina-Wozna, 2014; Philbrick, Ayre & Lynn, 2014).

Sosyal ve iliskisel sorunlarin yam sira, okulla ilgili yasanan sorunlar;
akademik basarinin diismesi, okul devamliliginda sorunlar, sinif tekrari, okulla
aidiyet sorunlari, okul terki seklinde goriilmektedir. Bu sorunlar 6zellikle 11-17
yas grubunda daha yogun olarak bildirilmektedir (Murphey & Cooper, 2015). Ote
yandan, giincel ve kapsamli kimi ¢alismalar mahpus g¢ocuklariyla ebeveyni
mahpus olmayan c¢ocuklar arasinda okul basarisinda anlamh bir farkhhk
gorilmedigini, sadece antisosyal davranimda ciddi farkliliklara rastlandigi
sonucunu ortaya koymustur (Murray, Farrington, & Sekol, 2012; Murray, Loeber,
& Pardini, 2012). Murphy ve Cooper (2015) da ECY’ler kontrol edildiginde okul
basarisinda istatistiksel olarak ¢ok kiigiik bir farkhiliktan soéz edilebilecegini
bildirmislerdir.

Sonug olarak, ele alinan arastirmalara gore, ¢ocuklarin yasadigl duygusal,
davranigsal ve akademik sorunlarin ebeveynin hapsiyle dogrudan iliskisinden
¢ok, yaftalama ve sosyal dislanmanin ¢ocuk iizerindeki etkisiyle agiklanabilecegi

soylenebilir.

3. Ebeveynle Hiikiim Siirecinde iliskiyi Siirdiirmekle ilgili Zorluklar

ve Cezaevi ile Temaslar

Cezaevindeki ebeveynle temasi siirdiirmek i¢in yollar, kapal ziyaretler,
acik ziyaretler, telefon ve mektup seklindedir. Tiirkiye'de haftada bir olan kapali
ziyaretlerde arada bir cam bulunmakta ve ziyaretci ile mahpus telefon yoluyla
konusmaktadirlar. Acik goriiste ise farkl tlkelerin fiziksel temasla ilgili farkli
rejimleri bulunmaktadir. Ulkemizde bir saatten az olmamak iizere ayda bir defa
birinci dereceden aile iiyeleri ve kisith sayida arkadas ile mahpus Kkisi yiiz yiize
ve fiziksel temas kuracak sekilde bir araya gelebilmektedir.

Ebeveyn ve ¢ocugun temasinin hiikiim siiresince devam etmesi, cocugun
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ozellikle zararina bir durum olmadig1 siirece ¢ocugun psikolojik saghgi ve
dayanikliligi i¢in ¢ok 6nemlidir (Gabel & Johnston, 1995; Philbrick, Ayre & Lynn,
2014; Jones, AD & Wainaina-Wozna, AE., 2014). Ziyaretler o6zellikle cocuklarin
yaslar1 kiiciikken bakim verenin kolaylastiriciign ile siirdirilebilir. Kadin
cezaevleri, kadin mahpuslarin genel mahpus niifusu iginde kiigik bir grup
olmalar1 nedeniyle az sayidadir. Bu durumun dogal sonucu olarak, bir¢ok kadin
kendi yasadiklari sehirlerden uzaktaki bolgelerdeki ceza infaz kurumlarinda
hiikiimliliklerini gecirmektedir; dolayisiyla ¢ocuklarin anneyi ziyaretleri
aradaki mesafe nedeniyle daha da giiclesmektedir. Bakim veren aile tiyeleri ayni
zamanda duygusal, pratik ve ekonomik gtcliiklerle de miicadele etmektedirler.
Mahpus bireyin ardinda kalan aile tiyelerinin ekonomik yonden de daralmaya
gittikleri sik goriilen bir durumdur, ki bu da ziyaretlerin diizenli olabilmesini
etkilemektedir (Rowntree, Grimshaw, Romeo, & Knapp, 2007; Scharff-Smith &
Gampell, 2011; Saunders & McArthur, 2015).

COPING arastirmasinin sonuglarina gore (Jones & Wainaina-Wozna,
2014) ebeveyni hapiste olan ¢ocuklarin ¢ogu sayilan yollarin en az biri
vasitasiyla ebeveyniyle temas halindedir. Ornegin, ingiltere’de ebeveyni ziyaret
oranlar1 % 93, Romanya’da % 88, Almanya’da % 82, isve¢’te % 76’dir. Telefonla
temas halinde olanlarin oranlar ise su sekilde belirlenmistir: ingiltere, % 95,
isve¢ % 90, Romanya % 64, Almanya % 33. Mektup yoluyla haberlesme de % 55
(Romanya) ile % 88 (ingiltere) arasinda degismektedir. Ziyaret sikligi ve
diizenliligi ise bagka bir konudur. Kimi ¢ocuklar i¢in bu temaslar ¢ok diizensiz ve
seyrekken kimi c¢ocuklar diizenli bir program dahilinde ebeveynini
gorebilmektedir. Ziyaretler diizenli oldugunda ve ¢ocuk fiziksel olarak
ebeveynden ayri olmay1 ve temas zamanlarini anlamlandirabilirse, ziyaret onun
dayanikliigina olumlu etki eden koruyucu bir faktordiir (Philbrick, Ayre & Lynn,
2014). Ote yandan ergen yaslardaki ¢cocuklar icin temasi siirdiirmek kimi zaman
cocuk acisindan sikintili olarak gorilmekte, Ozellikle temasi siirdiirme
sorumlulugunu ¢ocugun istlenmesi gereken durumlarda stres unsuru
olabilmektedir (Scharff-Smith & Gampell, 2011; Saunders & Mc Arthur, 2013).
Ziyaretler arasindaki siirenin uzunlugu, hapis oncesinde ebeveynle iliskinin
kalitesi, ebeveynin hapisten ebeveynlik yapabilmeye dair kendi pozisyonunu

nasil anlamlandirdig), hapisteki ebeveyn ile diger ebeveyn ve genis aile
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arasindaki iligkinin niteligi genel olarak hiikiim siirecinde mahpus a¢isindan da
ebeveynlik roliiniin stirdiiriilmesinde belirleyici olmaktadir (Robertson, 2007).
Cocuklarin cezaevi ile temaslarinda onlar i¢cin 6zel diizenlemelerin ve
¢ocuk dostu alanlarin varligl bu temaslarin ¢ocuklar agisindan daha az travmatik
olmasina ve siireci anlamlandirmalarina yardimei olmaktadir. Bu tiir, ¢ocuklarin
ihtiyaclarina 6zgli  diizenlemeler genellikle sivil toplum orgiitleriyle
hiikiimetlerin isbirligi neticesinde saglanmakta, ebeveyn ¢ocuk temasini
desteklemeye yonelik bir ¢ok program yiiritiilmektedir. Ziyaretlerde kimi
cocuklar i¢in cezaevi korkutucu, infaz koruma memurlarinin davranis ve tavirlari
korkutucu olarak algilanirken, kimi ¢ocuklar i¢in ebeveynle kavusmaya dair
pozitif bir deneyim olarak algilanmaktadir. Cezaevi personelinin de ¢ocuklarla
ebeveynlerin temaslarinda kolaylastirici, ¢ocuklar1 destekleyici rolleri
konusunda ve uygun davranis protokolleriyle ilgili egitim almalar1 da Avrupa’da
rastlanan iyi orneklerdendir. Cocuklarin hapisteki ebeveynlerini ziyaretlerini
kolaylastirici ve destekleyici spesifik Oneriler; ziyaretlerin ¢ocuklarin okul
giinlerini géz dnilinde bulundurarark Pazar giini yapilabilmesi, ebeveyn ¢ocuk
ziyaretleri i¢in bekleme alaninda ve ziyaret esnasinda ¢ocuk dostu alanlar
diizenlenmesi, telefonla aramanin saat ve diizenleme olarak kolaylastiriimasi,
skype vb goriintili konusma imkani taninmasi, bakim veren ailelere ziyaretleri
kolaylastirmak icin destekleyici diizenlemeler ve maddi destek olarak
siralanabilir (Philbrick, Ayre & Lynn, 2014). Cocuklarin ortamdaki varligi
konusunda yakalama siireci dahi travmatizasyonu azaltacak sekilde
diizenlenebilir. Hatta kimi tilkelerde yakalama ve goéz altina alma protokolleri
ortamda ¢ocuk varsa buna uygun olmak {izere diizenlenmis, sosyal ¢aligmacilar
siirece en bastan itibaren dahil edilmislerdir. (Jones & Wainaina-Wozna, 2014;

Philbrick, Ayre & Lynn, 2014).

4. Ebeveyn icin Hapiste Olmak ve Cocukla iliskiyi Siirdiirmek

Hapis siirecinde ebeveynligin silirdiirilmesinin hem g¢ocuk hem de
mahpus agisindan son derece destekleyici ve onemli oldugu bilinmektedir.
Mahpus ebeveynin ebeveynlik roliinii siirdiirebilmesi hem hapsedilme
travmasinin ¢ocuk tzerindeki etkisine karsi koruyucu rol oynar, hem

mahpuslarin davranislar1 ve psikolojik durumlarini olumlu etkiler, hem de
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tahliye sonrasi ailenin tekrar bir araya gelme asamasini kolaylastirir (Gabel &
Johnston, 1995; Hairston, 2007; Sharff-Smith & Gampbell, 2011; Philbrick, Ayre
ve Lynn (2014). Ebeveynlik, ebeveynin dogrudan fiziksel varlig1 ile ¢ocugun
ihtiyaclarin1 karsiladigi bakim veren rolii kadar, ¢ocugun kimlik ingasinda,
sosyalizasyon yoluyla, icinde yasanilan topluma ait deger ve inanglarin
aktarildig, iliskilerde yakinlik kurabilme ve giiven duyabilme becerilerinin
gelismesine hizmet eden, duygusal ve sosyal bir rolii de icerir. Hapsedilme,
ebeveyn agisindan bu iki islevin ilkinin yerine getirilmesini imkansiz kilmasina
karsin, sosyal ve duygusal islevleri kismi olarak siirdiirmek miimkiindiir.
Philbrick, Ayre ve Lynn (2014) ise ebeveynlik islevlerini pratik rol ve kiiltiirel-
sembolik rol olarak iki grupta ele alarak hapsedilmenin ebeveynlik lizerindeki
etkisini incelemiglerdir. Pratik rol c¢ocuga Kkarsi icice gecmis cesitli
sorumluluklarin yerine getirilmesini i¢erir, bunlar:

* (Cocugu beslemek/gelistirmek ve desteklemek: drnegin, maddi olarak
cocugun ihtiyaclarini karsilayabilmek, geleneksel olarak babanin
maddi sorumluluklari iistlenmesi, annenin ¢ocuguna bakmasi

* (Cocugu gozetmek ve korumak: 6rnegin, cocugu tehdit ve tehlikelerden
koruyarak onun igsel giivenlik hissini gelistirmesine vesile olmak

¢ Uyarim saglamak ve biiyiitmek: 6rnegin, dil becerilerini de aktarmay1
iceren konusmak, sarki sdylemek, oyun oynamak, ilgisini ve merakini
besleyecek sekilde ¢ocugun algisini, dikkatini dis diinyaya
yonlendirerek gelisimini saglamak

Ebeveynlik  rolii  sadece  sorumluluklardan ibaret olmayip,

kiiltiirel/sembolik bir islev de tasimaktadir. Ebeveynin ¢ocukla kurdugu bagin
kalitesi, onun yasam boyu kendilik kavraminin niteliginde belirleyici olup, diistik
ozgiiven, kendilikten duyulan utanca bagh ¢ekingenlik, kendini reddetme gibi
ozelliklerle iliskilidir. S6z konusu bag ayni zamanda ebeveynin kimligine 6zgii
olumlu olumsuz psikolojik 06zelliklerin de ¢ocuga aktariminin vasitasi olur.
Cocugun kimlik insasi ve hem kendisine hem de diinyaya karsi yakinlik, olumlu
duygular besleyebilme, hosnutluk kapasitesi ebeveyn-cocuk iligkisi vasitasiyla
miimkiin olur. Bu inga stireci ebeveynligin pratik yonlerine birebir bagh olmayp,
¢ocugun icinde yasadigi topluma entegre olabilmesine ve aidiyet duygusu

gelistirmesine vesile olur. Bu siirecte ¢ocuk, icinde yasadigl toplumla bir ¢esit
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akrabalik ve iliskilenme icine girerken, bir yandan da var olmaya hakk: olan
sevilen bir birey oldugunu tecriibe eder.

Philbrick ve arkadaslar1 (2014) ebeveynligi pratik ve kiiltiirel/sembolik
rolleriyle tanimladiktan sonra hapsedilmenin ebeveynlik lizerindeki etkisini her
iki rol iizerinden degerlendirmektedirler. Yazarlar hapis siirecinde ebeveynlik
roliinii sekteye ugratan sekiz engel tespit etmislerdir:

1) Ziyaretlerin eksikligi:

Cocuk ebeveyn arasinda temas saglanamazsa her iki roliin de
stirdiiriilmesi miimkiin olmaz. Oysa ziyaretler kisith da olsa miimkiin oldugunda
ebeveyn pratik olarak ¢ocugun durumunu izlemekte, biiytitme islevi kisitlansa da
onunla konusma, uyarim saglama islevlerini ziyaretlerde kismi olarak
siirdiirebilir. Ebeveyn c¢ocuk baginin duygusal, sembolik islevleri de temas
olmadan yerine getirilemez, bundan 6tiirii ebeveyn ¢ocugun kimlik insasina
dahil olamaz. Ebeveyn bu durumda ebeveynliginin gecerliligini sorgular veya
ebeveynlik roliini kaybetmis hisseder. Ebeveynin ebeveynligini stirdiirebilmesi
icin, ziyaretler ona ¢ocugun yetismesinde sorumluluklarinin strdigini
deneyimleme firsati verir. Bu sorumluluk eksildiginde ebeveynin sembolik roli
sekteye ugrar. Buna paralel, ¢ocugun aidiyet hissini gelistirmesi zarar goriir.
Ebeveynligin sayilan yonlerden niteligini etkileyen unsurlar; temas kurulamayan
stirenin uzunlugu, hapsedilme oOncesi iliskinin niteligi, ebeveynin psikolojik
kaynaklarinin ebeveynlige uygunlugu, ebeveynin ¢ocugu diger ebeveynle, kendi
ebeveynleriyle, toplumu ve diinyayla iliskilendirme arzusudur. Birgok ailede aile
ici catismalar, dismanliklar cocugun hapisteki ebeveynle ya da diger aile tiyeleri
ve genis aileyle iligki kurmasina engel olabilmektedir. Bir diger sorun, hapisteki
ebeveyn cocukla hapis ortaminda bir araya gelmek istememektedir. Ozellikle
hiikiim siiresi kisa oldugunda ebeveyn bunu tercih etmektedir, hatta ¢ocugu
durumdan haberdar dahi etmeyebilmektedir. Cocuga karsi duyulan mahcubiyet,
mahpus ebeveyni ya hicbir sey soylememeye ya da cesitli yalanlara
yoneltmektedir; hastanede, iste, uzaklarda ¢alismaya gitti vb. S6z konusu utang,
konusmama, gormeme, gorilmemeyi de beraberinde getiren zaman gectikce
daha da karmasiklagan bir mekanizmaya neden olmaktadir. Ebeveyn bu utanci
kimi zaman 6zgiiven ve dis unsurlar1 suglama ile maskelese de, aslinda ¢ocugun

yasadig1 giicliikklere neden olmus olmakla ilgili ¢ocuga karsi duydugu utang,
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mahcubiyet ve ebeveynlik roliiniin sekteye ugramasindan kaynakl igsel
catismalar yasamaktadir.

2) Cocukla temas kurulan ortamlarin elverissizligi:

Yazarlarin tespitine gore bircok cezaevinde ziyaretler, g¢ocuklarin
ihtiyaclarina gore diizenlenmis mekanlarda gerceklesmemektedir. Ortamin
ozellikleri de ebeveynin bir¢ok islevini kisitli da olsa yerine getirebilmesine engel
olabilir. Ornegin, ebeveyn ve cocugun sézlii-sézsiiz paylagimlari icin ézel alana
sahip olabilmeleri, sohbet edebilmeleri, beraber oyun oynayabilmeleri, etkinlik
yapabilmeleri  aralarindaki  bagi  siirdliirmelerini ve  paylasimlarim
destekleyecektir. Ortamin elverissizligi, kimi zaman ebeveyne, ¢ocugun bu
tehlikeli ve uygunsuz ortamdan uzak tutulmasi gerektigini de diisiindiirebilir ve
ebeveyn aslinda ¢ocugunu korudugunu diisiinerek (ki bu da bir ebeveynlik
islevidir) ¢ocugun ziyarete gelmemesini isteyebilir. Ancak bu temasi ortadan
kaldiracagindan diger ebeveynlik islevlerinin yerine getirilmesine engel olur.

3) Aileiiyelerinin bir araya gelebilmesine dair kisithiliklarin bulunmasi:

Anne baba ¢ocuk arasindaki tglii iliski icinde her birinin 6tekinin rolini
karsilikli beklenti ve kabulleriyle mesru kilmalari, herkesin kendi roliini
benimseyebilmesi ve siirdiirebilmesi icin gereklidir: yani insan kendi basina
anne, kendi basina baba, ya da kendi basina evlat rolini siirdiiremez. Bu
noktadan hareketle cezaevleri aile-dostu diyebilecegimiz, tiim ailenin bir araya
gelerek kaliteli zaman gecirebilecekleri ortamlar saglamadigindan bu karsilikli
rollerin onaylanmasi yoluyla ebeveynligin mesruiyeti ve siirdiiriilebilmesi
miimkiin olamamaktadir.

4) Aile i¢i catismalar:

Aile i¢i catismalar ¢ocugun ziyarete getirilmesine engel olabilmektedir. Bu
catismalar bakim verenle uyumlu bir iletisime engel oldugundan ebeveynin
cocuktan haber almasina, onun gelisimini izleyebilmesine, ebeveynlik islevlerini
yerine getirmesine engel olur. Hatta kimi zaman ebeveynler arasindaki
¢atismalar, ¢ocugun da miittefik ya da taraf olmasina neden olan dinamiklere
sebep olarak mahpus ebeveynin ¢ocuga karsi ebeveyn roliinii siirdirmesini
zorlagtirir.

5) Hapsedilmenin ebeveynlik statiisti iizerindeki yasal etkileri:
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Hapsedilme ebeveynin ebeveynlikle ilgili yasal haklarini ve statiilerini
etkileyebilmektedir. Ulkemizde ebeveyn 6 yasindan biiyiik ¢cocuguna disarida
bakacak kimsesi yoksa onu devlet korumasi altina vermektedir. Ortak velayet
bulunmadigindan bosanma durumunda ¢ocugun velayeti disaridaki ebeveynde
olmaktadir. Anne ya da baba hapisteyken velayet haklar1 ortadan kalkmaz ancak
¢ocuk hakkinda alinan mahkeme kararina bagh olarak velayet ebeveynden
almabilir (Tirk Medeni Kanunu, md.348/1). italya’da hakim karariyla eger
ebeveyn hapisteyken ¢ocuga bakacak kimse yoksa ¢ocugun evlat edinilmesi
miimkiin olmakta, Fransa’da ebeveyn ¢ocugu istismar ettiyse velayet hakkini
yitirerek ¢ocugun yine evlat edinilmesi miimkiin hale gelmektedir. S6z konusu
vakalarin orani olduk¢a diisiikse de, ebeveynlerin hapisteyken yasal hak ve
ytktmliliiklerinden haberdar olmalari, ebeveynlik statiilerine ve rollerine sahip
cikmalari i¢in gereklidir.

6) Hapsedilmenin Ozgiiven ve Sosyal Imaja etkisi:

Hapsedilme durumunda o kisiye yonelik toplumsal kalipyargilarin
yaftalamayla iligkisinden sz edilmisti. Bu kalipyargilar hapse giren bir kisinin
ebeveynlige uygun olmadig fikrini de igerir. Kisi hem kendi degerine, hem de
ebeveynlige uygunluguna yonelik ¢ifte olumsuzlama ile karsi karsiyadir. Bu
olumsuzlamalar kisinin kendisini bir ebeveyn olarak gormesini de etkilediginde,
kisinin yukarida tarif edilmis olan sembolik islevlerine sahip ¢ikmasina engel
olur. Bir¢ok ebeveyn ebeveynligi ile ilgili bir tiir gayrimesruluk hissi yasamakta,
ornegin ¢ocuga nasil davranip davranmamasi gerektigini sdyleyecek Kkisinin
kendileri olup olmadigim1 sorgulamaya baslamaktadirlar (6rn, “ben nasil
karisabilirim ki”). Dolayisiyla sembolik islevleri siirdiirebilmek icin ebeveynin
ebeveynliginin megsruiyeti konusunda ona giivence vermek gereklidir.

7) Hapis siireci ebeveyn-cocuk iliskisini bozdugundan ebeveynin tahliye

sonras! davraniglarini etkiler.

Hiikiim siirecinde ebeveyn ¢ocuk iliskisinde, cocugun ebeveynin duygusal
ihtiyaglarimi karsilamas1 gibi bir dengesizlik ortaya g¢ikabilir. Islevsellikten
uzaklasan bu tiir bir asimetri, tahliye sonrasi ebeveyn ¢ocuk arasi ¢atigsmalara,
saldirganliga veya ebeveynin ¢ocugun yasamina dahil olmaktan uzaklagmasina
neden olabilmektedir. Onceden béylesi bir catisma potansiyeli éngérildigi, ve

mahpus ebeveyn tahliye éncesinde duruma hazirlandiginda s6z konusu ¢atisma
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veya uzaklagsma ihtimalleri kontrol altina alinabilir. Tahliyeye hazirlik ¢alismalari
ile hem mahpusun hem de disaridaki aile iiyelerinin potansiyel krize
hazirlanmalar1 6nemli gérilmistir.

8) Mali zorluklar

Mahpus ebeveyn cocugun yasamina mali katki saglayamadiginda, hem
kendi ebeveynlik mesruiyetini kaybedebilir hem de ¢ocuk tarafindan “ortada
birakilmishik” olarak algilanabilir. Bundan otiirii mahpus ebeveynin ceza infaz
kurumunda kisith da olsa kazang elde edebilecegi bir iste g¢alismasi
desteklenmelidir. Kazancini aileye gonderebildigi takdirde bunun mahpus
ebeveyn iizerinde olumlu etkisi oldugu bildirilmistir. Ancak bir¢ok durumda bu
mimkiin olmamakta, kimi zaman aile, mahpus kisi nedeniyle hem gelir kaybi
yasamakta, hem de mahpus Kkisinin giderlerini karsilamak durumunda
kalmaktadir. Bu durum mahpusun hem ebeveynlik islevini yerine getirmesine
engel olmakta, hem de sembolik olarak pozisyonunu zayiflatmaktadir. Mahpus
ebeveyn baba oldugunda, geleneksel rollerden otiirii s6z konusu mesruiyet kaybi
daha siddetli yaganmaktadir.

Ebeveynligin iki islevinin de yerine getirilmesinde karsilagilan giigliikleri,
6zetlenen sekilde siralayan yazarlar (Philbrick, Ayre & Lynn, 2014) su hususun
altim cizmektedirler; elverigsiz bir yasam olay1 kendi basmna ruh sagliginin
bozulmasima neden olmaz, bu olay hapsedilme oldugunda sonraki yillarda
ebeveynle ¢ocuk arasindaki iligkinin nasil yiiriitildigi ve niteligi ¢ocuk ve
ebeveyndeki etkilenme diizeyini belirler. Dolayisiyla ebeveyn-¢ocuk iligkisinin
desteklenmesi, korunmasi ve gelistirilmesi ¢ok 6nemlidir.

Yukarida ozetlenen tespitlere ilave olarak ¢esitli arastirmacilar da farkl
caligmalarda ebeveyn ¢ocuk iligkisinin siirdiiriilmesinin 6nemi ve bu iligkiyi
etkileyen durumlarla, tahliye sonras: iliskilerdeki giicliiklere deginmislerdir
(Gabel & Johnston, 1995; Hairston, 2007; Sharff-Smith & Gampell, 2011; Jones &
Wainaina-Wozna, 2014).

Gabel ve Johnston (1995), anne ve babalarin hapsedilme siirecinde
yasadiklar1 farkli dinamiklere dikkat ¢ekmislerdir. Babalar hapisteyken
annelerden daha sik ¢ocuklarla temas kurabilmektedirler, ¢iinkii baba hapisteyse
cocuklarin bakimin siklikla anne iistlenmektedir ve anne ¢ocuklar1 daha diizenli

ziyaretlere getirmektedir. Ancak tersi oldugunda, anne hapisteyken ¢ocuklarin
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sadece 1/5’inin babayla yasamaya devam ettigi bildirilmistir. Anne hapisteyken
aile daha fazla dagilmakta bu durum ziyaretleri, dolayisiyla mahpus ebeveynin
ebeveynlik yapabilmesini de etkilemektedir. Toplumsal cinsiyet rolleriyle paralel
olarak anne, bakim veren roliinii kaybetmekten otiirii kendi ebeveynlik roliiniin
mesruiyetiyle ilgili sikintilar yagarken; babalar da Philbrick ve arkadaslarinin
(2014) da tespit ettikleri gibi para kazanamamakla ve aileye destek olamamakla
kendi roliinii sorgulamaktadir. Annelerin ¢ocukla iligkisi genellikle bakim veren
rollerinden 6tird, babaya kiyasla daha yakin oldugundan hapsedilmek annelik
roliinli, babalik roliinii ugrattigindan daha fazla hasara ugratir. Hapisteki
kadinlarin ¢ocuklariyla temaslarii siirdiirmeleri babalara kiyasla daha zorlu
olmasina karsin, kadinlarin telefon ve mektup kanallarini erkeklerden daha
yogun kullandiklari bildirilmistir (Gabel & Johnston, 1995).

Tiirkiye'ye benzer sekilde ABD’'de de kadin cezaevlerinin sayilarinin az
olmasi nedeniyle, kadinlar ¢ocuklarindan farkli sehirlerde hiikiimlerini
doldurmakta, aradaki mesafe de anne-cocuk ziyaretlerinin seyreklesmesine
neden olmaktadir. ABD’de anneler, babalardan daha yiiksek oranda ¢ocuklarinin
velayetini kaybetmektedirler. Annelerin uzakta olsalar da annelik roliini
sahiplenmeleri psikolojik sagliklar1 ve tahliye sonrasi ailenin biraya gelmesi i¢in
onemlidir. Yine aym c¢alismada, babalarin da sorumlu aile babasi rolinii
birakmamalar1 tahliye sonrasinin ve hiikiim siirecinin olumlu gecirilmesini
belirlemektedir. Babalar en fazla mali ytikiimliilikleri yerine getirememeyi dert
ettikleri bildirilmis, yaris1 baba sorumlulugunu/roliinii yerine getiremediklerini
diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ote yandan annelerden farkl olarak babalarin
¢ocugun yasaminin giindelik akisindan haberdar olmak ve onlarin zamanlarini
nasil gecirdiklerini izlemek gibi bir gereksinim belirtmedikleri ifade edilmistir
(Gabel & Johnston, 1995).

Mahpus ebeveynlerin mahpus olmayan ebeveynlerden daha siklikla
elverigsiz ¢ocukluk ¢ag1 yasam olaylarina maruz kaldiklari, igsel giivenlik
duygusundan yoksun olduklari ve travma etkilerini kugaktan kusaga aktardiklari
one stridlmigstiir (Johnston & Sullivan, 2016). Dolayisiyla hapsedilmenin
ebeveynlik lizerindeki etkisi degerlendirilirken, erken dénem travmalarin kisinin
ileride kurdugu tiim iligkileri etkiledigi gibi, ¢ocuguyla kurdugu iliskiyi de

etkiledigi g6z dnilinde bulundurulmalidir. Bu etkilere bagli olarak, ebeveyn giiven
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iliskisi kurmakta zorlanan, duygu ifadesi zayif, ¢ocuga karsi reddedici veya
orseleyici davranislar sergileyen bir durumda olabilir. Alkol/madde bagimlig: ile
zihinsel/duygusal bozukluklara da rastlanmaktadir. Bu bulgular genellenebilir
olmamakla beraber, ebeveyn-¢cocuk iligkisinin desteklenmesinde, hapisteki
bir¢ok kisinin dezavantajli bir ¢ocukluktan geldiklerini, genellikle destekleyici
sosyal gevrelere sahip olmadiklarini géz 6ntinde bulundurulmasi gereklidir.

Kimi durumlarda da maalesef mahpus ebeveynle temas halinde olmak
cocuk agisindan destekleyici olmak yerine, riskli ve orseleyici bir deneyim
olabilir. Ebeveynin kendisi ¢ocuk agisindan bir tehdit haline gelmis olabilir. Bu
durumda da ¢ocugun ytiksek yararini gozeterek, ebeveynle ayriligin bir olumsuz
yasam olay1 olarak ele alinip ¢ocugun kaybi anlamlandirmasina ve basetmesine
destek saglamak gereklidir.

Tahliye sonrasy, bir yandan tiim aile tarafindan beklenen, bir yandan da
kendine 6zgili gli¢likler barindiran ayr1 bir siirectir. Tahliye sonrasinin da aile
icin bir kriz durumu oldugu, hem mahpus ebeveyn, hem aile o6nceden
hazirlanmadiginda bu krizin ¢6zlimlenmesinin ve yeni duruma adapte
olunmasinin giiglesecegi konusunda arastirmacilar hem fikirdirler (Hairston,
2007; Scharff-Smith & Gampell, 2011; Philbrick, Ayre & Lynn, 2014; Gabel &
Johnston, 1995; Jones & Wainaina-Wozna, 2014).

Ebeveynin tahliye sonrasina ertelenen bir¢ok hayali vardir. Bircok cocuk
ebeveyni uzakta iken etrafta onun olmamasina alisarak biyiir. Ebeveyn tekrar
aile hayatina katildiginda hicbir sey ertesi giin “dogal” akisina dénemez.
Ebeveynin kagcirilanlarla ytizlesmesi, sugluluk ile kendine giiven arasinda gidip
gelen duygulanimi, ebeveynlik roliinii iistlenmelerinde tutarli olmalarina engel
olur. Kimi zaman da hapiste hayatta kalma becerileri olarak diisiiniilebilecek
ozellikler (sertlik, siiphecilik, duygusal kopukluk) aileyle tekrar bir araya gelme
stirecinde sorun teskil eder (Harris, 2016). Ebeveyn bu kosullarla tekrar ebeveyn
olmay1 6grenmeye, ¢cocuk da ebeveyninin fiziksel varlig1 ve otoritesini tekrardan
tanimaya adapte olmaya ¢alisir. Bu siire¢te karmagsik duygular, karsilikli 6fke ve
saldirganlik, birbirinden uzaklagsma kriz donemine ait tepkiler olabilir. Ancak,
hiikiim siirecinde ebeveynle temasin siirekli ve diizenli olmasi, ertelenen ve
hesaplasilmayan aile i¢i ¢atismalar bulunmamasi, diger ebeveyn ve aile

iiyelerinin destekleyici etkileri, acik iletisim ve tahliyeye hazirlikta mahpus
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ebeveyne saglanacak psikososyal destek calismalari, ailenin tekrar bir araya

gelmesinde ve kriz ¢oziimiinde olumlu etki yaratacaktir.

5. Bakimverenlerin Yasadig Giicliikler

Ebeveynleri hapsedildiginde ¢ocuklarin bakimi g¢ogunlukla diger aile
iiyeleri tarafindan istlenilmektedir. Baba hapisteyken genellikle ¢ocuk anne ve
diger kardesleriyle birlikte yasamaya devam etmekteyken, anne hapiste
oldugunda ¢ocuklarin bakimi genellikle yakin akrabalar (amca, hala, day), teyze)
veya biiylikk ebeveynler (babaanne, anneanne, biiyiikbaba) tarafindan
iistlenilmektedir (Prisonfellowship; Michaels, 2013; Harris, 2016). Hairston
(2007), baba hapisteyken anneyle yasama oranini %90 olarak bildirmistir.
Nesmith ve Ruhland (2011), anne hapisteyken biiyiikebeveynle yasayanlarin
oranint %45-53 arasi, babayla yasayanlarin oranmi ise % 28-31 olarak
bildirmislerdir. Kimi zaman, birden ¢ok ¢ocuk varsa ¢ocuklarin bakimi farkl
aileler tarafindan {Ustlenilmekte, bakim verecek kimsenin bulunmadig
durumlarda ¢ocuklar devlet korumasina veya koruyucu ailelere verilmekte veya
kimi iilkelerde evlat edinilmek iizere sisteme dahil edilmektedirler.

Literatiirde bakim veren ailelerle ilgili ¢ok az sayida arastirma ve
destekleyici kaynakla karsilagilmistir. Bu durum bakim veren ailelerin sistem
tarafindan heniiz gériilmediklerini, ihtiyaclarina ve yasadiklar: sikintilara odakl
¢alismalar yiiriitilmedigini gostermekte olabilir (Hairston, 2007, Nesmith &
Ruhland, 2011).

Bakim veren aile yakalama ve hapis cezasiyla birlikte ¢oziimlenmesi
gereken bir¢ok pratik ve duygusal problemle yiizyiize kalir. Bu durum tiim
taraflar icin yeni bir kriz durumu demektir. Kriz durumunu sistemik ac¢idan ele
aldigimizda aile tyelerinin birbirleriyle etkilesimlerini, ailenin sistem olarak
kendilerini cevreleyen diger sistemlerle (ceza adalet sistemi, kendi toplumlari,
mabhalleleri, komgular, genis aile, okul) etkilesimlerini de hesaba katmak gerekir.
Tim iligkiler ve temaslar, duygusal mesafeler ve iletisim mevcut krizden
etkilenecektir. Aile sisteminin problem ¢6zme ve bas etme tarzlar ile krize
yaklasimi bu etkilenmelerin seyrini belirler (Harris, 2016). Bu etkilesimlerin
yonetilmesi konusunda bakim veren ailelere destek olabilecek sinirli sayida

rehber kaynak ve orgiit bulunsa da (COPE, Families in Crisis, Friends Outside,
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Sesame Street, Initiative Foundation, Prisonfellowship) bir¢ok tilkede genellikle
bakim verenler i¢in yapilandirilmis sistematik ve bilimsel zemine dayanan psiko-
sosyal destek kisithdir veya bulunmamaktadir. Bakim verenlerin karsilastiklar
giigliikler; mali zorluklar, ebeveyni mahpusta olan bir ¢ocuga bakim vermekle
ilgili glicliikler ve yaftalanma olarak incelenebilir.

* Maddi zorluklar:

Bakim veren ailenin mali olarak ciddi sikintilarla karsilagmalar1 sik
rastlanan bir durum olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Hairston, 2007; Michaels,
2013; Nesmith & Ruhland, 2013; Jones & Wainaina-Wozna, 2014). Babanin
hapse girmesi durumunda onceki yillara gore ailenin gelirinde %22 azalma
bildirilmistir (Western & Petit, 2010). Cocuklarin % 70’i 50 yasin lzerinde, %
55’1 esi yaninda olmayan bir bakim verene sahiptir. %19’unun yasadigi evde 4
veya daha fazla ¢ocuk bulunmaktadir (Hairston, 2009). Bakim veren, ¢ocuk
bakma yiikiimliligi ile ¢alisamaz hale gelir ya da zaten emeklidir, emeklilik
gelirlerini artan giderleri karsilamakta kullanir (La Vigne, La Vigne, Davies, and
Brazzell, 2008).

Kimi zaman ailenin tasinmasi, mahalle veya sehir degistirmeleri
gerekmekte, bu da sahip olduklari sosyal destek sistemlerinden uzaklagmalarina,
aligkanliklarini = degistirmelerine, ¢ogu zaman yasam standartlarinin da
etkilenmesine neden olur. Ayni zamanda ileri yasta tekrar ebeveynlik
sorumlulugunu tstlenen ailelerin kendi ileri yas ve saglik problemleri de bakim
verme Kalitelerini etkiler ve durumla bas etmelerini giiclestirir (Nesmith &
Ruhland, 2011).

*  Bakimverme Yiikiimliiliigiiyle [iskili Zorluklar

lleri yasta tekrar gocuk yetistirme sorumlulugunu iistlenmek zordur.
Ozellikle bakim veren kisi ayn1 zamanda mahpus ebeveynin anne, baba ya da
kardesi ise duygusal olarak da travmatize, ¢oziilmesi gereken bir¢ok pratik
meseleyle yiiz yiize, duygusal olarak 6rselenmis bir ¢ocukla bas basa, onun
hakkinda kararlar almak zorunda, psiko-sosyal destek sistemlerinden uzak,
kendi duygusal ve bazen de saglik sorunlari ile ugrasip, bir yandan da her seyle
kisith imkanlariyla basetmek zorunda kalir.

Nesmith ve Ruhland’'in (2011) bakim verenlerle yiiriittiigii ¢alismada

¢ocuk hakkinda karar alic1 olmak bir stres kaynag olarak bildirilmistir. Cocugu
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disipline etmek, kurallar simirlar koymakla ve onun yetismesiyle ilgili
sorumluluklar1 tistlenmek planlanmamis, dngoériilmemis bir yiik getirmektedir.
Tiim bunlara ilaveten ¢ocugun ebeveynden ayriligiyla ilgili yasadigini gelisimsel
olarak ona agiklayabilmesi, hapisteki ebeveynle iliskileri siirdiirmesini
saglamasi, duygusal ve psikolojik olarak c¢ocugun sikintilariyla bas etmesi
beklenmektedir (Nesmith & Ruhland, 2011; Michaels, 2011). Ote yandan,
mahpus ebeveynle bakim veren arasindaki ¢atismalar, 6fke ve kizginlik, bakim
verenin ¢ocuga karisik mesajlar da vermesine neden olabilmektedir (Hairston,
2007).

Bakim veren kisi, ¢ocukla mahpus ebeveyn arasinda sanki bir nizamiye
gorevlisi gibi, tiim temaslarin kurulup kurulmayacagina karar veren, temaslarin
sikligini belirleyen, temasi siirdiiren ya da kesen kisi olarak durmaktadir. Bakim
verenlerin perspektifinden temasi siirdiirmedeki rolleri, hem bir gérev hem de
bir yiik olarak degerlendirilmistir (Hairston, 2007; Michaels 2011, Nesmith &
Ruhland, 2011, ). Kimi zaman c¢ocukla mahpus ebeveynin temasina izin
vermemek, bakim veren tarafindan mahpus kisiyi bir cezalandirma yontemi
olarak da karsimiza ¢ikmaktadir (De Masi & Bohn, 2010, Michaels, 2013). Kimi
zaman da cezaeviyle temastan ¢ocugu uzak tutmak iyi niyetli bir ¢abadir
(Nesmith & Ruhland, 2011). Bu konuda gerekli yonlendirme ve rehberlik kisith
oldugundan bakim veren kendi duygusal siirecleri, var olan ¢atismalar ve kendi
degerlendirmesiyle ¢ocuk adina karar vermektedir. Oysa arastirmalar, mahpus
ebeveynle temasin siirdiiriilmesinin, hem ¢ocugun uyumu, hem mahpusun
hiikiim siireci ve tahliye sonrasi psikolojik uyumu, hem de tahliye sonrasi ailenin
tekrar bir araya gelmesinde kritik dneme sahip oldugunu gostermektedir
(Michaels, 2013; Philbrick, Ayre & Lynn, 2014; Jones & Wainaina-Wozna, 2014).
Karar alma siire¢lerinde mahpus ebeveyn-bakim veren-¢ocuk arasindaki tiglii
iliskinin yonetilmesi, mahpus ebeveynin gidisattan haberdar edilerek ¢ocugun
yasamina dahil edilmesi de bakim verenin tizerine yiiklenmektedir. Bu ti¢liiniin
temas halinde olmasi bir yandan uyumu destekleyicidir, bir yandan da bakim
veren icin stres kaynaklarindan biridir (Michaels, 2013; Nesbith & Ruhland,
2013). Cocuga stabil diizenli bir ortamda bakim vermek, onun sosyal, duygusal
ve bilissel gelisimini desteklemek ¢ocugun dayanmikhiligimi gelistirir (Philbrick,
Ayre & Lynn, 2014; Jones & Wainaina-Wozna, 2014), ancak bakim verenler bu
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alanlarda yeterli donanima sahip olmadiklarindan zorlanmaktadirlar (Hairston,
2007; Nesbith & Ruhland, 2013; Michaels, 2013)

* Yaftalanma ve Sosyal Sorunlar:

Bakim verenlerin perspektifinden yaftalanmanin incelenmesi, oldukg¢a
ihmal edilmis bir konudur. Ebeveyni hapiste olan ¢ocuklar kadar onlara bakim
verenler ve genis aile de sosyal olarak olumsuz onyargi ve kalipyargilarla
karsilagirlar. Polis, genis aile, dostlar, komsular, okul tarafindan yaftalanma
bakim veren aileler tarafindan bildirilen bir diger stres kaynagidir. Aile
otekilestirilmekte, kendilerine olumsuz ozellikler atfedilmekte, dislanmaktadir,
ya da Oyle olacagina inanmaktadir. Yaftalanma, aymi c¢ocuklar gibi bakim
verenleri de utang ve sessizlige yoneltir. Yabancillasma ve yasadiklar1 sosyal
cevreyle temastan kaginma, ve sessizlik, bakim verenlerin yardim almalarini,
duygularini agma ve yasadiklar1 sorunlarla basetme kapasitelerini bozar.
Yaftalanma ve oOtekilestirmenin psikolojik sagligi olumsuz etkileyen bir unsur
oldugu bildirilmistir. (Hairston, 2007; Nesmith & Ruhland, 2013; Jones &
Wainaina-Wozna, 2014) Giderek yalnizlasan bakim verenin iizerindeki artan

stres ¢ocuga bakim verme kapasitesini de etkileyecektir.

6. Kadin Cezaevleri ve Annesiyle Birlikte Yasayan Cocuklar

Farkh iilkelerde bebekler ve kiigliik ¢ocuklarin anneleriyle birlikte
kalabilmelerine dair farkli diizenlemelere rastlanmaktadir. Ulkeler farkli yas
sinirlar1 dngérmekte olup, anne ve bebeklerin cezaevinde beraber kaldiklari
ortamlarin diizenlenmesi konusunda da farkhiliklar gosterirler (Law Library of
Congress, 2014). Bu yas sinirlari yenidogan ve bir yas altindan 5-6 yaslara kadar
degiskenlik gostermektedir. Kimi iilkelerde cocugun annesiyle kalabilecegi
slirenin st sinir1 belirlenmistir. Avrupa Birligi i¢in genel kabul, ancak ¢ocugun
yliksek yarari gerekli kildiginda ¢ocuklar anneleriyle cezaevinde kalabilmelidir.
Bu takdirde de kurum ortaminda mutlaka gerekli diizenlemeler yapilmalidir.
Farkli Avrupa iilkelerinin diizenlemeleri ve yas sinirlar1 asagidaki tabloda

gosterilmistir (Tablo 5, Philbrick, Ayre ve Lynn, 2014).
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Ulke
Norveg

Hollanda

ingiltere ve Galler

iskogya

irlanda

isvec

Fransa

Finlandiya

Yas sinir1
Kurum ortaminin ¢ocuga
uygun olmadigi

6-9 ay cezaevinde, 4 yasa
kadar anne-gocuk evinde

9-21 ay arasl

18 ay

5 yasa kadar cezaevi
disindaki bagimsiz
yasam alaninda

12 aya kadar

12 aya kadar

18 aya kadar, istisnai
durumlarda 24 aya kadar

Cezaevindeki aile
biriminde 2 yasa kadar
Acik kurumda 4 yasa
kadar

Diizenlemeler

Suca bagli olarak bazi
hiiktimliiler cezaevi
disinda hiikiimlerini
doldururlarken
¢ocuklarini yanlarina
alabilirler. Bu
diizenlemenin pargasi
olarak bazi anne-bebekler
“Anne Evleri”"nde
kalabilmektedirler.
Cocuklar, annelerin ara
gecis doneminde
tutulduklar1 kurumlarda
STK’lar tarafindan
yonetilen evlerde
bulunabilmekteler.

Ozel anne-bebek
unitelerinde, istisnalar
olabilmekte

Bagimsiz yagam
alanlarinda giivenlik
kosullar1 saglanmak
kaydiyla ¢ocuklar okul
yasina kadar anneleriyle
kalabilirler.

Emzirme déoneminde,
genellikle 9 aya kadar,
doktor goriisiiyle siire
uzatilabilir.

Cocuklara 6zgii kisith
diizenleme vardir ve ¢ok
az sayida ¢cocuk
anneleriyle kalmaktadir.
Hiikiimden 6nce veya
hiikiim esnasinda anne
dogum yaptiginda 18 aya
kadar bebek yaninda
kalabilmektedir. Annenin
talebi ve Ceza Infaz
Kurumlari Bolge
Yonetiminin karariyla
siire 24 aya uzatilabilir.
Sosyal hizmetler ve ceza
infaz kurumunu
istisaresiyle kararlar
alinmakta, annenin
hiikmiine paralel olarak
“cocuguna iyi bakma
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yukimliligi” altina
girmesi beklenmektedir.

Belcika 3 yasa kadar Cok kisa siireler disinda
18 aydan sonra
cezaevinde kalis tesvik
edilmemektedir.

italya 3 yasa kadar

Ispanya 3 yasa kadar; sadece Her iki ebeveynde
anne-c¢ocuklara 6zel hapisteyse bazi
diizenlenmis cezaevi durumlarda beraber
disindaki tinitelerde kalirlar ve ¢ocuklariyla
(2014 itibariyle sadece 2 = beraber yasayabilirler.
adet anne-gocuk iinitesi
mevcut)

Danimarka 3yas Cocuklar babayla 3 yasa
Aile ve ciftlere uygun kadar kalabilirler.
bolimde 7 yasa kadar
Gegis evleri (half-way Engelsborg Aile Evi'nde
houses) her yasta gocuk ailesiyle

yasayabilmektedir.

Polonya 3 yas

Almanya Cezaevinde 3 yasa kadar  Genel kural 3 yasa kadar
Acik kurumlarda 6 yasa  ancak, agik kurumlarda
kadar okul ¢agina kadar.

Hirvatistan Bebek cezaevinde Genel politika ¢ocuk 3
dogmussa 3 yasa kadar  yasina gelmeden annenin

saliverilmesini
hedeflemek.

Yunanistan 4 yas

Tablo 5: Avrupa Ulkelerindeki Ebeveyn ve Cocuklarin Beraber Kalmalarina

fliskin Diizenlemeler

Ceza infaz rejimleri iilkeden iilkeye farklilik gosterdigi gibi, anne ve
cocuklarin beraber kalmalarina yonelik diizenlemeler, annelige atfedilen anlama,
aileyle ve c¢ocuk yetistirmeyle ilgili toplumsal norm ve degerlere gore de
degiskenlik gostermektedir (Wolleswinkel, 2002). Tiirkiye’de 0-6 yas arasi
bebek ve ¢ocuklar, anneleriyle beraber ceza infaz kurumunda kalabilmektedirler
ancak; cocuklarla annelerinin beraber kalabilmeleri i¢in fiziksel olarak ayr1 bir
diizenleme bulunmamaktadir. Baz1 kadin cezaevlerinde cezaevi binasinin disinda
bulunan kreslere 3-6 yas arasi ¢ocuklar giindiiz gidebilmektedirler, ancak 3 yasa

kadar olan ¢ocuklar annelerinin biriminde diger mahpuslarla beraber
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kalmaktadirlar. Hapis birimlerinde ¢ocuklar igin ayr1 yatak, glivenli ortam veya
oyuncak bulunmasi gibi diizenlemeler yoktur. Gelisimsel olarak g¢ocuklarin
ihtiya¢ duyacaklar1 oyuncak ve etkinlik malzemeleri sadece kres alaninda

tutulmaktadir.

Avrupa Birligi {lkelerinde, uluslararast1 hukuksal cerceve ve
diizenlemelerin (ilgili Avrupa Konseyi ve Birlesmis Milletler Kararlari) belirledigi
minimum gereklilikleri karsilayacak sekilde, anneler ve bebekleri i¢in fiziki
ortam Ozel olarak diizenlenmistir (Philbrick, Ayre, & Lynn, 2014). Tablo 5'te
gorildiigii iizere Norve¢ anne ve bebekleri miimkiin oldugunca ceza infaz
kurumu disinda tutmak lizere diizenleme yapmis, Danimarka babalarin da
¢ocuklarini yanlarinda bakmalarina olanak saglamistir. Buna karsin Cin ve Rusya
anne ve bebeklerin beraber kalmasina hi¢bir kosulda izin vermemektedir (The

Law Library of Congress, 2014).

Ebeveyni hapiste olan ¢ocuklarin durumlari ele alinirken, ziyaretler ve
mahkeme siirecinde ceza infaz sistemi ile temaslarinin hassasiyetle
diizenlenmesi, ve ¢ocuklarin etkilenmelerinin en aza indirgenmesi gerektigi
belirtilmisti. Siiphesiz, ceza infaz kurumlar1 ¢ocuklar i¢cin uygun bir ortam
degildir ve g¢ocuklarin, annelerinin hilkmiinden dolayr hiirriyetlerinin
kisitlanmasi kabul edilemez. Ote yandan, farkl iilkelerdeki farkli yas sinirlarina
bagh olarak ¢ok sayida okul dncesi ¢agindaki ¢ocuk ceza infaz kurumlarinda
anneleriyle beraber yasamaktadir. Ozellikle yasamin ilk birka¢ yilinda anne-
bebek arasindaki giivenli baglanma iligkisinin tiim yasam boyu iliskilerin
niteligini, duygu durumu, kendilik kavrami, yakinlik kurma kapasitesi, i¢sel
giivenlik hissiyle iliskili oldugu bilinmektedir (Ainsworth, 1964; Bowlby, 1969).
Ayrica erken donemde anne, ¢ocugu ile giivenli baglanma iliskisi kuramadiginda
bu onun annelik islevlerini etkilemekte, tahliye sonrasi ¢ocugu ile tekrar bir
araya geldiginde ebeveynlik becerisi olumsuz etkilenmektedir (Philbrick, Ayre, &
Lynn, 2014). Dolayisiyla modern diinyada iilkeler genellikle yas limitini
diizenlerken, temel baglanma iliskisin kurulmasina miisaade edecek yas
sinirlarina dikkat etmisler, anne ile beraberken bebegin gelisimini ve annenin
ebeveynligini destekleyecek diizenlemeler yapmislar, bunlarla beraber miimkiin

olan en kisa siirede ¢ocuklarin 6zgiir diinyaya dénmelerini desteklemislerdir.
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Temel gilivenli baglanma saglandiktan sonra anne c¢ocuk iliskisini diizenli
ziyaretler, kurumdaki diizenlemeler ve bakim verenlere saglanacak destekle
stirdiirmek ve ¢ocugu hiikiim siirecinde koruyabilmek miimkiin olabilir. Yine de
her durumda, anne ve g¢ocuklarin zorla ayrilmalari ya da ¢ocuklarin ceza infaz
kurumunda anneleriyle beraber hapis kalmalari ciddi bir dilema konusudur

(Scharff-Smith & Gampell, 2011).

Wolleswinkel (2002), anne ve ¢ocuklarin beraber kalmasina gore yapilan
diizenlemeleri degerlendirdiginde, kimi iilkelerde (érn, italya), ortamin ceza
infaz kurumuna benzemedigini, infaz koruma memurlarinin da diger
memurlardan farkl giyindiklerini, kimi 6rneklerde mutfak da dahil eve benzer
lniteler olusturularak, annelerin ¢ocuklarina ufak tefek yemek de
yapabildiklerini (6rn, Israil), kimi baska iilkelerde g¢ocuklarin giindiiz disarida,
gece anneleriyle kalabildiklerini bildirmektedir. Philbrick, Ayre ve Lynn (2014)

de Avrupa’daki iyi ornekleri derledikleri ¢alismalarinda;

¢ Danimarka oOrneginde, anneler kadar babalarin da ¢ocuklarini
yanlarina alabildiklerini, hem anne hem baba hapisteyse ailenin bir
arada aile unitelerinde beraber kalabildiklerini,

* Fransa'da, belirli bir kapasite dahilinde (maksimum 66 hiikiimli)
anne-c¢ocuk tiniteleri bulundugunu, giindiiz iinite kapisinin dis alana
acildigl, anne ve ¢ocuk icin ayri alanlar da bulunan, minimum 15
metrekarelik alan saglandigini, aktivite alanlarinin ve diger
mahpuslardan ayr1 dis alanlarin bulundugunu, ¢ocuklarin giindiiz
cezaevi disina anaokulu i¢in gidebildiklerini,

¢ Almanya’da bir 6rnekte, 16 annenin 6 yasa kadar olan g¢ocuklariyla
ayr1 barindiklar1 balkonu bulunan bir cezaevi iinitesi bulundugunu,
burada kalan c¢ocuklarin 2 yastan itibaren disariya anaokuluna
gittiklerini, gorevlilerin liniforma giymedigini,

* Hollanda'da, annelerle ¢ocuklarin ayri evlerde kaldiklarini, annelerin
bu birimlerde ayni zamanda ¢alistiklarim1 ve c¢ocuklariyla zaman
gecirdiklerini, ceza infaz kurumuna gore daha esnek kurallarin

bulundugunu,
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 ingiltere’de hamilelerle, anne ve bebekler icin diizenlenmis, daha
esnek kurallar1 bulunan cezaevinde ayr1 bolimler olusturuldugunu,
15-20 metrekare arasi alanda, etkinlik alan1 ve mutfak bulundugunu,
aktarmislardir.

Anne ve ¢ocuklarin beraber kalip kalmamalarina karar verirken ¢ocugun
yliksek yarari goéz oOniinde bulundurulur, bunun igin bir¢ok iilkede sosyal
hizmetler ile infaz kurumu etkilesim halindedir. Iyi érneklere bakildiginda,
ozetle, cocuklar icin goriintir yerde dikenli teller veya parmakliklarin olmadigy,
kurum personeli tiniformas1 ve Kkilitlerin gorilmedigi, ¢ocuklarin zihinsel,
duygusal gelisimlerini destekleyecek fiziksel ortamin bulundugu mekanlar
diizenlenmistir. Bu mekanlarda, ¢ocugun hijyen, beslenme, giivenlik ve etkinlik
ihtiyaclarinin karsilandig1 diizenlemeler yapilmasina dikkat edilmistir. Kimi iyi
orneklerde de c¢ocuklarin belirli araliklarla dis diinyayla temaslarinin
saglanmasina yonelik diizenlemeler vardir; ¢ocuklar disaridaki kreslere ya da
etkinliklere katilmaktadirlar. Bir yandan ¢ocuklar i¢in disaridaki olagan yasamla,
diinyayla ve diger akrabalariyla temas gerceklesmekte, bir yandan da annelerin
caligabilmeleri ve aktif olmalar1 saglanmaktadir. Bu yolla ¢ocukla annenin
ayrismasl zamana yayllan bir siirecte gerceklesmektedir, ki bu yolun daha az
orseleyici oldugu onerilmistir (Wolleswinkel, 2002; Scharff-Smith & Gampell,
2011).

Arastirmalar anneleriyle kalan ¢ocuklarda gelisimsel olarak bir farklilik
bulunmadigim1 gosterse de, denk bir kontrol grubuyla karsilastirmali olarak
¢alisma yiiriitmek ¢ok miimkiin degildir ve veri toplama yollar1 ¢ogunlukla
gozlemlere dayandigindan bu sonuglari genelleyebilmek giigtiir. Kiigiiklere dair
gozlemler yanlis yorumlanabilmekte, o yas grubunun disarida da
sergileyebilecegi bazi davranislar kurumda olmayla iliskilendirilebilmektedir.
Annelerin davranislar1 kurumda siirekli géz dniinde bulundugundan dogalliktan
uzaklagabilmektedir. Disarida annenin ¢ocuga karsi sertlesmesi olagan
karsilanabilirken, cezaevinde hiikiimliiniin kotli davranisi olarak goriilebilir.
Ayrica “birbirlerinden baska kimsesi olmayan” bu ikilinin saghksiz bir icice
gecmislige yonelmelerinden endise edilebilir. Anne ve ¢ocugun beraber kalmakta
olduklari diger mahpuslar da siireci etkileyebilirler, 6rnegin ¢ocugun dis ¢ikarma

dénemine ait sikintilari, ayni birimde ikamet eden diger mahpuslar tarafindan
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rahatsiz edici bulunabilir, tepki ¢ekebilir. Anne de dogal olarak verecegi tepkiden
digerlerinin rahatsizliklariyla farkli tepkilere yonelebilir. Bu agilardan
degerlendirildiginde, cezaevi iliskilerde mahremiyete de, yakinligin dogalligina
da pek yer birakmamaktadir; anne ve bebek bir arada olsalar da digaridakinden
farkli, dogalligi simirlandirilmis bir yakinlhik kurabilirler. Ote yandan disaridaki
yasamda da olmasi gerektigi gibi annenin rolii sadece ¢ocuk bakimindan ibaret
ve kimligi annelikten ibaret goriilmemeli, annenin otonomisini destekleyecek
yetkinlikleri ve beceriler edinmesi de desteklenmelidir. (Wolleswinkel, 2002).
Sonug olarak ¢ocuklarin cezaevinde bulunmasi bir yandan kabul edilemez
bir durumken, bir yandan da anne-¢ocuk bagini korumak ¢ok o6nemlidir.
Cezaevlerinde anne-gocuk iliskisini destekleyecek diizenlemeler yapilmasi
Avrupa Konseyi ve Birlesmis Milletler kararlarinca éngérilmistiir (Philbrick,
Ayre ve Lynn, 2014). Buna bagli olarak ¢ocuklar i¢in anneleriyle beraber giivenli,
gelisimsel olarak kendilerine uygun bir ortamda, ¢ocuklarin ihtiyaglarina duyarh
ve bu konuda egitilmis personelle, bir yandan dis diinya ve toplumla temaslari
saglanarak, okul oOncesi dénemde belli bir yasa kadar kalmalari, ¢ocuk
hakkindaki Kkararlarin iginde yasadiklari toplumun alternatif ¢ocuk bakimi
secenekleri de degerlendirilerek verilmesi, hamile kadinlarla, kii¢iik gocugu olan
kadinlar hakkinda hiikim diizenlenirken c¢ocuklarinin da goéz oOniinde

bulundurulmasi 6nerilebilir.
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Boliim 2: Sivil Toplum Diyalogu Bekleyen Cocuk Projesi

7. Proje Amaci

Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklar, ¢ogu durumda digarida
bulunan ebeveynlerinin yaninda, eger disaridaki ebeveyni bakimini
istlenemiyorsa, kurum bakiminda ya da yakin akrabalarinin (anneanne, teyze,
babaanne gibi) destegi ile buylimektedir. Bu siire¢ ¢ogu zaman hem bakim
verenler hem de c¢ocuklar i¢in olduk¢a zorlayici olmakta ve ebeveynlerden
birinin cezaevinde olmasi ¢ocugun gelisimini ve egitim hayatini ciddi sekilde
etkilemektedir.

Sivil Toplum Diyalogu Bekleyen Cocuk Projesi, bu ihtiya¢lardan yola
cikarak, anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara hizmet sunan kisi ve
kurumlarin kapasitesini giiglendirmek ve toplumda bu gruba iliskin farkindalik
yaratmak amaciyla Subat 2016- Subat 2017 aras: yiiriitilmustiir.

Tiirkiye Cocuklara Yeniden Ozgiirlik Vakfi (TCYOV) yiiriitiiciiliigi,
Children of Prisoners Europe-COPE (Mahpuslarin Cocuklar1 Avrupa Ag1) ve
Tirkiye Korunmaya Muhtag Cocuklar Vakfi (KORUNCUK Vakfi) ortaklig,
Ogretmen Akademisi Vakfi (ORAV) ve istanbul Gelisim Universitesi Saglik
Bilimleri Yiiksekokulu Sosyal Hizmet Bolimi istiraki ve T.C. Adalet Bakanlhg:
onay1 ile yuritilen proje kapsaminda, Avrupa Birligi'ndeki 6rnek modeller
ziyaret edilmis, Tiirkiye’deki mahpus anne-babalar ve cezaevlerindeki personelle
caligmalar yiritilmis, sinif 6gretmeni ve rehber 6gretmenlerin konuyla ilgili
bilgi sahibi olmasi saglanmis ve konunun savunu ¢alismalari tistlenilmistir.

Bekleyen Cocuk projesi, Turkiye Cumhuriyeti Avrupa Birligi Bakanlig
tarafinca yiiritiilen Sivil Toplum Diyalogu Programi’nin dérdiincii déneminde,
egitim baghgl altindaki projelerindendir. Sivil Toplum Diyalogu Programy,
Tiirkiye ve Avrupa Birligi iiyesi tilkelerden sivil toplum kuruluslarinin, ortak bir
konu etrafinda bir araya gelerek, toplumlarin birbirini tanimalari, karsilikli bilgi
aligverisinde bulunmalar1 ve kalici diyalog kurmalarimi saglayan bir platform

olarak gelistirilmistir.

47



ANNE YA DA BABASI CEZAEVINDE OLAN COCUKLAR UZERINE BIR PROJE

8. Proje Faaliyetleri

Proje kapsaminda anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarla ilgili
Tirkiye ve Avrupa’daki uygulamalar karsilastiran ve Tiirkiye'deki sistemi
degerlendiren bir¢ok faaliyet yiiriitilmistiir. Faaliyetlerin biiylik bir kismi
COPE’un ¢alisma ve yontemlerini gozlemlemeye odaklanmistir. COPE, Avrupa’da
cezaevleri, ¢cocuk haklari ve refah alaninda faaliyet gosteren ve 6zellikle anne ya
da babasi cezaevinde olan c¢ocuklara odaklanmis 22 iilkeden 84 iiye ve
istirakciden olusmaktadir. COPE Agrna tye kuruluslar ¢ogunlukla Avrupa
Birligi'ne tye iilkelerden olussa da, diinyadan da 6 iilke COPE Agi'na iiyedir.
Uyelik siireci kurumsal ya da bireysel baglamda olabilmektedir. Uyesi olan
kurum ve kisilerle savunu ve politika ¢alismalar1 yiiriiten COPE, mahpuslar ve
¢ocuklari arasindaki dnemli iliskiyi desteklemek i¢in ¢alismaktadir. Agin iiyeleri
¢ocuk haklar1 uzmanlari, hukukgular, sosyal ¢alismacilar, psikologlar, cezaevi

idarecileri, sivil toplum kuruluslari ve benzeri temsilcilerden olusmaktadir.
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Tablo 6: COPE Agr'na Uye Kuruluslar Haritasi
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Ag, projenin ortakhifini lstlenmis ve o6zellikle Avrupa’da yiiritiilen
calismalarda destek saglamistir. Diger yandan projenin Tiirkiye i¢i ortag: Tiirkiye
Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Vakfi (Koruncuk Vakfi) olmustur. Koruncuk'da
projenin danigsma kurulu toplantilarina destek vermis, savunu faaliyetlerinde rol
iistlenmistir.

Proje faaliyetleri yurt i¢i ve yurt dis1 faaliyetler olarak iki gruba ayrilabilir.

Sirasiyla inceledigimizde yliriitiilen temel faaliyetler su sekildedir:

1- En lyi Ornekler Konferansi Katiimy: Diizenli olarak COPE Agrna iiye
iilkelerde gerceklesen ve agin calismalarinin degerlendirildigi konferans 2016
yilinda Hirvatistan Zagreb’de yapilmistir. "Ebeveyni Yasalarla Sorun Yasayan
Cocuklar: Cocuklarin Ustiin Yarar1 Nedir? Nasil Karsilanir?" bashkli konferansta
COPE Ag: temsilcilerinin yani sira, Avrupa Komisyonu, Avrupa Parlamentosu,
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Komitesi, UNICEF temsilcileri, Hirvatistan
Cocuk Ombudsmanlart ve Hirvatistan yerelinde faaliyet gosteren bir¢ok
organizasyon da konusmaci olarak yer almistir. Alandan iyi orneklerin
paylasildig), Avrupa Birligi ve tye iilkelerde konuyla ilgili en giincel durumun ve
¢oziim oOnerilerinin degerlendirildigi konferansin sonrasinda, Bekleyen Cocuk
Projesi ekibi COPE Agr'nin tyeleri ile birlikte cesitli etkinliklere de katilmistir. Bu
kapsamda Lepoglava Cezaevi ziyaret edilmis ve COPE Agi’min calismalarini
giiclendirmek adina yiiriitiilen Cerceve Analizi Calistayi’'na katilim gosterilmistir.

Yiirtitillen tiim ¢alismalarda anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocugun
iistiin yararmin gozetildigi bir savunu stratejisi gerekliligi vurgulanmus, ilgili sivil
toplum kuruluslarinin kapasitelerini bu yonde arttirmak adina destekleyici

aktiviteler yiiriitilmigtiir.
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Fotograf 1: Zagreb’de Gergeklesen "Ebeveyni Yasalarla Sorun Yagsayan

Cocuklar: Cocuklarin Ustiin Yarar1 Nedir? Nasil Kargilanir?" Konferansi.

2- Avrupa Yerinde Ziyaret Calismasi: Briiksel, Paris ve Milano’ya
gerceklestirilen ziyaretlerde COPE Ag1 iiyesi sivil toplum kuruluslart ve bu
kuruluslarin ¢alismalar yliriittiigii cezaevleri ziyaret edilmistir. Briiksel'de Relais
Enfants Parents Belgika Ofisi ve Andenne Cezaevi, Paris’te COPE Merkezi, Relais
Enfants Parents Dernegi ve Fleury Cezaevi, Milano’da ise Bambinisenzasbarre
Dernegi, San Vittore ve Bollate Cezaevleri ziyaret edilmistir. Gozlem yapilan
kurumlara iliskin degerlendirmelere ileriki bdliimlerde yer verilecektir, ancak
temel olarak Avrupa’da temelleri saglam atilmis bir devlet-stk dayanismasi
oldugu ve cezaevlerinde ¢ocuklarla ilgili bir¢ok ¢alismanin ilgili stk’lar tarafindan

yuritiilmesine izin verildigi gérilmustiir.
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Fotograf 2: Milano’da Bambinisenzasbarre Dernegi'nde gerceklesen

toplanti

3- Cezaevi Egitimleri: Bakirkdy Kadin, Gebze Kadin ve Maltepe 2 No'lu L
Tipi Erkek Cezaevlerinde yiiriitiilen ¢alismalarda mahpuslar ve cezaevi personeli
ile calisilmistir. Toplamda 96 anne mahpus ve 35 baba mahpusla “Cezaevinde
Ebeveyn Olmak” isimli seminerler yiiratiilmis, 0-6 yas arasi ¢ocuklarin da
kaldig1 her iki kadin cezaevinde toplamda 21 infaz koruma memuru ve psiko-
sosyal servis uzmani ile “Mahpuslar ve Cocuklar1” lizerine bir atdlye ¢aligsmasi
ylritilmustir.

4- Ogretmen Egitimleri: ORAV'In destegi ile alinan izinler neticesinde,
Kiiciikcekmece ilgesinde gorev yapan toplamda 89 siif 6gretmeni ve 24 rehber
égretmene egitimler verilmistir. ORAV'In “etiketsiz egitim” yaklasimu ile atdlye
caligmalar1 gseklinde ilerleyen egitimlerde, sinif o6gretmenlerinin bilgi ve
farkindalik kazanmalari, rehber 6gretmenlerin ise daha detayli olarak edindikleri

bilgiyi diger meslektaslarina aktarabilmeleri hedeflenmistir.
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Fotograf 4: Ogretmen egitimi

5- Arastirma: Projenin arastirma kismi mahpuslar, cezaevi ¢alisanlar1 ve
égretmenlerle yiiriitiilmiigtiir. Bakirkéy Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda 11
anne mahpusla, Gebze Kadin Kapah Ceza Infaz Kurumu’nda 10 anne mahpusla ve
Maltepe 2 No’lu L Tipi Erkek Kapah Ceza infaz Kurumu'nda 10 baba mahpusla
olmak tizere toplamda 31 mahpusla odak grup goriismeleri yapilmis, Bakirkoy
Kadin Kapal Ceza infaz Kurumu ve Gebze Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumu’nda
gorev yapan 21 cezaevi c¢alisanina nicel ve nitel sorulardan olusan anket
calismasi yapilmus, istanbul ili Kiigiikkgekmece ilgesi sinirlari igerisinde gérev
yapan toplamda 113 0Ogretmene anket c¢aligmasi uygulanmistir. Arastirma
sonuglarina iliskin detayl bilgilere bir sonraki béliimde yer verilmektedir.

6- Savunu Toplantilari: Adalet Bakanligi, Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi ve Milli Egitim Bakanligl ile anne ya da babasi cezaevinde olan
cocuklara iliskin yuriitilen mevcut ¢alismalarin degerlendirildigi savunu
toplantilar1 yapilmistir.

7- Damisma Kurulu Toplantilari: 1lgili Bakanhklara gerceklestirilen savunu
toplantilar1 dncesi ve sonrasinda Danisma Kurulu liyeleriyle iki kez toplanilmig

ve projeye iliskin bir savunu haritasi olusturulmustur.
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8- Web Sitesi & Sosyal Medya & Goriintirliik: Projenin goriniirligii web
sitesi  ve sosyal medya lzerinden saglanmistir. Projeye iliskin
www.bekleyencocuk.org isimli bir web sitesi olusturulmus, bu site yoluyla
projeyle ilgili bilgi ve belgeler kamuoyu ile paylasilmistir. Ayrica projenin
baslamasi ile sosyal medya sayfalar1 agilmis ve kamuoyunun projeyle daha
interaktif bir sekilde etkilesime ge¢mesi saglanmistir.

9- Materyaller (Ciktilar): Projede egitim calismalar1 6ncesinde, mahpus
anne-babalara, cezaevi ¢alisanlarina, ¢ocuklara bakim verenlere ve 6gretmenlere
yonelik brogiirler, mahpus anne-babalara yénelik kilavuzlar gelistirilmistir. {lgili
materyaller hedef gruba egitimlerden 6nce dagitilmis ve talep eden cezaevlerine
ve kisilere posta yoluyla ulastirilmistir. Materyaller ayrica proje web sitesinde de
erisime agilmistir.

10- Kapanis Calismasi: Projenin sonunda iki giin siiren bir kapanis
etkinligi gerceklestirilmistir. Etkinlige COPE Ag1'min kurucusu ve direktori de
Paris’ten katilim gostermistir. Kapanis ¢alismasinin ilk giinii TCYOV Merkezi'nde
TCYOV ve COPE’un iligki gelistirmesine olanak saglayan bir paylasim toplantisi
yapilmis, her iki kurum ¢alisma ve projelerini paylagmistir. Ayni giin COPE ekibi
ile Bakirkdy Kadin Cezaevi'nde bulunan 0-6 yas arasi ¢ocuklarin devam ettigi
Adalet Anaokulu’na bir ¢alisma ziyareti gerceklestirilmis, okulun yetkililerden
bilgi alinmistir. Kapanis ¢alismalarinin ikinci giiniinde ise kamuoyuna agik bir
kapanis konferansi diizenlenmis, bu konferansta paneller seklinde Tiirkiye ve

Avrupa modelleri degerlendirilmistir.

9. Proje Arastirma Yontemi
Projenin arastirma boliimi ii¢ farkll grupla yiritilmiistir: Mahpuslar,

cezaevi ¢aliganlari ve 6gretmenler bu gruplari temsil etmektedir.

Bakirkdy Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu ve Gebze Kadin Kapah Ceza
infaz Kurumu’ndan mahpus anneler ve Maltepe 2 No’lu Erkek Kapah Ceza infaz
Kurumu'ndan mahpus babalarla odak grup goriismeleri yapilmis, 0-6 yas arasi
cocuklarin kaldigi Bakirkéy Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu ve Gebze Kadin
Kapali Ceza infaz Kurumu’nda gérev yapan psiko-sosyal servis uzmani ve infaz

koruma memurlariyla anket calismalari yiiriitiilmiistiir. Ogretmenler kisminda
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ise Istanbul ili Kiiciikkcekmece ilgesi'nde goérev yapan simf égretmenleri ve
rehberlik birimi o6gretmenlerine oOntest - sontest anketleri uygulanmistir.
Cezaevlerinde yiriitiilen ¢alismalar T.C. Adalet Bakanlig1 Ceza ve Tevkifevleri
Genel Midiirligii ve 6gretmenlerle yiiriitilen ¢alismalar ise ORAV'in destegi

énciiliigiinde ilge Milli Egitim Miidiirliigii izni ile yiiritilmiistiir.

Mahpuslar: Nitel arastirmalarda her goriisme olduk¢a detayli incelendigi
icin, mahpuslarla yiriitilen odak grup goriismesinde kii¢ciik gruplar tercih
edilmistir. Bakirkéy Kadin Kapali Ceza Infaz Kurumu'nda 11 anne mahpusla,
Gebze Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu’nda 10 anne mahpusla ve Maltepe 2 No'lu
L Tipi Erkek Kapall Ceza infaz Kurumu’'nda 10 baba mahpusla olmak iizere
toplamda 31 mahpusla odak grup goriismeleri yapilmigtir. Yiiriitiilen odak grup
goriismelerinden 6nce mahpuslar kurum personeli tarafindan bilgilendirilmis ve
calismaya gonillii olarak katilmak isteyenler dahil edilmistir. Mahpuslarla
yuritilen derinlemesine yar1 yapilandirilmis goriismeler ortalama 60 dk.
slirmiistiir. Cezaevine ses kayit cihazi sokulmadigi i¢in, goriismeler katilimcilarin
izni ile not edilerek kayit altina alinmis, daha sonra notlar diizenlenmistir.
Katihmcilarin gergek isimleri kayit siirecinde de kullanilmayip, takma isimler

kullanilmistir.

Cezaevi Calisanlari: Cezaevi c¢alisanlarina nicel ve nitel sorulardan
olusan anket calismasi, yiriitiilecek egitimden oOnce, katiimcilarin onami
alinarak uygulanmistir. 0-6 yas c¢ocuklarin kaldigi kurumlarda gorev yapan
psiko-sosyal servis uzmani, kres gorevlisi ¢alisanlar ve infaz koruma memurlari
bu ¢alismaya dahil edilmistir. Bakirkéy Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu ve Gebze
Kadin Kapali Ceza infaz Kurumu’'ndan toplamda 21 cezaevi caliganina anket

uygulanmistir.

Ogretmenler: istanbul ili Kiigiikcekmece ilgesi sinirlari igerisinde gérev
yapan sinif 6gretmenleri ve rehber 6gretmenlere, verilen egitimin 6ncesi ve
sonrasinda anket ¢alismasi uygulanmistir. Egitimlere katilan 24 rehber 6gretmen
ile 89 sinif 6gretmenine olmak lizere toplamda 113 6gretmene onamlari

alindiktan sonra anket ¢alismasi uygulanmistir.
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10.Proje Arastirma Bulgulari

10.1. Mahpuslarla Yiiriitiilen Goriisme Sonuclari

Goriismelerde katilimcilara 20 soru ve goriismenin akisina gore alt
sorular yoneltilmigtir. Sorular hazirlanirken cezaevinde ebeveyn olmanin
mahpuslarca nasil deneyimlendigi ve mahpuslarin ¢ocuklarinin yasadiklar
zorluklarla ilgili goriislerini almak hedeflenmistir. Bu konu tizerine agik uglu
sorular hazirlanmistir. Sorular mahpuslar ve c¢ocuklarina iliskin demografik
bilgilerin alinmasinin ardindan, daha da ozelleserek cocukla iliskiler, iletisim

kurma yollari, bakim verme siireci, okul siireci gibi alanlara deginmistir.

Katilmcilara iligkin bazi temel demografik bilgiler degerlendirildiginde,
mahpuslarin ¢ocuk sayisi ortalamasinin 2,12, ¢ocuklarinin yas ortalamasinin ise
9,3 oldugu gorillmustir. Goriisilen mahpuslarin cezaevinde bulunma siire
ortalamalarn ise 21 ay dolayindadir. Demografik bilgilere iliskin tablo ve

gerceklestirilen yar1 yapilandirilmig goériismenin protokolii agagida sunulmustur:

Goriigiillen Goriigillen | Mahpuslarin | Cocuklarin Mahpuslarin  Ortalama
Erkek Kadin Ortalama Ortalama Yasi Cezaevinde Bulunma
Mahpus Mahpus Cocuk Sayis1 Siireleri

Sayisi Sayisi

10 21 2,12 9,3 21ay

Tablo 6: Mahpuslara {liskin Baz1 Demografik Bilgiler
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1-
2-
3-

10-
11-

Cezaevinde anne/baba olmayi nasil tarif edersiniz?

Kag ¢ocugunuz var, yaslari ka¢?

Anne mahpuslar i¢in;

Cocuklarinizdan sizinle birlikte cezaevinde kalan var mi? Cevabiniz evet

ise;

a- Cezaevinde ¢ocugunuzla ilgili yasadiginiz temel zorluklar neler?

b- Cocugunuzun cezaevindeki diger ¢ocuklarla iliskisini nasil
degerlendiriyorsunuz? Ne siklikla goriisebiliyorlar? Cocugunuz ne
siklikla kres/oyun odasini kullanabiliyor?

c- Cocugunuzun cezaevindeki diger mahpus kadinlarla iliskisini nasil
degerlendiriyorsunuz?

d- Yanimzdaki ¢ocugunuzu disar1 génderiyor musunuz? Ne siklikla? Bu
siirecte nerede ve kiminle kaliyor?

e- Cezaevindeki cocugunuzun varsa disaridaki kardesleri ya da babasiyla
iliskilerini nasil degerlendiriyorsunuz?

f- Cocugunuz disaridaki yakinlariyla (kardes, baba, anneanne gibi) nasil
iletisim kuruyor? Mektup, telefon ya da goriislerde ne siklikla bir araya
gelebiliyorlar?

g- Cocugunuza -yasina gore- cezaevinde bulunma nedeninizi nasil
acikladiniz?

Disaridaki cocugunuza/¢ocuklariniza kim bakim veriyor? Bakim verenle

iliskiniz nasil?

a- Eger cocugunuza diger ebeveyn bakim saglamiyorsa, ¢ocugunuzun
annesi/babasiyla iliskisi nasil? Ne siklikla gériisiiyorlar?

Cezaevinde anne/baba olmanin en biiyiik zorluklari sizce neler?

Cezaevindeyken disaridaki ¢ocuklarinizla hangi yollarla iletisim

kuruyorsunuz?

a- Mektuplasma, telefon ya da goriis glinlerinin ¢ocugunuzla
iletisiminizdeki etkisi nedir?

Disaridaki gocugunuzun sizin cezaevinde olma siirecinizle ilgili yasadigi

temel problemler sizce neler olabilir?

Cocugunuz egitim hayati nasil ilerliyor, cezaevindeyken takip edebiliyor

musunuz?

Cocugunuzun okul ¢evresi, akranlari ya da sosyal ¢evresiyle iliskilerini

nasil degerlendiriyorsunuz? Sizce yasadigi zorluklar var midir?

Tahliye sonrasi ¢ocugunuzla iliskilerinizin nasil olmasini bekliyorsunuz?

Sizce gocugunuzla iliskiniz ne olsa daha saglikh ilerler? iliski bigiminizde

diizelmesini istediginiz/6nerdiginiz neler var?
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10.1.1. Analiz Siireci

Bu arastirmada Tematik Analiz yontemi, veriye dayali kodlama
kullanilarak gerceklestirilmistir. Buna gore, katilimcilar arasinda ortaklasan ve
farklilasan temalar belirlenmis, ortaklasan alt temalar ana temalar altinda
toplanmistir. Temelde ortaya bes ana tema ¢ikmistir. Bu temalar, “cezaevinde
ebeveyn olmaya iliskin zorlu duygular’”, “cocugun ihtiyacglarinin

»ooa; » o«

karsilanamamas1”, “iliskilerde yasanan zorluklar”, “cocugun okul hayatindaki
sorunlar” ve “tahliye sonras1” olmustur. Her bir ana tema alt temalarla birlikte

degerlendirilmistir.
10.1.1.1. Cezaevinde Ebeveyn Olmaya iliskin Zorlu Duygular

Mahpus anne ve babalar, ¢ocuklarindan ayr1 kalma haliyle ilgili olarak
bir¢ok olumsuz duyguya atifta bulunmuslardir. Bunlar ¢ocuklariyla ilgili endise
duyma, caresizlik, 6zlem, pismanlik, sabir, mahrumiyet, sugluluk gibi alt temalar1

icermektedir.

Mahpuslar cezaevinde ebeveyn olmay1 6zellikle ¢ocuk igin “biiyiik bir
zorluk” olarak tanimlamigslardir. Ebeveynlerin ifadelerine gére duygusal olarak
yasanan bu biiyiik zorluk ceza siirecini daha da agirlastiran, katlanilmasi zor bir

duygudur.

“Cocudun yvaninda olmasi iyi bir gey. Gilg ve destek oluyor. Cezayr unubuyorsun.
Benim igin ivi ama gocuk igin iyf degil tabl.” (Anne Maohpus)

“Burada anne olmak sabri anlatiyor, vicdani anlatiyor. Bence buraya gelisleri
vicdanima dokunuyor. Daha ¢ok pisman oluyorum. Buraya diismeyebilirdim
diyorum. Onlari daha ¢ok diisiinebilirdim diyorum.” (Anne Mahpus)
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Ebeveynler ¢ocuklarina bu durumu yasattiklar i¢in yogun bir pismanlik

yasadiklarini ifade etmislerdir.

“‘Burada anne olmak gok zor. Cok bayik dzlem var. Cocuk ayle bir agk ki
eskiden kolumi tutmadan wauyamazd, Cok dzlivorum ama yamima almak
istemiyorum, burasi onun fcin uwgun bir ortam degil.  Her tirld giddetten ve
kiiftirden uzak bivitdrddm onu ben. Babast ilgilenivor ama kizima benim gibi
kimse bakamaz. Cok zorda kalsam alirnm ama buras: cok koo Fslemedl'_g.im bir
sugtan dolayr buradayim. Kevusulamayan agk gibi burada olmak. Acik gdriste
cocuklarim sevmekten konusamiyorum.” fAnne Mahpus)

| "Herkes genelde  pisman. Soduk, pislik bir verdesin, Gegen gin patates istedi,
bir saat afladi, veremedim. Televizvonda ovuncak giriyvor, istivor
veremiyorum. Zivaretlere gidenlerin pesinden aglvor. Benim yiizimde burada.
Korkuyoruz gok.” (Anne Mahpus)

Mahpus ebeveynler yogun bir ¢aresizlik duygusu dile getirmis, cezaevinde
olmanin bir¢ok anlamda getirdigi smirhliklarin caresizlige yol actigini ifade

etmislerdir. Caresizlik ifadesi agirlikl olarak baba mahpuslardan gelmistir.

“izarida kelay, pocuklarin banindasin, Cocuk babayr bekler evde. Cezaevinde
cok farkl. Cocugun su kapiya gelmesi ok zor. Ben babaligin bu kadar zor
oldugunu  burada dgrendim.  Cocuklaor su kapya  geldiklerinde O'dan
baghyorlar, Ama igeri givince eksive diigiyoriar. Cocuklarimmn dninde hig
aflemamistim, burada agladim. Nasi caresiz kaldifim daha nasi anlatayim.”
{Baba Mahpus)

“Cocufumuzun en gizel ginlerinde yaninda olamiyorsun. fnsanlar cocuklanm
okule gotarirler, bizim bu sonsimez olmuyor. Doha bivik cocugu olanlar
gocuklarmm eviiligini goremivor. Elin kolun bagh, paresizsin... insaliah daha
giizel ginlerinde yanlannda oluruz.” (Baba Mahpus)
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Benim igin en zor kismi séziimii dinletmek oldu ya. Yalvardim okulu birakma
diye dinletemedim. Buradan séziim ge¢cmiyor, ¢caresizim. (Baba Mahpus)

Mahpus anne ve babalarin, hapis silirecinin ¢ocuklari tzerindeki
etkileriyle ilgili kaygi odakh ifadeler alinmigtir. Ozellikle anne mahpuslarda,
disaridaki bakim verene giiven duymama, ¢ocugunu yanina alip-almama
konusunda kararsiz kalma, yanina aldiginda g¢ocugun gelisiminin sekteye

ugrayacagini diistinme gibi alt konularla ilgili endise temali ifadeler gelmistir.

. “Crkrnca cocugumu alabilic mivim diye endigelivim.” (Anne Mohpus)

“Cocudgum da biyle olacak dive endigelenivorum. Suga bulagacak diye
karkuyorum. Suglu hissediyorum.” {Anne Mahpus)

10.1.1.2. Cocugun ihtiyaglarinin Karsilanamamasi

Mahpus ebeveynler, cezaevinde olmanin ¢ocuklarinin ihtiyaglarini
karsilama konusunda smirlilik getirdigini ifade etmis, cocuguyla birlikte
cezaevinde bulunan anne mahpuslar ¢ocuklarimin fiziksel ve psiko-sosyal bircok
ihtiyacinin giderilememesine iliskin temel bir mahrumiyet hali aktarmiglardir.
Ayni sekilde ¢ocugunu disar1 gonderen anneler de, cocuklarinin cezaevi sonrasi
davranigsal baz1 problemler gosterdigini ifade etmislerdir. Bu tema igerisinde
annesiyle birlikte cezaevinde kalan ¢ocuklarin ihtiyaclari/yasadiklar1 zorluklar
(fiziksel ve duygusal) ve babalarin disaridaki ¢ocuklarin ihtiyaglarina iliskin

yasadig1 zorluklar alt temalar olarak belirlenmistir.

Yanlarinda 0-6 yas arasi ¢ocugu ile cezaevinde bulunan anne mahpuslar,
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kosullarin uygunsuzlugundan ve c¢ocuklarinin cezaevi ortamindan olumsuz

etkilendiginden s6z etmislerdir.

“Burada gocuklar kavgadan baska bir sey dgrenmivorior, Cocugum bfr-":
haftadir kendini déviyor.” (Anne Mahpus)
|

' “Cocuk burada biytidifd zaman disariva alisamiyor. Yabanilegivor. Sirekli
ek bagrry yagampor. Sigara izmariti bulup ipivordw.” (Anne Mahpus)

“Dugarva verdim, diger cocuklan déviiyormus. Saglarim yoluyormus. Amin h
divip namaz klyormug. Babasi gagwiyvor, sanki bivik insan gibi olmug
diyor, Hem giddet gisterivor, hem namaz kilvormus . (Anne Maohpus)

| “Benim gocugum 1 yasinda, emekliyor, digiyor. Cok tehlikeli burasi. Evde
diisse tehlikeli dedgil ama burasi tehlikeli.” (Anne Mahpus)

“Cocugu yanima alinca, ortak alanda ses yapmasin, sessiz olsun diyorlar,
ama nasil yapabilirim ki, cocuk bu oyun istiyor, ben de koyuyorum topu kale
yapiyorum oynuyoruz.” (Anne Mahpus)

“Cocugun oyun oynayacak alem vok, kvafetler cok simrle. Oyun oynamak
fgin kendimiz bir geyler Gretmek durumunda kaliyoruz, Strekii televizyon

izlemekten sikiliyor. Bagka segenek yok. Digan giktiginda yagitlan ile
anlasamuyor.” (Anne Mahpus)

“Ivi alsun dive disariya vermek zorunda kaldim, Burada astim brongit olduw.
Arada getiriyorlar. Daha iviydi gdrdigiimde. Burada saghksiz. Cocugum 6
yagimdan sonra sagine, digan gikinca kotd ofur dive verdim digan.” (Anne
Mahpus)

“Kogugtaki kavgalan duyuyor. Cok fazla seve sahit oluyor, Garddklerimi
tokiit ediver, garmemesi gereken seyleri goriyor. Sigara gdriyor.” (Anne
Mahpus)
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“Kegke iperde de disardaki gibi oyun alam olsa. Anne-pocuk birlikte zaman
gevirecek oyun alani olmast gerek. Bayle pocudgumun ozgarlida kistlanmis
oluyor.” (Anne Mahpus)

Disaridaki ¢ocuklarin ihtiyaglarina iliskin baba mahpuslar agirlikh olarak
maddi gelirin simirlanmasi ve ¢ocuklari iizerindeki otoritenin azalmasindan so6z

etmislerdir.

Daha asi yetisiyor ¢cocuklar, otorite boslugu oluyor. Okula giderken kavgaci,
hirgin oluyor. (Baba Mahpus)

“Vallahi bilmivorum, kim ne derse yalan. S6zdmi gegiremivorum. Biri
brrakmig okulu. Kim ne derse inaniporuz, elimiz kolumuz bagl. Simdiki
genclerde baba olmawinca bogluk ofuvor, He he divoruz herkese amio
bilmivoruz ne oldugunu.” (Baba Mahpus)

10.1.1.3. iliskilerde Yasanan Zorluklar

Mahpus ebeveynler, cezaevinde olmalarindan o6tiirii disariyla iligkilerinin
zorlastigini ifade etmislerdir. Ozellikle ¢ocuklarla iligkiler, ¢ocuklara cezaevinde
olduklarini séyleyememe, bakim veren kisiyle iligkiler, diger ebeveyn ile iligkiler
ve ebeveynin cezaevinde olmasindan otiirii ¢ocugun sosyal iliskilerindeki

sorunlar alt temalar1 olusturmustur.

Ebeveynlerin ¢ogu cezaevinde olmalarindan 6tiirii  ¢ocuklariyla
iliskilerinin sarsildigini, diizenli ve rutin gortisemediklerini ifade etmislerdir.
Ozellikle okul cagindaki ¢ocuklarin, telefon gériisii zamanlarinda okulda olmalari

ebeveynlerce iletisimi ketleyen bir sorun olarak tanimlanmigtir.

“Iki biyiik cocuk gelivor. Ufag getirtmivorum. Ufagh 6-7 aydir gérmiiyarum.
Telefon ve mektup da yok.” {Baba Mahpus)
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“F ayda bir acifo gelivorlar, Ama telefon ve mektup kullanyoruz.” (Baba
Mahpus)

Kapal garige getirmelerini istemiyorum. Cocuklar igin hic uygun degil,
ancak 3-4 ayda bir apik gortste garigebilivoruz. Telefonla da zor. Okulda
oluyor ¢unkii. (Anne Mahpus

“Ayda bir getirivarlar. Telefon edince okulda oluyorlar, gériasemiyvarum,
Mektup arada yaziyorum.” [Buba Makpus)

Mahpus ebeveynler ozellikle ¢ocuklarina bakim veren Kkisiler ya da
disaridaki ebeveynle ¢ocuklarin bakimi konusunda sorunlar yasadiklarini ifade
etmislerdir. Ozellikle baba mahpuslar, ¢ocuklarinin anneleriyle iliskileri
sarsildik¢a bu durumun ¢ocuklariyla iliskilerine de yansidigini ifade etmislerdir.
Anne mahpuslar ise, babalarin kendilerini c¢ocuklarla tehdit ettigini dile

getirmistir.

Ben ¢ok ge¢ anne oldum. Esim ¢ok alkol aliyor ve ¢ok korkuyorum. Kiz erkek
diye bir sey yok. Aklim hep onlarda, uyuyamiyorum. Uyku haplari aliyorum,
yine de uyuyamiyorum. Cok endiseliyim. Beni tehdit ediyor, cocuklari
gdstermeyecegim diyor, Esyalari satacagim diyor. Cocuklari yuvaya verecegim
bir daha géstermeyecegim diyor. Beni cocuklarimla tehdit ediyor. Kendimi
sorgulamaya basladim, siirekli mahkeme yapiyorum. (Anne Mahpus)

“Ren annemin cocuklanma bakacaging cok givenivordum. Ama annem ben
buradayrm dive rezil olmug ve beni eviatitktan reddetti ve pocuklarima
bakmuyor. Esim goculdarin yizing gostermemekle tehdit edivar beni, Ben
evigtlarim icin yamyorum ama annemin umuremda degil. Cocuklarimn
giivende oldugunu bilseydim, burasi daha katlaniir olurdw. Baba varla yok
arasi, igkiyle baglar ickiyle biter. Sinir stres igindeyim. Derdim gikimea onlar
yamima alabilecek miyim diye.” {Anne Mahpus]

"Babasi 3.5 yildir cezoevinde yatiyordu. Cocudum babasin tamyamaod. Boban
geldi deyince adlamoya baglyor.” (Anne Mahpus)
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“Esim bakiyor ama konusmuyorum. Cocuklordan da haberim yok.” (Baba
Mahpus)

Mahpuslardan gelen ifadelere gore iliskiler ana temasi altindaki bir diger

sorun mahpuslarin cezaevinde olduklarini ¢ocuklarina séylemekte zorlanmalari
ve bu durumu gegistirmeye ¢alismalaridir. Ancak yapilan goriismelerde tiim
baba mahpuslarin ¢ocuklarina cezaevinde oldugunu soéyledigi, 6zellikle anne

mahpuslarin gergek yerine farkh bilgiler vermeyi tercih ettikleri gérilmustiir.

“Hasta demigler benim ipin, cocuk da fyiles de gel divor.” (Anne Mahpus)

Mahpus)

“Digarida okwmug buranm cezaevi oldugune. O yizden dgrendi. Kulagima
egildi, buras: cezaevi dedi.” [Anne Mahpus)

“Yatuli calisiyorum dedim, o zaman neden para géndermiyorsun dedi.” (Anne J

10.1.1.4. Cocugun Okul Hayatindaki Sorunlar

Ebeveynler, ¢ocuklarin sosyal hayatta ve okul yasaminda karsilagtiklari
giigliiklerden s6z etmislerdir. Bu giigliikler ebeveynlerce, cocugun okula gitmek
istememesi-akademik basarida diisiis ve sosyal cevreden dislanma olarak

tanimlanmistir.

Ebeveynler, cezaevi siireciyle birlikte ¢ocuklarinin akademik basarisinin
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dustiigiint, eskisi kadar motive bir sekilde okula gitmedigini belirtmislerdir.
Cocuklarin okul yasamu ile ilgili yasadiklar1 zorluklara iliskin geri bildirimler
daha ¢ok anne mahpuslardan alinmis, baba mahpuslar genelde disaridaki bakim

verenin bu siireci izledigini ifade etmislerdir.

“Tam ihtivag duydudu zaman yaminda yvoksun, Okuly birakacakmig, cimnki
benim burada bir yillik kaybim gok biyik (Baba Mahpus)

. “Benim pocugum erken okula baglad: ama artik gitmiyor. Ablos odaya
kilitliyormus ders caligsin diye ama camdan disan bakyormug. Takip eden yok
artrk.” {Anne Mahpus)

“Derslerini etkiliyor, ciinkii ¢calisamiyor, sahipsiz hissediyor, toplanti olunca
herkesinki gidiyor, benimki gelmiyor diyor.” (Anne Mahpus)

Ebeveynlerden ¢ocuklarin okul yasamina iliskin gelen diger bir alt
tema, ¢cocuklarin arkadaslarinca dislanmasi ve etiketlenmesi yoniinde olmustur.
Ebeveynler kendi hatalar1 yliziinden ¢ocuklarinin diglaniyor olmasina

tiziildtklerini ifade etmislerdir.

“Adam divar ki, sormak yerine, bunun annesi-bobasi cezaevinde divor, uzak
durun diyor, ocuk da olsa farkinda eluyor. Bu da cocugun asi olmasina yol
agiyor.” (Baba Mahpus)

el pevresinden insanlar soruyormus, “habon nerede” dive, Cocuk igin sizidn
bittigi nokta. “Cexaevinde dese, sugu ne divoriar”. Bunu da sévleyemiyor ve
sessiz kalyor. Bu gok biyik bir psikolojik vk, Cocugu ne kadar yanlendirsek o
kadar iyl. Kizim bana sordu, “Midir sordu, ne divecegim® dedi. Ben de mertee
siyle dedim. Kafon rahat olsun dedim. Eskisi gibi degil, yalan saylese internette
cikar. O yizden yalan sdylemesini istemedim.” (Baba Mahpus)
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“aehir dimindan 40 dk. igin gelivordar. Boynumdan disiyvorior. Arkadoglarim
| anneleri ile gardikee, kit hissedivarlar, bunu gazlerinden anfiyorum. Bu
I dururna ne yapilie hie bilmiyorum, cevresel etkileri nasil kontrol edebiliriz dive
| merak ediyorum.” (Anne Mahpus)

“Veli taplantilarina devamb babam gelivor, neden sen de gelmivorsun divar,”
{Anne Mahpus]

“Kizivorlar tabi. Belki bize de kiziyortar. Acaba divor pocuklar, O sugu
yapmasak da gocuklar inanmiyvar.” (Baba Mahpus)

10.1.1.5. Tahliye Sonrasi

Mahpuslara tahliye sonrasina iligkin beklenti ve hayalleri soruldugunda,
¢ogu mahpustan belirsizlik ve bilinmezlik iceren ifadeler gelmistir. Mahpuslar,
cocuklariyla aralarina yillarin girecek olmasi nedeniyle, tahliye sonrasi siireci

heniiz 6ngéremediklerini ve endiselendiklerini aktarmigslardir.

“Ben tahliye ofuncaya kadar askere mi gider, gelinle mi gelir bilinmez.
Diiganmek istemivorum. Mutiu oluruz belki.” (Anne Mohpus]

| “Her danem geligivor, ergenlik olacak, beni nasi karsilar bilmivorum. Avrilik
stirecimiz uzun mu igin bﬂurpu'omm' (Anne thpusj
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10.2. Cezaevi Caligsanlarina Yoénelik Sonuglar

Bakirkéy ve Gebze Kadin Kapali Ceza infaz Kurumlar’nda gérev yapan

toplamda 21 kurum ¢aliganina mahpuslarin ¢ocuklarina yonelik nitel ve nicel

sorulardan olusan anketler uygulanmistir. Cezaevi personelinin, mahpus

cocuklarina iliskin gordiigi ihtiyag ve tespitlerin en dikkat ¢ekici kisimlar alttaki

gibi soru temalarina gore gruplandirilmistir:

% Cezaevinde ¢ocuklariyla kalan annelerin ihtiyaclari sizce nelerdir?

Cocugun cezaevine adaptasyonu igin danismanlik, ¢cocugun temel bakimi
icin malzemeler ve ¢ocukla birlikte toplu alan disinda yasama dair
danismanlik.

Temel ihtiyaglar (bez, mama, bebek kiyafetleri, anneler icin gégiis pedi,
hijyenik ped, gégtis ucu kremi -yeni dogum yapanlar icin-), besik.

Bez, mama, ¢ocuk ve bebekler icin yazlik-kishk kiyafetler, temizlik
malzemeleri, sampuan, battaniye, ayakkabi, emzik, biberon.

Bez, mama, sampuan, bebek battaniyesi, ped, i¢ ¢amagiri, kishk giysiler
(mont, kazak, esofman, tayt, cizme, ayakkabt).

[lk énce annelerin psikolojik ve cocuklarina nasil davranmalari hakkinda
egitime ihtiyaclart var. Her kogusta en az iki cocuk olmasi sebebiyle
ayriyeten koguslarda da ¢ocuklara ait en az 1 odanin oyun odast haline
getirilmesi ve yeteri kadar cocuklarini sebze ve meyve et gibi gidalarla
besleyememeleri vb.

Meyve, sebze, cocuklarin yiyebilecegi tarzda tathlar, sekerlemeler (bir anne
olarak diisiintirsek), cocuklariyla birlikte oynayacaklari oyun alanlari.
Cocuklarini biiyiitmek icin sakin, hijyen agisindan temiz bir ortamda
olmalari.

Cocuklarin egitimi icin gerekli editici-6gretici malzemeler, oyuncaklar.
Sosyal destek, egitim.

Cocuguyla kalabilecegi ayri bir oda. Cocuk egitimi ile ilgili konferanslar ve
kitaplar.

Oyuncak ve koguslarda oyun alanlari, anneler icin cezaevi ortaminda

cocuklarini daha iyi yetistirmeleri yoniinde egitimler diizenlenebilir.
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» Oyuncak, gida.

» Uyku ve oyun alani, oyuncak.

» Genellikle fiziksel bakim ile ilgili ihtiyaclar én planda (bez, islak mendil,
sampuan vs.) Ayrica ev ortamindaki gibi hali vs. olmadigi icin emekleme-
oyun doneminde stkintilar yasantyor.

» Temizlik malzemeleri, kiyafet, annenin duyarlhiligini artirabilecegi egitim.

» Genel olarak ¢ocuklarinin temel ihtiyaglarini talep ediyorlar. Kendileriyle
ilgili talepleri azinlikta.

» Oyuncak, ¢cocuk bezi, meyve, boyama kitaplari vs.

» Cocuklarinin icten giiliislerini, mutluluklarint gormek oncelikleri tabi ama
cocuguna ait bir yatak ister anne, saglikli beslenmesi icin yiyecekler temin
etmek ister.

» Cezaevinde kalan annelerin, cocuklartyla daha kaliteli zaman gecirebilmesi
icin yeterli imkanlarin bulunmast gerekir. Cocuk olan koguslarda fiziki
sartlarin olusturulmast.

» Oyuncak, mama, bez, temizlik malzemeleri, cocuklarini oynatacaklari ve

rahat uyutacaklari alanlar.

*

% Cezaevindeki mahpus annelerin beraberlerindeki ¢ocuklariyla iliskilerini
giiclendirmek igin sizce neler yapilabilir?

» Anne-gcocuk etkinlikleri, ¢ocugun gelisim dénemlerine gdére annenin
bilgilendirmesi.

» Kogus ortami disinda nitelikli vakit gegirebilecekleri ortamlarin olmasi, -bir
hayal olabilir belki- cocugu yaninda olan annelerin kogus icinde odada tek
kalmalant kogusta yasanan problemlerden uzaklasmak adina faydal
olabilir.

» Kogus sartlar iyilestirilebilir. Anne ¢ocugun birlikte paylasimda ya da bir

aktivite yapabilecegi alan olusturulabilir.

Yakinda ilgilenmeleri kogustan farkli bir yerde birlikte egitim verilebilir.

Birlikte aktiviteler yapmalarini saglamak.

Anne-cocuk programlari diizenlenebilir.

YV V V VYV

Birlikte vakit gecirebilmeleri icin farkli etkinlikler diizenlenmeli.

67



ANNE YA DA BABASI CEZAEVINDE OLAN COCUKLAR UZERINE BIR PROJE

Anneler ile ¢cocuklar icin cezaevi kosullarina uygun oyun ve egitim igerikli
programlar diizenlenebilir.

Cezaevimiz bu konu ile ilgili yeteri kadar ilgilendigini diistintiyorum.
Ebeveyn olmak ile ilgili bilginin artirilmast ve sorumluluklarinin
gliclendirilmesi.

Annelere egitim, farkindaligi arttirmak igin.

Annelere egitim verilmeli bence, cocuklariyla olan ilgileri ¢ok eksik. Bilingsiz
geneli annelerin. Cocuklarint nasil daha giizel daha diizgiin daha kiiltiirlii
bir birey olarak yetistirebilecekleri konusunda bilgilendirmek sart. Anne-
cocuk iliskisini gticlendirmek gerekiyor.

Cocuk olan koguslarda arama ve sayimlarda daha anlayisli davranmak,
ihtiyaglarint 6nemsemek ve karsilamak.

Anne ve ¢ocuklartyla ilgili etkinlikler yapilmall.

Ayni ortamda yeni kres ortami gibi ortamda beraber cezaevinde olmadigini
hissedip annenin ¢ocuguyla oyunlar oynamasi, masallar okumast.

Higbir ¢ocugun annesinden ayrt kalmak isteyecegini ve koguslarda
annelerinin  yaninda da ¢ok saghkli psikolojilerinin  oldugunu
diisiinmiiyorum. Bu konuda anneler ve cocuklara destek goriismeleri
yapilabilir. Daha saglikl psikososyal ¢alismalart yapilabilir.

Birlikte vakit gegirebilecekleri oyun parki tarzinda yerler olusturulabilir.

Annelere egitimler verilebilir.

< Cezaevindeki mahpus anne-babalarin disaridaki cocuklariyla
iliskilerini giiclendirmek icin sizce neler yapilabilir?
Siklikla bir araya getirilmeli, ézel alanlar olusturulmali.
Agik gériis yapilan ortamin daha sicak bir ortam haline getirilebilir. Kapali
gortislerde fiziksel temas kurabilecekleri sekilde diizenlenebilir.
Haftada bir giin gériisme verilebilir. Aynt zamanda haftada 2 telefon gértisti
konulabilir.
lletisimlerini daha fazla saglayabilmek.
Bir araya getirip sosyal aktiviteler yapmak.
Bu konuda yapilacak bir sey oldugunu sanmiyorum. Clinkii bu anne-baba ve

cocuk arasinda olan bir sey oldugu icin kisiye gore degisir.
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> lletisimlerini siirekli olmasa da stk araliklarla saglanabilir.

» Hem anne-babalar hem de cocuklar agisindan bilgi diizeyinin artirilmasi,
duygusal yakinlik kurmalarini saglayacak yeni diizenlemeler vs.

» Anne ve ziyaretgilerine egitim.

» Anne-babalariyla sikca gériistiiriilmeli, ¢cocuk sorunlarini anne ve baba
yardimiyla ¢éziimlenmeli.

» Daha sik bir araya getirilebilir. Anne-baba ¢ocugun bir arada olmasi
(haftada 1 dahi olsa) iyi gelebilir.

» Daha bilingli anne ve baba olmalart igin saghkl aile yasantisi ortamlarinin
hazirlanmasi.

» Daha sik goris yaptirilabilir. Telefonda gériistiiriilebilir, bunlarin stireleri

artirilabilir.

% Cezaevindeki ~mahpus annelerin kogus icinde ¢ocuklarindan
kaynaklanan ne tiir sorunlar gézlemlemektesiniz? Bu sorunlari
hafifletmek icin sizce neler yapilabilir?

»  Kogus sistemi oldugu i¢in kalabalik olmasindan kaynakly sorunlarin yani sira,
cezaevinde ev ortaminin olmamasindan kaynakly sorunlar, (hali vs. olmamasi)
¢ocuk olan koguslarin sartlarimin iyilestirilmesi.

» Diger hiikiimlii/tutuklu  bayanlarin  anlayigsiz  davraniglari, ¢ocuklarin
ihtiyaglarina aminda karsilik verememeleri, mekanin olumsuz etkileri diger
hiik./tut. olumsuz davranmglarina tanik olmalari ( kendine zarar verme gibi)

» Koguslar kalabalik ve bir kogusta birka¢ ¢ocugumuz barinmakta. Daha ¢ok
cocugumu azarlyorlar, diger ¢ocuklarla kavga ediyor, ¢ocugunun sikildigi
belirtiyorlar. Sorunu minimuma indirgemek icin annelerin ¢ocuklariyla
kalabilecegi uygun koguslara yerlestirilmeli. Cocuklar kres ve oyun
alanlarina gotiiriilmeli.

» Imkam varsa eger siirekli cezaevinde bulundurmamali. Arada sirada
bulunmali ¢iinkii sartlar ne olursa olsun bir ¢ocugun diinyasinda iz

birakacagini diisiiniiyorum.
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Cocuklu anneler hepsi bir kogusta kalmali diger koguslarda kalindiginda.
Cocuklu olan anneyi kimse istememekte bu da anneye ve ¢ocuga sorun
yaratmaktadir. Coziim koguslart ayri olmali.

Bazi  bayanlar bulunduklart ortamda ¢ocuk istemiyor, sessizlik tercih
edilebiliyor. Bu da anneleri iiziiyor. Sigara igilen ortamda kalmalari anneleri
¢ok iiziiyor.

Cocuklarint yamina alsalar da digsarda olsalar da annelerinin bu durumunu
kabul etmek istemedikleri icin ¢ocuklarda psikolojik problemler yaratiyor.
Sosyal ve fiziki sartlar: diizeltmeye ¢alismak gerekli.

Uyku saatlerinde ¢ocuk sesinden kaynaklanan sorunlar.

0-3 yas c¢ocuklarin da kurum disina ¢ikabilmesi, egitim olanaklarinin
olusturulmasi, annelere de béylece dinlenme zamanlarimin saglanmasi.
Cezaevi kosullarindan kaynakl stresli bir yasam siirdiirdiiklerinden ¢ocuklar
ile iletisim saghkli olmuyor. Kogus i¢i kiiltiirel farkhiliklar, iletisim sorunlari
cocuklarin duygusal gelisimini olumsuz etkiliyor, anneler duyarsizlagabiliyor.
Cocugun ihtiyaglart (sosyal-duygusal) annelere hatirlatilmali.

Kogustaki diger bireylerin olumsuz davramglardan etkilenmesi ¢ocugun bu
davramislart huy edinmesi.

Cocuklarin giiriiltiilerinden rahatsiz olan tutuklu ve hiikiimliilerle yaganan
sorunlari, ¢ocuklarina bakmakta zorlanan annelere diger tutuklu/hiikiimliilere
verilen tepkiler, ¢ocuklu annelere ait kogug olmasi.

Kogusta kalan diger mahkumlarin ¢ocuk sesinden rahatsiz olduklart igin ¢ogu
zaman sikintrya diigtiyorlar. Yemek konusunda problem yasiyorlar.

Bazen kogus iginde ¢ocuk sesinden rahatsiz olduklarint séyleyenler oluyor. Biz
tedbirlerini aliyoruz ama yine de tedirginlikleri devam ediyor.

Cocugun kapali alanda sikilmasi, ¢ocugun gezmek gormek istemesi,
cocuklarin bazi isteklerinin arka plana itilmesi.

Cocuklariyla yeteri kadar ilgilenemiyorlar hem duygusal hem de yeme-igme
bakimindan.

Cocuklarin kogusta ses ¢itkarmalarindan ¢ok problem ¢ikiyor. Ama bunun igin
yapilacak bir sey yok bence. Cocugu o kadar ¢ok kisitlamamak gerekir.
Psikolojileri ¢ok iyi olmadigi igin ¢ocuklarina olumsuz davramgslarda

bulunanlari goriiyorum.
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» Kogus igerisinde ¢ocuklarin rahat hareket edememesi sigara igilen ortamda

kalmalari, ayri bir alan.

% Cezaevi ¢alisami olma gorevlerinizin yam sira, ¢ocuklaryla kalan
annelerle calismanin farkl bir giicligii oldugunu diisiiniiyor musunuz?
Bunlari nasil siralarsiniz?

» Psikolog olarak siipervizyon destegine olduk¢a ihtiyag duyuyorum.
Caresizlik inanciyla basa ¢cikmakta zorlantyorum.

» Bilingsizce ¢ocuklarina davrandiklarini gériince onlart davranisinin hatalt
oldugunu anlatmakta zorlaniyoruz. Bazi anneler ¢ocuklarina karst ilgisiz
davranislary, onlarin sorunlarina yeteri kadar yardimct olamamak,
yapilacaklarin kisitl olmast.

» Benim ¢ocugumla yaptiklarimi, onlarin yapamadigini. Aksamlari cocuguma
kavusan bildigimde onunla disarda vakit gegirebildigimi ama onlarin
geciremedigi vb.

» Cocuklarla kalan annelerle ¢alismanin  bir gilgligi oldugunu
diisiinmtiyorum.

» Evet. Clinkii bende bir anneyim ve ¢ocuklarin bu ortamda biiytimesinden
tiztintii duyuyorum.

» Evet diisiiniiyorum. Ben bir anne olarak ¢ocugum bir sey istediginde gidip
alabilirim ama burada kalan bir annenin bu imkani yok. Gezdiremeyebilir.
Alamayabilir isteklerini hep geri plana iter.

» Cocuklariyla kalan annelerin ¢ocuklarini disart alip verme veya uzun siire
gormeyip de agik gériisteki o karsilasma anlart beni ¢ok zorlayan anlardir.

» Cocuklar1 ile birlikte kalan annelere karsi daha yardimci olmaya
calistyoruz. (linkii ¢cocuklar anneleri burada oldugu igin onlar da zorunlu
olarak buradalar. Annelerinin suglarinin cezalarini onlarin da ¢ekmesi bizi
tiztyor.

» Evet, duygusal olarak zor. Cocuklart hadi stire doldu deyip kogusa koymak...

» Diistiniiyorum. Psikolojik olarak etkileniyoruz. Sorumsuz annelere kiziyoruz.

Elimizden geldigince bir seyleri anlatmaya ¢alistyoruz.
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» Duygusal olarak ¢ok etkileniyorum. Cocuklarin anne-babalarindan ayri
kalmalarint ve duyarsiz anne-babalarin egitilmesini ve cocuklarin higbir
konuda istismara ugramalarini istemiyorum.

» Farkli ihtiyaglar olustugundan, ¢oziimde zorlandigimiz zamanlar olabiliyor.

Cezaevi personelinden alinan yanitlar degerlendirildiginde, kurumlarda
gorev yapan personelin, mahpuslarin temel ihtiya¢larinin biiyiik dl¢iide farkinda
oldugu, ¢ogu durumda kendi anne-babalik rolleriyle cezaevindeki anne-baba
mahpuslarin kosullarin1 karsilastirdiklari, ¢ocuguyla birlikte kurumda kalan

anne mahpuslarla ¢alisirken duygusal olarak zorlandiklar1 goriilmistiir.

10.3. Ogretmenlere Yénelik Sonuglar

Projenin o6nemli bir diger ayagi olarak, sinif 6gretmeni ve rehber
O0gretmenlere, ylriitilen atolye calismalarindan 6nce ve sonra olmak iizere
ontest - sontest uygulanmistir. Yiriitiilen c¢alismanin islevselligini 6l¢mek
amaglansa da, o6gretmenlerden o6zellikle mahpusluk hali ve mahpuslarin
cocuklarina iliskin gortsleri de toplanmistir. Toplamda 89 sinif 6gretmeni ve 24

rehber 6gretmene anket uygulanmistir.

Smif 6gretmenlerine iliskin demografik bilgiler degerlendirildiginde,
¢alismaya katilan sinif 6gretmenlerinin % 25’i 16-20 arasi, % 22’si 6-10 y1l arasy,
% 14’1 11-15 y1l arasi, % 10’u 0-5 y1l arasy, % 10'u 21-25 yil aras1 % 4t 26-30 yil
arasl, % 3’1l 36-40 y1l arasi, % 2’si 31-35 y1l aras1 ve % 1'i 40 yil {izeri bir siiredir
o6gretmenlik meslegini yapmaktadir. Rehber 6gretmenlerin ise daha kisa siiredir
meslekte oldugu goriilmektedir. Buna gore rehber 6gretmenlerin % 47’sinin 0-5
yildir, % 21’inin 6-10 yildir, % 17’sinin 11-15 yildir ve % 13’liniin 16-20 yildir

rehber 6gretmen olarak gorev yaptig1 goriilmektedir.

Sinif 6gretmenlerinin % 65’i daha 6nce bir sugun magduru olmamisken,
% 35’inin daha oOnce bir su¢tan magdur oldugu goriilmektedir. Rehber
o0gretmenlerde ise su¢ magduriyeti daha yiiksek ¢ikmis, bir sugun magduru

olanlar % 65 iken, bir sugun magduru olmadigini ifade edenler % 35 olmustur.

Siif dgretmeni ve rehber d6gretmenlerin hi¢ biri anne ya da babasi
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cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin daha 6nce herhangi bir egitim almamistir.

Simif 6gretmenleri, anne ya babasi cezaevinde olan g¢ocuklara iligkin
egitimden onceki bilgi ve farkindalik diizeylerini ise su gsekilde

derecelendirmislerdir>:

1- En | 2 3 4 5 6 7 8 9 10- En
Diisiik Yiiksek
% 9 % 18 % 12 % 21 % 23 % 4 % 5 % 5 %1 % 2

Tablo 7: Simif Ogretmenlerinin Anne ya da Babasi Cezaevinde Olan Cocuklara

fliskin Egitimden Onceki Bilgi Diizeyleri

Buna gore egitimden 6nce sinif 6gretmenlerinin % 83 gibi biiyiik bir orani
anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin bilgi ve farkindahk
diizeylerini 5 (orta) ve alt1 olarak degerlendirirken, katilimcilarin sadece % 17’si
bilgi diizeylerini orta {istii olarak belirtmistir.. Egitimden sonra ise katilimcilarin

% 87’si bilgi ve farkindalik diizeylerinin orta lizeri bir seviyeye ulastigini ifade

etmistir.
1- En | 2 3 4 5 6 7 8 9 10- En
Diisiik Yiiksek

% 0 %0 %1 %0 % 12 % 15 % 18 % 25 %13 % 16

Tablo 8: Simif Ogretmenlerinin Anne ya da Babasi Cezaevinde Olan Gocuklara

fliskin Egitimden Sonraki Bilgi Diizeyleri

Ayn1  sekilde rehber ogretmenlerin sonuglarina  bakildiginda,
katilimcilarin % 82’si anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin bilgi ve

farkindalik diizeyini 5 (orta) ve alti olarak degerlendirirken, egitimden 6nce

5 Yiizdelik oranlar yuvarlanarak gosterilmistir.
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grubun sadece % 181 bilgi birikimini orta tizeri bir seviyede olarak
tanimlamistir. Egitim sonrasi ise rehber 6gretmenlerin de sinif 6gretmenlerine
benzer bir sekilde % 87’si konuyla ilgili bilgi ve farkindalik diizeylerinin orta

tizeri bir seviyeye ulastigini ifade etmistir.

Smif 6gretmenlerinin % 75’1 siifinda ya da ¢alistigl kurumda anne ya da
babasi cezaevinde olan bir 6grencisi olmadigini ifade ederken, % 23’ (19
O0gretmen) sinifinda ya da okulunda anne ya da babasi cezaevinde olan bir
¢ocugun bulundugunu belirtmistir. Katilimcilarin % 4’ti ise bdyle bir durumla
ilgili bilgi sahibi olmadigini sdylemistir. Rehber 6gretmenlerin ise % 38’i calistig
okulda boyle bir ¢ocuk olmadigini ifade etmis, % 57’si (12 rehber dgretmen)
okulunda béyle bir 6grencinin varligindan s6z etmistir. Grubun % 5’i ise duruma

iliskin bilgi sahibi olmadigini ifade etmistir.

Smif ogretmenlerinin % 54’ti anne ya da babasi cezaevinde olan
cocuklarin ihtiyaclar1 hakkinda bilgi sahibi olmadigini, % 7’si bilgi sahibi
oldugunu, % 39’u ise kismen bilgi sahibi oldugunu ifade etmistir. Egitimden
sonra ayni soru sinif 6gretmenlerine soruldugunda, grubun sadece % 5'i anne ya
da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin ihtiyacglar1 hakkinda bilgi sahibi olmadigini,
% 57’si bilgi sahibi oldugunu ve % 381 kismen bilgi sahibi oldugunu ifade
etmistir. Rehber 6gretmenlerin ise egitimden once % 43’ ihtiyaclarla ilgili bilgi
sahibi olmadigini, % 57’si kismen bilgi sahibi oldugunu ifade ederken, egitim
sonrasinda rehber 6gretmenlerin sadece % 4’li anne ya da babasi cezaevinde
olan ¢ocuklarin ihtiyaclariyla ilgili bilgi sahibi olmadigin1 sdylerken, grubun %
48'’i tamamen bilgi sahibi oldugunu ve % 44t kismen bilgi sahibi oldugunu ifade

etmistir.

Smif 6gretmenlerinin % 43’t ¢alistiklar1 kurumda anne ya da babasi
cezaevinde olan c¢ocuklara iliskin 6zel bir yaklasim modeli olmadigin ve
rehberlik biriminin bu konuyla ilgili 6zel ¢alismalar yapmadigini ifade ederken,
grubun sadece % 4’ii konu hakkinda okulun bir yaklasim modeli oldugunu

sdylemis, katiimcilarin % 54’ konu hakkinda bilgisi olmadigini ifade etmistir.

Egitimden once simf o6gretmenlerinin % 92’si ¢ocugun anne ya da

babasinin cezaevinde olmasinin okul basarisini etkileyebilecegini ifade ederken,
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grubun % 8'i ise konuyla ilgili bilgisi olmadigini sdylemistir. Egitimden sonra ise
O0gretmenlerin % 16’s1 anne ya da babadan birinin cezaevinde olmasi halinin
¢ocugun okul basarisini etkilemeyecegini, % 70’1 etkileyecegini, % 13t ise
bilmedigini ifade etmistir. Ayni soru rehber ogretmenlere yoneltildiginde
egitimden 6nce grubun % 74’ti bu durumun okul basarisini etkileyebilecegini
soylerken, % 4’i etkilemeyecegini ve % 22’si ise bilmedigini ifade etmistir.
Egitimden sonra ise rehber 6gretmenlerin % 41’i bu durumun okul basarisini

etkileyebilecegini, % 23l etkilemeyecegini ve % 36’s1 bilmedigini ifade etmistir.

Smif 6gretmenlerinin % 35’i ve rehber 6gretmenlerin 38’1 ¢alistiklar
okulda anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin dgretmenlerin algisi
icin “Bu 0Ogrencilere nasil yaklagsacaklarin1 bilemiyorlar” derken, sinif
6gretmenlerinin % 20’si ve rehber 6gretmenlerin 36’s1 “Bu 6grencilerin anne ya
da babalarindan devraldiklar1 sugu akranlarina aktarmalarindan endise
ediyorlar” demistir. Egitimden sonra ise, sinif 6gretmenlerinin % 30’u ve rehber
6gretmenlerin % 35’1 “Bu 6grencilere nasil yaklasacaklarini bilemiyorlar” demis,
sinif o6gretmenlerinin % 17’si ve rehber o6gretmenlerin ise % 22’si “Bu
Ogrencilerin anne ya da babalarindan devraldiklar1 sugu akranlarina

aktarmalarindan endise ediyorlar” yanitini vermistir.

Simif 6gretmenlerinden farkl olarak rehber 6gretmenlere bazi detayl
sorular daha yoneltilmistir. “Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin hak
kayiplar1 yasadigini diisiinliyor musunuz” sorusuna rehber d6gretmenlerin % 90’1
“evet dlgliniiyorum” yanitini vermistir. Yagsanilan hak kayiplarina iliskin rehber

o0gretmenlerden su yorumlar gelmistir:

“Hak kaybina girmiyor ancak simflandinldiklarim, arkadas gruplarinca
dislandiklarim diiginiyorum” (Rehber Ogretmen)

“Dkeela gitme hakk olmayabiliyor bazidarimin. Yasitlarinda daha farki
kogullarda biyameleri de eklenehilir.” (Rehber Ogretmen)

“Okul bazinda degerlendirsem; okul idaresi ve 6gretmenlerin ényargilt
davranislari, velilerin mahpus ¢ocuklarina karst ényargili davranislar: bu hak
kayiplarina sebebiyet verebilir.” (Rehber Ojretmen)
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‘Devietin cocuga maddi ve manevi destek hizmeti sunmast. Toplum ve cevrenin
etiketlemesi,” {(Rehber Ofretmen)

“Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin okullarda diger ¢ocuklar
tarafindan ayrimciiga ugradifini disiinliyor musunuz” sorusuna rehber
o0gretmenlerin % 87’si “evet diisliniiyorum” derken, egitimden sonra bu oran %
95’e yiikselmistir. Rehber 6gretmenlerin % 30’u “Anne ya da babasi cezaevinde
olan c¢ocuklarin ogretmenler tarafindan ayrimciliga ugradigini disiiniiyor
musunuz” soruna “evet diiglinliyorum” derken, egitimden sonra rehber
6gretmenlerin tamami ¢ocuklarin dgretmenleri tarafindan ayrimciliga ugradigini

ifade etmistir.

Rehber ogretmenlere yoneltilen “Anne ya da babasi cezaevinde olan
cocuklara bakim saglayan Kkisilerle (velilerle) diger velilerden farkl bir isbirligi
yapilmasi gerektigini diisiiniiyor musunuz“ sorusuna katilimcilarin  tamami
egitimden 6nce ve sonrada “evet ayr1 bir igbirligi yapilmali” yanitini vermistir. Bu

noktada rehber 6gretmenlerin 6nerileri su sekildedir:

“Yanhg dedertendirme ve yinlendirmeleri varsa bunlan dizeltmer icin
goriismeler yapilabilir. Ayrica onlarin da duvgusal sorunlan olabilecedi icin
bu yinde yardim saglanabifir.” (Rehber Ogretmen)

“Veliler toplanarak agdrencinin yvagadigs sirvecle ilgili bilgi verilir. Kabullemici
ofmalari etiket ve genellemelerle degerlendireceging saylerim.” (Rehber

ddgretmen)

“Ogrencinin ayrimciliga maruz kalabilecegi konularda anne ve baba
egitilebilir. Kendi ¢cocuklarinin ayrimci davranislarina miidahale edebilir vs.”
(Rehber Ogretmen)
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“Bu dgrencilerin hem sosyal hem psikolojik hem de maddi agidan pek cok
eksigi oluyor. Bu sebeple bu ishirligini saglamak igin gegith kurumiardan
destek almnabilir.” (Rehber diretmen)
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“(hzel ihtivaclarin: dgrenmek; okl adina giderilebilecek sorunbar igin bilgi
almak; veli, idare ve rehber ddretmen efitimi vapmak; isbirligi vs.” (Rehber
digretmen]

“Cocudun by durumu kabullenmesinin zor oldugu gibi mahpus olmaya
ebeveyn de durumu kabullenmeyip saklayabilivor. Bu yizden veli ile given
ilighisi kurwimoya colsilmali ve okulun tom birimlerince [dgretmenier,
rehberlik servisildavet edilmelidir. Wagifmayan velilerin evlerine zivaretler
vaglabilir." {Rehber Ofretrmen)

Gergeklestirilen anket ¢alismasinin en basinda, 6gretmenlerin sug islemis
bireylere karsi tutum ve diislinceleri de sorulmustur. Buna gore “Mahpus
denince aklima .......... ozellikleri olan bir insan geliyor” ifadesindeki boslugun
O6gretmenler tarafindan notr ve olumsuz ifadelerle dolduruldugu gorilmustiir.
Ancak ifadeler temalarina gore degerlendirildiginde, rehber dgretmenlerin sinif
O0gretmenlerine gore daha notr tanimlamalar kullandiklan fark edilmistir. Notr

ve olumsuz ifadelere ornek teskil edebilecek, ¢arpici bazi tanimlamalar su
sekildedir:

Olumsuz ifadeler:

“Hirsiz, saldirgan, tehlikeli, katil, zararls, beneil. ” [Sinif Ogretmeni)

i “Kuralsiz, arabesk, melankolik, agresif. " [Simif Ogretmeni)

“Sinirli, sonunu digtinmeyven, bencil.” (Rehber dﬁmmnj
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"Suga meyilli, kisizel ve ruhsal sorunlars olan, aile baglon soruniu olan.” (Sif
dgretmeni)

Notr ifadeler:

Yapilmamasi gereken seyleri yapan. (Sinf Ogretmeni]

“Toplum kurallarina uymama Szellikleri olan.” {Simf Odretmeni)

“Bir su¢ isledikten sonra cezaevinde bu sugunun cezasin ¢ceken insan.”
(Rehber Ogretmen)

“Hakli ya da haksiz bir nedenle tutukevinde bulunan herkes gibi.” (Rehber
Ogretmen)

11.Bulgulara iligkin Degerlendirme

Arastirma  bulgulari, gerceklestirilen goriismeler ve goézlemler
degerlendirildiginde, sonuglarin literatiirle uyumlu oldugu goériilmektedir. Bu
sonuglar genel olarak mahpusluk siirecinin 6zellikle mahpus ¢ocuklari, mahpus
yakinlar1 ve mahpusun kendisi iizerindeki zorlayici etkileri oldugu, cezaevi
calisanlarinin annesiyle birlikte cezaevinde kalan 0-6 yas arasi ¢ocuklarin
ihtiyaclarina dair 6nemli bir farkindalik ve bilgisinin oldugu ve riskli bélgelerde
gorev yapan O0gretmenlerin anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara dair

bilgi ve farkindaliginin yetersiz oldugu yoniindedir.

Philbrick ve arkadaslarinin (2014) ifade ettigi, hapis siirecinde
ebeveynlik roliinii sekteye ugratan sekiz engelden bir¢ogu proje kapsaminda
yapilan odak grup goriismelerinde de ¢ok carpici bir sekilde ortaya ¢ikmustir.
Buna gore, ziyaretlerin eksikligi, cocukla temas kurulan ortamin elverissizligi,

aile i¢i catismalar (genelde bakim veren-mahpus arasinda) ve mali zorluklar

78

ANNE YA DA BABASI CEZAEVINDE OLAN COCUKLAR UZERINE BIR PROJE



ANNE YA DA BABASI CEZAEVINDE OLAN COCUKLAR UZERINE BIR PROJE

cocuk ve ebeveyn arasindaki iligkinin kalitesini etkileyen faktorler olarak 6n

plana ¢ikmaktadir.

Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin sayict fazlaligl, bu
¢ocuklarin okul hayatinda da var olduklar1 gercegini ortaya koymaktadir. Anne
ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin akademik basarisindaki diisiis okul
terki, devamsizlik gibi okulla ilgili sorunlarinin temelinde okulda yasanan
damgalama ve etiketlemeyle gelisen, ¢ocuk icin zorlayici deneyimler yatmaktadir
(Murphey & Cooper, 2015; Murray, Farrington, & Sekol, 2012; Murray, Loeber, &
Pardini, 2012). Dolayisiyla 6gretmenlerin konu hakkinda bilgi sahibi olmasi
¢ocuklarin akademik bagarisini ve okula olan baghliklarini da yakindan
etkilemektedir. Arastirmalar, bakim veren-okul igbirligi saglandif1 siirece,
¢ocuklarin ebeveynin hapis siirecini ¢ok daha saglikli atlatabilecegini ve sinif ya
da rehber Ogretmenlerin uygulayabilecegi cesitli mentorliik ve miidahale
programlarinin ¢ocugun egitsel ve duygusal gelisimi i¢cin olduk¢a 6nemli
oldugunu gostermektedir (Advisory Committee Pursuant to House Resolution

Raporu, 2011).

11.1.Proje Ekibi Gézlemleri

Proje ekibi bir yil siiresince hem Tiirkiye hem de Avrupa’daki
cezaevlerinde calismalar yiiriitmistir. Ozellikle Tirkiye’de yiiriitiilen
calismalarda, agirlikl olarak kadin mahpus grubuyla c¢alisiimis, proje ekibinin
gecmis yillarda yiriittiigii proje tecriibeleri de uzun yillardir agirlikli olarak
kadin cezaevlerinde devam etmistir. Ancak, Bekleyen Cocuk Projesi ile temasa
gecilen erkek mahpuslar, proje ekibi i¢in 6nemli bir yeni bilgi kaynag: olmustur.

Kadin ve erkek mahpuslarla kurulan temaslarda ortaya ¢ikan en temel
fark; kadin olmaya iliskin bircok toplumsal dezavantajin cezaevinde de devam
ettigi gozlemidir. Cogu kadin mahpusun isledigi suctan otiirii ailesi tarafindan
dislandigl, ¢ocuklariyla iligkisinin engellendigi, hapis siireci sonrasi esleri
tarafindan terk edildigi, cezaevinde ekonomik olarak zorlandig1 ya da ailesinden
diizenli para yardimi alamadig1 ve ¢ogunlukla cezaevi 6ncesindeki hayatlarinda
siddet magduru olduklar1 gorilmistiir. Ekonomik 6zgiirliigli olmayan ve
cezaevinde mevcut beceri ve kaynaklarini da kullanmadigl i¢gin yitiren ¢ogu kadin

mahpus, tahliye sonrasi yine kendilerini bekleyen ayni dezavantajli kosullara
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geri donmektedir. Bu baglamda, kadin mahpuslarin erkeklere gore ¢ok daha
caresiz olduklar1 gozlenmistir. Erkek mahpuslar icin hapsolma siirecinin
kadinlardaki kadar yikici olmadigi, birgok erkek mahpusun disaridaki
yakinlariyla iligkisini siirdiirdiigii, erkek mahpuslarin hapsolmay1 daha normal
karsiladig1 ve tahliye sonrasi da hayatlarini, en azindan kadin mahpuslardan,
daha kolay bir sekilde diizenleyebilecekleri gézlenmistir.

Diger yandan kadin ve erkek mahpuslarin ¢ocuklariyla iligkileri de
farkhidir. Birgok kadin mahpusun g¢ocuguyla ilgili yogun bir kaygi, korku ve
caresizlik hissettigi, disaridaki bakim verme siireciyle ilgili endise duydugu
gorilmistiir. Ancak erkek mahpuslarda, ¢ogunlukla disaridaki ¢ocuga es (anne)
ya da mahpusun ailesi (babaanne ve dede) bakmaktadir. Bu nedenle erkek
mahpuslarin ¢ocuklarinin giivenligi ve yasamu ile ilgili daha az kaygi duyduklari
ve anne mahpuslara gore ¢ocuklariyla gérece daha az goriistiikleri gdzlenmistir.
Proje ekibince bu durum su sekilde yorumlanmigtir: Erkek cezaevine girdiginde
disaridaki diizen devam etmekte, erkek mahpus cezaevinde olsa bile ailesi
tizerindeki kontrolii devam etmekte ve disaridaki ¢ocuga bakim saglayan kisi
anne ise, ¢ocugun temel bakimi sorun haline gelmemektedir. Ancak kadin
cezaevine girdiginde biiyiilk oOl¢ciide disaridaki diizeni de bozulmaktadir.
Disaridaki babalar ¢ocugun bakimini iistlenmekte zorlanmakta ya da tercih
etmemekte, genelde kadin mahpusun ailesi ¢ocuklara sahip ¢iksa da, bazi
hallerde de kadin sug isledigi i¢in dislanmaktadir. Bu diglanma ¢ocugun bakimini
da gliclestirmektedir.

Annelige ve babaliga atfedilen toplumsal rollerin kadin ve erkek
mahpuslarda da birebir karsiligi izlenebilmektedir. Kadin mahpuslarin temel
bakimveren rollerini yerine getirememekle ilgili su¢luluk duygulari, ¢ocuklarina
dair merak ve endiseleri yogunken; babalar eve ekmek getiren, evin diregi baba
roliinii yerine getirememekle ilgili caresizliklerini ifade etmislerdir. Ortak tema
ise ¢ocuklarinin kendi hiikiimleri nedeniyle yasadigi mahrumiyetlerin farkinda
olmak ve bununla ilgili yasadiklar1 yogun pismanliktir. Suglar1 ne olursa olsun,
anne ve babalar, birkag istisnai mahpus disinda, anne ve baba olmaya devam
etmektedirler. Buradan hareketle mahpus ebeveynlerin ¢ocuklariyla iligkilerini
destekleyecek ve onlar1 aileleriyle tekrar bir araya gelmek fiizere tahliye

sonrasina hazirlayacak her tirli psiko-sosyal destek calismasina hevesli ve
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motive olduklari kanaatindeyiz. Bu iliskileri destekleyecek ¢alismalarin, hem
cocuk, hem bakim veren hem de mahpus ebeveynin gerek hiikiim siirecinde,
gerekse tahliye sonrasindaki uyumu ve psikolojik saghg i¢cin koruyucu olacagina
inaniyoruz.

Cezaevi personelinin ise mahpuslara iliskin sorunlarin biiyiik dl¢iide
farkinda oldugu ve personelin ¢6ziim yolunda Kkilit bir 6nemi oldugu
gorilmistir. Yiritilen odak grup calismasinda en kritik 6neri ve tespitler infaz
koruma memurlarindan alinmistir. Ozellikle infaz koruma memurlari, mahpusla
en ¢ok iligki halinde olan, mahpuslarin sorunlarini en yakindan gézlemleyen
meslek elemanlaridir. Ceza infaz sistemiyle ilgili herhangi bir yasa ya da
uygulama degisiminde bu grubun bilgi ve deneyiminden mutlaka yararlanilmasi
gerektigi projede bir kez daha fark edilmistir. Yine benzer bir sekilde bu gruba
verilecek her tiirlii meslek i¢i egitim ve benzeri kapasite arttirici ¢alisma direk
mahpuslara yansiyacaktir. Cogu infaz koruma memuru Kkisisel gelisimini
destekleyici, mahpuslarla iletisimini giiclendirici ek ¢alismalara ihtiyag
duydugunu ifade etmistir. Bu taleplerin Bakanlik ve sivil toplumca hayata
gecirilmesi olduk¢a 6nemlidir.

Ogretmenlerle yiiriitiilen calismalarda ortaya ¢ikan en carpici gézlem ise,
ozellikle sinif 6gretmenlerinin mahpuslara iliskin toplumda yaygin olan bir¢ok
ortak goriis ve tutumu tasiyor olduklaridir. Oyle ki, mahpus gruba iliskin her
tiirli 6nyargl ya da damgalayicl tutum ve davranis, okullarda 6grenim goren
anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara direk yansiyacaktir. Bu nedenle
ogretmenlerle bu gruba iliskin calismalar yiritmek, c¢ocuklarin akademik
yasamlarini da direk olarak etkileyeceginden ¢ok gereklidir. Rehber
O6gretmenlerin ise sinif 6gretmenlerine gore “mahpusluk” haline iliskin daha nétr
oldugu goriilse de, cogu rehber 6gretmenin okulunda bulunan anne ya da babasi
cezaevindeki bir ¢ocuga yaklasim ve miidahale konusunda yeterli bilgiye sahip
olmadig1 gozlenmistir. Kuskusuz 6gretmenlerin konu hakkindaki bilgi eksikligi

Milli Egitim Bakanligi'nin politikalari ile de ilintilidir.
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Béliim 3: Sonuc ve Oneriler

12. Politika Onerileri

Bekleyen Cocuk Projesi'nin 6nemli bir diger ayagi, anne ya da babasi
cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin bir politika 6nerisi sunmak ve ilgili Bakanliklar
konu hakkinda sorumluluk almaya davet etmektir. Proje siiresince Milli Egitim,
Aile ve Sosyal Politikalar ve Adalet Bakanlig1 yetkilileri ile toplantilar yapilmis ve
Bakanliklarin anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara iliskin ytiriittiigi
calismalar degerlendirilmistir. Yapilan degerlendirmelerde bu gruba iliskin
Bakanliklarin 6zel herhangi bir politikasinin olmadigl goriilmiistiir. Anne ya da
babasi cezaevinde olan ¢ocuklar, ebeveynlerinden otiirii cezaevleriyle iliski
halinde olsalar da, Adalet Bakanlhigimca yetki ve sorumluluk alaninda
goriilmemektedir. Ote yandan yapilan goriismelerde Milli Egitim ve Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanliklarinin da bu gruba iliskin 6zel herhangi bir mevcut
uygulama ya da planlamasinin olmadigi goriilmistiir.

Anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklar sadece iki hal dahilinde Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanlhigi'nin yetki alanina dahil olmaktadir. Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlhigi’'na ile Adalet Bakanligi arasinda 01.12.1997 tarihinde
imzalanan ve 23.07.2002 tarihinde giincellenen Ugurtmayr Vurmasinlar
uygulamasi ve protokoller geregince mahpuslarin, 0-12 yas grubu ¢ocuklarinin,
cezaevi yasaminin olumsuz kosullarindan bir 6l¢iide uzaklastirilarak kres ve
glindiiz bakimevleri ve ¢ocuk kuliiplerinde bakilmalari, gerektiginde korunma
altina alinarak ¢ocuk yuvalarina yerlestirilmeleri, sosyal ve ekonomik destek
hizmetlerinden yararlanmalar1 saglanmaktadir. flgili protokol geregi, eger
¢ocugun disarida bakimin istelenecek biri yoksa ya da disaridaki kosullar
¢ocugun ustlin yararini desteklemiyorsa, ¢ocuk Aile ve Sosyal Politikalar
Bakanligi'na bagh kurumlarca koruma altina alinmaktadir. Devlet korumasina
alnan bu c¢ocuklarin cezaevindeki ebeveynleriyle diizenli olarak
goristiiriilmeleri kurumlarin sorumlulugundadir ve ¢ocugun en tabi hakkidir.
Ancak uygulamada bu konuda sorunlar yasandigi ve ¢ocuklarin diizenli olarak
ebeveynlerini goremedikleri 6grenilmistir. ikinci durumda da, anne ya da babasi
cezaevinde olan ¢ocuklara digarida bakim saglayan kisiler (anne, akrabalar vb.)

gerekli kriterleri saglamalari durumunda Aile ve Sosyal Politikalar
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Bakanligi'ndan ekonomik ve sosyal yardim alabilmektedir. Bu iki hal disinda Aile
ve Sosyal Politikalar Bakanligi'nin anne ya da babasi cezaevinde olan disaridaki
¢ocuklara iligkin yiriittiigii herhangi bir izleme, takip ya da danismanlik destegi
bulunmamaktadir.

Adalet Bakanligi'nin annesiyle birlikte cezaevinde kalan 0-6 yas arasi
cocuklara iliskin yiriittiigli calismalar olsa da, disaridaki c¢ocuklarla ilgili
herhangi bir ¢alismanin suan i¢in yapilmadig1 gorillmiistiir. Diger yandan, Milli
Egitim Bakanligi ile Adalet Bakanlig1 arasinda annesiyle birlikte cezaevinde kalan
0-6 yas aras1 ¢ocuklarin tasimali egitim ile Milli Egitim Bakanligi'na bagh okul
oncesi kurumlar1 gotiiriilmelerini kapsayan protokol disinda herhangi bir iliski
olmadigl ve Ogretmenlerin anne-babasi cezaevinde olan c¢ocuklarla ilgili
sistematik bir ¢alisma yapmadigi, 6gretmenlerin hizmet i¢i egitimlerinde de bu
grubun yer almadigi 6grenilmistir.

Proje stiresince Bakanliklarla yapilan toplantilarda, kurumlarin bu

cocuklarla ilgili yetki ve sorumluluklar1 hatirlatilmis, birgok 6neri sunulmustur.

12.1. Proje Damisma Kurulu Onerileri

Projenin iiniversite ve sivil toplum temsilcilerinden olusan danisma
kurulu tyeleriyle, Bakanlik toplantilar1 6ncesi ve sonrasi toplantilar yapilmis ve
bir savunu politika 6nerisi hazirlanmistir. Olusturulan talepler, kuskusuz bir¢cok
kurum ve Kkurulusun sorumluluk istlenmesiyle hayata gegirilebilecek
eylemlerdir. Oncelikle bir¢ok acidan ihmal edilen ve hak kayiplar1 yasayan anne
ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklarin goriinmesi, sayilarinin resmi
istatistiklere girmesi ve ihtiyaglarinin dillendirilmesi gerekmektedir. Bu noktada,
alanda c¢alisan tiim aktivist, sivil toplum 6rgiitii temsilcisi ve uzmanlarin, bu
cocuklarla ilgili ¢alismalar tiretmesi, mevcut sistemi sorgulamasi ve bir politika
iiretilmesi konusunda baski olusturmasi 6nemlidir.

Buna gore Bekleyen Cocuk Projesi'nin, anne ya da babasi cezaevinde

olan ¢ocuklara iligskin 6neri ve talepleri sunlardir:
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1- Her ¢ocuk biriciktir ve anne ya da babasi cezaevinde olan
¢ocuklarin ihtiyaglari birbirinden ¢ok farklidir. Bu kapsamdaki her
¢ocugun ayri ayr1 degerlendirilebilecegi ve iistiin yararinin
korunacagi onleyici bir sisteme ihtiya¢ vardir.

2- Cocuklu anneler icin ivedilikle ayri tiniteler yapilmali, bu tniteler
olusturulana kadar mevcut kurumlar ¢ocuk dostu hale getirilmelidir.
3- Cezaevinde annesiyle birlikte kalan ¢ocuklarin giin igerisinde
cezaevi disarisinda anaokulu ya da kreslere taginmalari
saglanmalidir.

5- Cocugun anne ya da babasi tutuklandiginda, Bakanliklarin hangi
asamada ne tiir sorumluluklar almasi gerektigine iligkin bir hizmet
modeli hazirlanmalidir.

6- Kisi tutuklandiginda bir ¢ocugunun olup olmadig, eger varsa
¢ocugunun bakimini kimin tistlendigi ve yasadig1 kosullarla ilgili bir
risk analizi ya da sosyal inceleme degerlendirilmesi yapilmalidir.

7- Yetiskin cezaevlerinde, ebeveynlerini goriise gelen ¢cocuklar i¢in
¢ocuk dostu alanlar olusturulmalidir.

8- Cezaevi yonetimleri, mahpuslarin ¢ocuklariyla iliskisini

giiclendirmek adina diizenli danismanlik vermeli ve takip etmelidir.

13. Sivil Toplumda Mahpuslarin Cocuklar: Uzerine Calismalar
Mahpuslarin ¢ocuklarina iliskin politikalarin olmamasi1 kadar, sivil
toplumun konuyla ilgili ¢alismalar1 da heniiz olduk¢a yenidir. Bu alandaki
caligmalar1  Tiirkiye'den ve  Avrupa’dan  oOrneklerle detaylandirmak
gerekmektedir.
13.1. Tiirkiye’den Ornekler
Ulkemizde mahpuslarin gocuklari iizerine galisan sivil érgiitlenmeleri bir
elin parmagindan daha azdir. Uzun yillardir ¢ocuk suglulugu alaninda ¢aligsmalar
yuriiten TCYOV, 2010 yiindan bu yana “mahpus kadinlarin g¢ocuklar1” ile
basladig1 ¢alismalarla mahpuslarin ¢ocuklar: temasina odaklanmaya baslamis ve

bu konudaki sivil toplum ¢alismalarina onctilliik etmistir.
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Ote yandan TOGEV de 2014 yilindan bu yana cezaevinde annesiyle
birlikte kalan g¢ocuklara iliskin projeler liretmektedir. Benzer bir sekilde Ceza
infaz Sisteminde Sivil Toplum Dernegi de ¢ikardig1 yayinlar ve iirettigi projelerle

mahpus kadinlar ve ¢ocuklarinin sorunlarina dikkat ¢ekmistir.

13.2. Avrupa’dan Ornekler

Proje siiresince de ziyaretlerle gozlemlenen, mahpuslarin g¢ocuklari
izerine sivil toplum calismalar1 Avrupa’da olduk¢a kapsamlhdir. Bu kisimda
Avrupa’daki model uygulamalardan érnekler sunulacaktir.

Relais Enfants Parents Belgika Ofisi mahpuslara aileleri ile goriismeleri
icin ziyaret odalar1 diizenlenleme, ayni zamanda ebeveyn iligkilerini ve aile
ziyaretlerini Kkolaylastirma c¢alismalar1 yuriatmektedir. Belgika Hikiimeti ile
Relais Enfant Parent Belgika ofisi arasinda ziyaretlerin kosullarina, kurallarina ve
prosedirlerine iliskin saglam bir mutabakat bulunmaktadir. Cocuklarin her 14
giinde bir ebeveynlerini ziyaret etme hakki olan tilkede, cezaevleri mahpuslarin
disarida olan ¢ocuklarinin dogum giinlerinde ve o6zel giinlerinde ya da
anneler/babalar  giini gibi gilinlerde cezaevi igerisinde etkinlikler
diizenlenmektedir. Tim bu c¢alismalarin amact mahpus anne/baba ile ¢ocugu
arasinda 6zel zaman yaratmak ve aile iliskilerini tekrar giicendirmektir.

Relais Enfants Parents Belgika Ofisi Goniilliileri, cezaevlerindeki goriis
giinlerinde ailelere destek olmakta, gerektiginde ¢ocugun orselenmemesi adina
kugiik miidahalelerde bulunmaktadir. Tiim bu ¢alismalar yapilirken, sivil toplum
kuruluslari resmi izin ve yazigsmalari ilgili Bakanlik yerine, her bir cezaevinin
idaresi ile siirdirmektedir.

Briiksel'deki Andenne Cezaevi'nde yapilan gozlemlerde, mahpuslarin
calisma kampiisiinde adil ¢alisma saatlerini ve ¢alisma sonrasi aile ziyaretlerini
kapsayan c¢ok iyi diizenlenmis giinliik planlara sahip olduklar1 gorilmiistiir.
Cezaevi personeli, belirlenmis giinliik bir plan sunarak, mahpuslari hapis cezalar1
bittikten sonraki giinliik olagan yasama hazirlamaya ¢alistiklarini ifade etmistir.
Ayrica, mahpuslar bu sayede cezaevinde bir is imkanina sahip olarak, farkli

beceriler gelistirebilmekte ve daha nitelikli calisan olma sansi elde etmektedir.
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Mahpuslar bu cezaevinde standart calisma siirelerini asmadan ancak
olduk¢a yogun bir is temposunda c¢alismakta ve is atolyelerinde trettikleri
parca/malzeme basina 6deme almaktalardir. Cezaevinde mahpuslar icin is
imkanlar1 yaratmak tlizere 6zel sektor ile iliski gelistirmeye yonelik satis ve
pazarlama departmanlari mevcuttur. Ozel sektér ile yapilan anlagmalar
genellikle uzun dénemli degil kisa donemli isleri kapsamaktadir. Mahpuslarin
calistigt alanlar sekerlemeden otomobile uzanan c¢esitli endistrilerde
olabilmektedir. Ayrica gozlem yapilan Andenne Cezaevinde sadece STK'larla
birlikte yiiriitiilen islerden sorumlu olan ve cezaevi miidiiriine bagh sekilde
calisan bir departmanin oldugu gorilmustiir.

Relais Enfants Parents Belgika Ofisi'nin cezaevlerindeki goriis alanlarinda
olusturdugu ¢ocuk dostu alanlar, ¢ocuk ve ebeveynini {i¢ alanda
desteklemektedir. Bu mekanlarin ilk alani hareket alanidir; bu alanda ¢ocugun
yaptiklarini ebeveynine gostermesine imkan sagladigi ve anne-babasi tarafindan
takdir edilebilecegi bir ortam olusturulmustur. ikinci alan dinlenme alanidir ve
hikaye kosesi, kitap ve kukla bulunan ev ortaminin olusturulmaya ¢alisildig1 bu
alanda cocuk ve ebeveyni Kkaliteli zaman gegirebilmektedir. Ugiincii alan ise
mizik aletlerinin, kutu oyunlarinin, ¢izim, boyama, el isi, montaj-heykel gibi
yaraticiliga dayanan faaliyetlerin bulundugu yaratici alandir. Bu ii¢ temel alan

cocuk ve ebeveyninin disarida da etkilesime gececegi alanlari temsil etmektedir.

Fotograf 5: Dinlenme Alani
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Fotograf 6: Hareket Alan

Bambinisenzasbarre isimli stk ise Milano’da faaliyet goéstermekte.
1997’de bir grup olarak ortaya ¢ikip 2002’de derneklesen kurum, COPE Agi'na da
liyedir. Cocuk ile ¢ocugun vesayetini alacak kisi arasinda arabuluculuk yapan
kurum, mahpus ebeveynlerin aileleriyle olan iliskilerinin devamliligi ve bu
konuya temas eden kurumlarin (cezaevleri gibi) ve toplumun duyarhlig1 igin
cahgmaktadir. italya’da Adalet Bakanhg, Bambinisenzasbarre ve Cocuk
ombudsmanligi arasinda olusturulan Mutabakat Metni (Momerendum of
Understanding) 6rnek bir yasal mevzuat olma 6zelligi tasimaktadir.

Mutabakat Metni'nde 6zellikle mahpuslarin, ¢ocuklarinin dogum giini,
okulun ilk giinii gibi énemli giinlerde sarth serbest birakilmalari gerektigini
belirten 6nemli bir madde bulunmaktadir. Mutabakat Metni, ¢ocuk-ebeveyn
baginin siirdiiriilmesinin 6nemini vurgulamaktadir.

Dernek, italya’da cezaevi ydnetimleriyle biraraya gelme yolundaki ilk
girisimlerini, Adalet Bakanlig1 izni ve onayi ile 144 sorudan olusan ¢evrimigi bir
anketi tim cezaevlerinde uygulayarak ilerletmistir. Yiiriitilen bu kapsaml
arastirma sonucunda italya’daki ombudsman, hakimler, savcilar ve cezaevleriyle
toplantilar yapilmis ve bir ilke politikasi olusturulmustur. Sonrasinda
mahpuslarin ¢ocuklarina iliskin olduk¢a énemli bu politika Adalet Bakanlig ile

isbirligi halinde hayata gegcirilmistir.
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Bambinisenzasbarre, Bakanlik onay1 ile basta Milano olmak iizere
iilkedeki ¢ogu yetiskin cezaevinin bekleme salonlarina “Sar1 Alan” isimli, ¢ocuk
dostu mekanlar olusturmaktadir. Sar1 Alanlar’da Bambinisenzasbarre tarafindan
gorevlendirilen psikoloji egitimi almig gonilliler vardiyali bir gsekilde
caligmaktadir. Goniillillerin amaci, anne/babasin ziyarete gelmis olan ¢ocugun
Sar1 Alan’da gelisimine uygun aktivitelere katilmasini saglamaktir. Bu siiregte
gontilliller ¢ocuklardan talep gelmedigi siirece, herhangi bir psiko-sosyal destek
sunmamakta, ancak ¢ocuk talep ederse/yardim isterse ebeveyni ile goériisme
éncesi cocugun kaygisini da azaltmaktadir. Oyle ki, bu mekan ¢ocugun ziyaret
oncesi rahatlamasina destek veren, cezaevinin trkiitiicii algisim1 kirmaya hizmet
eden bir yapidadir. Sar1 Alan’larda Bambinisenzasbarre ekibi tarafindan
hazirlanan cezaevi haritalary, ¢ocugu goriise hazirlayan bilgilendirici hikaye

kitaplar1 ve materyaller mevcuttur.

Fotograf 7: Sar1 Alan

Paris’te yapilan gozlemlerde, cezaevlerindeki bir¢ok atélyenin sivil
toplum tarafindan yiritildigi gorilmistir. Fleury Cezaevi'nde mahpus
annelerle yiiritiilen atolye ¢aligmalarindan biri Relais Enfants Parents’in Paris
ofisi tarafindan organize edilmekte ve atélyeleri ilgili stk'nin sosyal hizmet

uzmani olan profesyonel bir goniilliisii yiritmektedir. Ziyaret edilen bu atolye
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¢aligmasinda anne mahpuslarin disaridaki ¢ocuklarina gondermek iizere
kartpostallar hazirladiklar1 goriilmiistiir. Atélyenin amaci anne mahpuslari
“cocuk” ortak temasi ilizerinde biraraya getirmek, varsa mahpuslarin sorularini
atolye siirecinde yanitlamak, destek taleplerine karsilik vermek ve temelde
cocuklariyla aralarindaki bag gii¢clendirecek bir etkinlikte anneleri
bulusturmaktir. Bu atélyedeki en temel gozlem, etkinligi modere eden sosyal
hizmet uzmaninin; “biz mahpuslara egitim vermiyoruz, atdlyelerimizi de
“uzmanlar” ve “tedaviye muhta¢” olanlar dinamigi lizerinden siirdiirmiiyoruz.
Eger katumcilar direk olarak bir soru sorarlar ve yardim talep ederlerse,
uzmanlar olarak cevap olusturacak yardimi saglamaya c¢alisiyoruz” ifadeleri
olmustur. Gonilli  uzmanin  yaklasimindan da anlasilacagl iizere,
profesyonellerle mahpuslar arasinda hiyerarsik bilgi diline dayanmayan bir
paylasim saglanmaya calisilmaktadir.

Relais Enfants Parents Paris ofisinin tiim goniiliilerini olduk¢a detaylh ve
yapilandirilmis bir secim prosediirii ile belirledigi ve goniillillerine kapsamli
egitimler verdigi ogrenilmistir. Gonilliler ayrica mahpuslarin disaridaki
cocuklariyla cezaevi ortaminda gergeklestirdikleri goriislerde de destekleyici
olarak yer almaktadir.

Proje kapsaminda ziyaret edilmeyen ancak COPE iiyesi olan ve
ingiltere’de faaliyet gosteren Action for Prisoners’ and Offenders’ Families ise
mahpus yakinlar1 ve ¢ocuklari ile temasi olan profesyonelleri (6gretmen, cezaevi
¢alisanlar gibi) egitim ve seminerler vererek desteklemekte ve bu alanda ortak
bir ses olusturmaktadir. Ayrica mahpus yakinlarina bir telefon destek hatti da
sunan kurulus, cezaevinde dogum yapmis anneleri giliclendirmek adina da

caligmalar yiiriitmektedir.

Offenders’
families helpline

0808 808 2003

freephone

Gorsel 1: Telefon destek hatti
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SONSOZ

Bekleyen Cocuk Projesi Subat 2016-Subat 2017 arasi anne ya da babasi
cezaevinde olan ¢ocuklarin hak kayiplarini goriiniir kilmak ve yasanan sorunlara
¢o6ziim bulmak adina yola ¢kt Proje sonuglar1 degerlendirildiginde,
mahpuslarin hapis siireciyle birlikte yakin iligkilerinde zorluklar yasadiklar1 ve
ozellikle ¢ocuklarinin hapis siirecinden olumsuz etkilendigi tespit edilmistir.
Mahpuslar, ebeveyn olmaya iliskin zorlu duygular deneyimlediklerini,
cocuklariin ihtiyaclarini eskisi gibi karsilayamadiklarini, disaridaki ¢cocuklari ve
bakimverenleri ile iligkilerde zorluklar yasadiklarini, ¢ocuklarinin okul hayatinda
hapis stireciyle birlikte gelisen sorunlar olustugunu ve tahliye sonrasina iliskin
yasamlarinda biiyiik bir belirsizligin hakim oldugunu belirtmislerdir. Ote yandan
cezaevi personelinin ise, mahpuslarin ¢ocuklariyla ilgili sorunlarin ve ihtiyaglarin
farkinda oldugu ve hatta bir¢cok konuda kendilerini ¢aresiz hissettigi
gozlenmistir. Dezavantajli bir bolgede gorev yapan 6gretmen grubunda ise
“mahpus olmaya” iliskin toplumsal yargilarin gegerli oldugu ve dgretmenlerin
anne ya da babasi cezaevinde olan ¢ocuklara yaklasim ve miidahale konusunda
yetersiz oldugu gorilmiistiir.

Tim bu sonuglardan hareketle, ¢6ziim yolundaki en biliyik adimin
oncelikle mahpuslarin ¢ocuklarina iligkin bir tilke politikasi gelistirmek olduguna
inaniyoruz. Gerek cezaevinde anneleriyle kalan cocuklarin, gerek cezaevi
disindaki bekleyen c¢ocuklarin “mahpus ¢ocuklar1” olarak taninmalari,
ihtiyaclarinin bu politika ¢ercevesinde Kkarsilanmasini, ve yine bdylesi bir
politikada Aile ve Sosyal politikalar Bakanligi, Adalet Bakanlig1 ve Milli Egitim
Bakanligi'nin koordinasyon i¢cinde olmasini gerekli goriiyoruz.

Sundugumuz ¢ogu Avrupa modeli iyi ornekleri temsil etse de,
cezaevlerinin tiim diinyada sorunlu kurumlar oldugunu biliyoruz. Oyle ki, bu
kurumlarin hi¢ var olmamasi ve alternatif ¢éziim yollarinin isletilebildigi bir
anlayisa gelmemiz en biiyiilk arzumuz. Ancak, onarici sistemlerin hapis
cezalarindan daha yaygin olarak ceza adalet sistemi icinde yer bulacagi yarinlara
kadar da, elimizdeki mevcut kosullar1 insan onuruna yarasir hale getirmek en
biiyiik sorumlulugumuz ve insan haklarinin da bir geregidir. Sosyal politikalarin

diizenlenmesinde ve ceza infazinin her asamasinda mahpus ¢ocuklar1 ve onlara
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bakim veren ailelerin hizmetler kadar haklar perspektifinden de goriilmesini
temenni ediyoruz.

Bu haklar ve hizmetler, kurumlarda fiziksel ortamin ¢ocuklara uygun
olarak diizenlenmesinden, ebeveyn-gocuk iligkisinin stirdiiriilmesinde kullanilan
vasitalarin kolaylastirilmasina (ziyaretler, telefon, mektup), ¢ocuklarin okuldaki
dezavantajli konumlarinin géz 6niinde bulundurularak ¢esitli telafi sistemlerinin
uygulanmasina, bakim veren ailelerin sosyal, psikolojik ve pratik yonlerden
desteklenmelerine ve hem ceza infaz sisteminin unsurlarinin hem genis
toplumun 6n yargl ve yaftalamasiyla ilgili farkindaligin arttirllmasina uzanan
genis bir yelpazeyi kapsamaktadir.

Proje stiresince Avrupa’dan edindigimiz tiim bilgi ve deneyimin
kuskusuz tilkemize dogrudan uygulanabilir olmadiginin da farkindayiz. Ancak
oncelikli niyetin “mahpuslarin ¢ocuklarinin istiin yararinin gozetildigi bir
sistem” oldugu bir tilke politikas1 ortaya koymak olduguna inaniyoruz. Boyle bir
niyetin beraberinde tilkemiz kiiltiiriine, Tiirkiye'deki cezaevi sistemine ve yasal
mevzuatina en uygun ¢6ziim yollarini getirecegine ytlirekten inaniyoruz.

Projemize inanan, destek veren tiim kisi, kurum ve kuruluslara yiirekten

tesekkiirler...
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